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   پ٘ـگفتاس

ٞاب٢ ٔرشّاب ثاٝ اٚع ذاٛز      ٞب ٚ ٔىبٖٖ  ا٤ٗ حؽ اػشٕب٣ٖ ثٛزٖ، زض ظٔب ٚ اؾز اػشٕب٣ٖا٘ؿبٖ ٔٛػٛز٢ 

 ٛاٖ ٌفاز وٝ قب٤س ثش٥٘ع  1ثٝ ٣ٖٛ٘ دبؾد ثٝ ا٤ٗ حؽ اؾز. سؼٕٗبر ا٘جٜٛٚ قطوز زض اػشٕبٖبر  ضؾس ٣ٔ

افاطاز   ٌؿشطز٠آٟ٘ب ثٝ ٣ٖٛ٘ ثٝ ثبٚضٞب٢ ز٣ٙ٤ ٚ ٖم٥سس٣ ٔطزْ ٌطٜ ذٛضزٜ اؾز ثب حًٛض  ثعضٌشط٤ٗ اظ ػّٕٝ

ٚضظقا٣ ٔظاُ    ٔؿابثمبر ثاعضي   ،ٔظاُ حاغ   ٞب٢ ٔصٞج٣ اؾٓسٛاٖ زض ٔط ا٤ٗ حًٛض ضا ٣ٔ وٝ ٥ٌطز قىُ ٣ٔ

. ا٤ٗ أط ضا ثب٤س ٤بزآٚض قس وٝ ٌاطزٞٓ آٔاسٖ قإبض ظ٤ابز٢ اظ افاطاز زض      قبٞس ثٛز. ٚ.. ٞب ، ػكٙٛاضٜإِذ٥ه

ٝ ظ٘اس   ٞب٢ ا٥ٙٔش٣، اػشٕب٣ٖ ٚ ؾلأز ضلٓ ٣ٔ ٞب٢ ذبل ٔكىلار ٔشٗسز٢ ضا زض حٛظٜ ٔىبٖ ٞط٤اه اظ   وا

 .زلز ٚ ٞٛق٥بض٢ ٔؿئٛلاٖ ٚ ثطٌعاضوٙٙسٌبٖ ا٤ٗ سؼٕٗبر اؾزٞب ٥٘بظٔٙس سٛػٝ،  ا٤ٗ حٛظٜ

ٞاب٢ ٔاس٤ط٤ز    لاظْ اؾز سب اؾاشطاسػ٢  ٌطزز، ٞطؾبِٝ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثؿ٥بض٢ ثطٌعاض ٣ٔاظ آ٘ؼب وٝ زض ػٟبٖ 

. زض ٚالٕ ثب٤اس  اسربش ٌطززٞب  ٚ ٔٙبؾجز  ض٤ؿه ثطا٢ آٔبز٣ٌ ٚ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب ٞؼْٛ ٚ اظزحبْ زض ََٛ ٔطاؾٓ

اظزحبْ ا٘ؿب٣٘ سب حسٚز٢ ٔكرم ٞؿشٙس چطا وٝ ٌب٣ٞ ٤اه سهابزس ؾابزٜ، ٤اه ضفشابض       ٌفز وٝ ٖٛأُ

زٞٙسٌبٖ  ضٚ، ؾبظٔبٖ ا٤ٗ سٛا٘س ثبٖض ثطٚظ آقٛة ٚ اذشلاَ زض ػ٥ٕٗز قٛز. اظ حش٣ ٤ه قب٤ٗٝ ٣ٔٚ  ٖٕس٢

ثاطٚظ اذاشلاَ، اظ ا٤ٕٙا٣ ٚ ؾالأز افاطاز زض ٤اه        ُٚ ثطٌعاضوٙٙسٌبٖ ٤ه ض٤ٚساز ثب٤س ثب زض ٘ٓطٌطفشٗ ّٖ

 سؼٕٕ ا٘جٜٛ ا٥َٕٙبٖ حبنُ وٙٙس.

ثطا٢ س٥ٓٙٓ  .سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثب٤س زض ا٤ِٛٚز لطاض ٥ٌطز زضافطاز  ، ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ؾلأزذهٛلزض ٥ٕٞٗ 

ض٤ع٢ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب چٙا٥ٗ ض٤ٚاسازٞب٣٤ قاٛاٞس ٚ ٔؿاشٙسار      ثط٘بٔٝٚ ٔس٤ط٤ز ض٤ؿه  ٚ سس٤ٚٗ زؾشٛضإُِٗ

 صاضاٖ أط ثٟساقز ٚ زضٔبٖ ثبقس.  ٌ ؾ٥بؾز ٢سٛا٘س ضاٍٞكب سحم٥مبس٣ ا٘ؼبْ قسٜ ٣ٔ

                                                           
1
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ثاط وؿات    ث٥كشط ٚ وٙس ا٢ حٕب٤ز ٣ٔ اضائٝ قسٜ زض ا٤ٗ ٔجحض، اظ ض٤ٚىطز٢ چٙسقبذٝ ٞب٢ دػٚٞك٣ ثط٘بٔٝ

ٞب٣٤ ثاٝ   ثب٤س اؾشطاسػ٢ ،زاضز. زض ٚالٕ ٗبر ا٘جٜٛ سٕطوعٕسؼ ثٟساقز ٚ ؾلأز زض زا٘ف ٚ آٌب٣ٞ زض ٔٛضز

  دػٚٞك٣ ٔكشطن سٕطوع زاضز.  ٞب٢ ٌؿشطـ سٗبض٤ب ٚ لبِت طوبض ثطز وٝ ث

٥ٌط٢ سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ ٥ّ٥ٔا٣٘ٛ     ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ؾجت قىُ ٞب٢ ٔصٞج٣ زض ا٤بْ ٚ ٔٙبؾجز ٔطاؾٓ زض وكٛض ٔب،

ٞاب٢   ؾبظز، ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ زض ٔٙبؾاجز  قسٜ ٚ يطٚضر دطزاذشٗ ثٝ ٔٛيٛٔ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ضا زٚ چٙساٖ ٣ٔ

ٕٝ ٔٗه٥ٔٛٗ ثٝ ٤ٚػٜ وطثلا، ٔكٟساِطيب، قابٞرطا٘،  حًٛض ذ٥ُ ٥ٖٓٓ ٖعازاضاٖ ٚ ظٚاض زض حطْ ائٌٛ٘بٌٖٛ 

، سح٤ُٛ ؾبَ ٘ٛ، ٚ ٥ُٕٞٙٛض حطْ حًطر ٔٗهٛٔٝ )ؼ( ٚ ؾب٤ط ثمبٔ ٔشجطوٝ زض ا٤بْ قٟبزر ٤ب ٥ٔلاز ا٤كبٖ

 ض٤ع٢ ثط٘بٔٝضٚ،  اظا٤ٗزٞس.  سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٣٘ٛ٥ّ٥ٔ ضا قىُ ٣ٔ  د٥ٕب٣٤ٜ ٖبقٛضا ٚ سبؾٖٛب٢ حؿ٣ٙ٥ ٚ ا٘ؼبْ ضا

زض ٍٞٙابْ ثاطٚظ ٞاط    ا٘ؼبْ سر١٥ّ ايُطاض٢  ػ٥ٌّٛط٢ ٚ حبزطٝٞط اظ ثطٚظ  ا٘ٝد٥ك٥ٍط اث٥طٔٙبؾت ٚ اسربش سس

 وٙس. ضذساز ضا سؿ٥ُٟ ٣ٔ

ٞب٢ اذ٥ط اؾز. ثٝ ٚالٕ ثب٤س ٌفز اضثٗا٥ٗ،   زض ؾبَا٘جٜٛ  حؿ٥ٗ )ٔ( ٤ى٣ اظ ثعضٌشط٤ٗ سؼٕٗبر  اضث٥ٗٗ أبْ

زاضز ٚ حطواز ػ٥ٕٗاز، زض دا٣ ا٘ؼابْ      آ٥ٔع ٞب٢ ٔشحطو٣ ثبقس وٝ ث٥ٙب٣٘ ٔؿبِٕز قب٤س اظ ٔٗسٚز ػ٥ٕٗز

ٝ    ٤ه ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ اؾز وٝ ٣ٔ ض٤اع٢ زل٥اك زض ٔاس٤ط٤ز ٚ     سٛاٖ زض آٖ ثب ٤ه ؾابظٔب٘س٣ٞ ٔٙبؾات، ثط٘بٔا

ٞب ثٝ ٤ٚاػٜ   ٚض٢ ث٥ٕبض٢ ثب٣٘ ٚ ز٤سٜ ز٤سٜلؿٕز اؾشفبزٜ اظ ْطف٥ز ذٛة زاَّٚجبٖ زض ثرف دعقى٣ زض زٚ 

ؾالأز ٚ اقاب١ٖ آٖ زض ثا٥ٗ    ٞب٢  ثط٘بٔٝٚ ٥٘ع آٔٛظـ ٞب٢ ٖف٣٘ٛ ٚ ٌعاضـ ٖلا٤ٓ آٖ زض ػ٥ٕٗز  ث٥ٕبض٢

 ضا قبٞس ثٛز. ُٚ ٔكى  ٚض٢ ٚ وٕشط٤ٗ آؾ٥ت ظائطاٖ ٚ افطاز حبيط زض سؼٕٗبر، ث٥كشط٤ٗ ثٟطٜ

ثٝ ٔٙٓٛض زؾش٥بث٣ ثٝ ٤ه چبضچٛة ٔٙبؾت زض ٔٛضز سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ ثاٝ ٔٗطفا٣، ثطضؾا٣،       ،ا٤ٗ ُٔبِٗٝزض 

ػٟبٖ آٖ اظ ٔاصٞج٣، ٚضظقا٣، ؾاطٌط٣ٔ ٚ.. ثاب شواط چٙاس        آٚض٢ ٚ سح٥ُّ ثطذ٣ ٔٛاضز سؼٕٗبر زض ػٕٕ

ٔ قٙبؾاب٣٤ ث٥كاشط    ،ٞسس وٝاؾز  قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ دطزاذشٝ  ٔحاسٚز  ٞطچٙاس ٔطثاٌٛ ثاٝ آٖ   سٗابض٤ب  ٚ  ٔٛياٛ

   ٔف٥س ٚالٕ قٛز. ،ا٥ٔس اؾز وٝ ا٤ٗ سلاـ ا٘سن ثبقس، ٣ٔ
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س٤ط٤ز قّٛغ٣ ٚ ٔاٛاضز  ٞب٢ ٔرشّب آٖ، اظزحبْ، ٔ ثٙس٢ فهُ اَٚ وشبة، ثٝ سٗط٤ب سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٚ زؾشٝ

 ٔطثٌٛ ثٝ ا٤ٗ حٛظٜ دطزاذشٝ قسٜ اؾز.

 ، ٚ ٥٘ع السأبر لجُ، ثٗس ٚ ح٥ٗ حبزطٝ اقبضٜ قسٜ اؾز.زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛلاظْ  السأبرزض فهُ زْٚ، ثٝ 

ثٝ ِحبِ ا٥ٕٞز فط١ً٤ حغ ثٝ حٛازص ٘بق٣ اظ سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ زض ٔطاؾآ حاغ، حبزطا١ ٔٙاب،        فهُ ؾْٛ،

 مبٌ يٗب ٚ لٛر ٔطاوع دعقى٣ ثٝ سفه٥ُ دطزاذشٝ قسٜ اؾز.ٔربَطار ا٤بْ حغ ٚ ٘

، الاسأبر ٔطالجشا٣ ثاطا٢ سؼٕٗابر ا٘ؿاب٣٘      ٚ ٞاب  ٞاب٢ دعقاى٣، ث٥ٕابض٢    ٔطالجاز زض فهُ چٟبضْ، ٔجحض 

 اقبضٜ قسٜ اؾز. ٞب زض ظٔبٖ سؼٕٗبر ثٙس٢ ث٥ٕبض٢  ا٤ِٛٚز

ٞ    ٘ٓط ثٝ ا٥ٕٞز ٔجحض ٟٔٓ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثٝ ٤ٚػٜ زض ٔطاؾٓ احٕاط   ٞالاَ  ػ٥ٕٗاز   ج٣،ٞاب ٚ ٔٙبؾاه ٔاص

ٞاب ٚ الاسأبر ناٛضر ٌطفشاٝ زض      ػٕٟٛض٢ اؾلا٣ٔ ا٤طاٖ ثط آٖ اؾز سب ثاب ٔؿاشٙسوطزٖ سٕاب٣ٔ داػٚٞف    

ا٤ٗ وشبة سٛاٖ  ٣ِٔصا ٔٙس قٛ٘س،  آٖ ثٟطٜافطاز ثشٛا٘ٙس اظ زا٘ف ي٣ٕٙ ٚ ٣ٙ٥ٖ  ، ١ٕٞا٘جٜٛ سؼٕٗبر ذهٛل

 .زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ زا٘ؿز ٚ ٌب٣ٔ ضٚ ثٝ ػّٛ ضا ؾطآغبظ حطوز

ػ٥ٕٗاز   زض هشکض تحق٘قات هدذٗشٗت ػدتهت دس تدوؼدات اًثدَُ    ٔؼٛظ سأؾا٥ؽ  ٝ شوط اؾز وٝ لاظْ ث

ػ٥ٕٗاز لابزض   اذص قسٜ اؾز وٝ ثب ا٤اٗ ٔؼاٛظ   دعقى٣   ٞب٢ ّْٖٛ اظ قٛضا٢ ٌؿشطـ زا٘كٍبٜ احٕط ٞلاَ

 .سسب ّٖٓ ٚ زا٘ف ذٛز ضا ثٝ قى٣ّ ٔؿشٕط ثٝ ضٚظ وٙ اؾز

ٝ  زض دب٤بٖ،  ػٜ آلاب٢ ؾ٥سحؿاٗ حؿا٣ٙ٥ ٚ ذاب٘ٓ ٘اطٌؽ ناسالش٣       ٤ٚا  اظ ػ٥ٕٗز ٞلاَ احٕط اؾشبٖ لآ ثا

 قٛز. ؾذبؾٍعاض٢ ٣ٔ

 اؿشف ػادات هَػَٕ                       

 هْشاب ؿشٗفٖ ػذُ                       
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 فصل ايل
   بىدي تعریف ي دستٍ

 تجمعات اوبًٌ

  
 :خَاً٘ذ هٖفصل دس اٗي 

 آٖا٘ٛأ ٚ ا٘جٜٛ  سؼٕٕسٗط٤ب 

 ٢ ٔرشّبسؼٕٕ ا٘جٜٛ زض وكٛضٞب

 اظزحبْ، ٔس٤ط٤ز قّٛغ٣

 زلا٤ُ ٚلٛٔ حٛازص زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض ثطذ٣ ٘مبٌ

 قّٛغ٣ٞب٢ وٙشطَ  ٔٛاضز ثطٚظ اذلاَ زض ضفشبض ٚ اؾشطاسػ٢

 ٥ٌط٢ زض اػشٕبٖبر ا٘ؿب٣٘ ٔشحطن ٔٛاضز ٟٔٓ ٚ ٕٞٝ

 ا٘ؿب٣٘   ٔس٤ط٤ز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ
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 هقذهِ

زض ذابل   ٣ٞاسف ٝ ٔٙٓٛض ذبل ث ٣ٚ ٔىب٘ حُٔزض  سٕطوع ٚ سؼٕٕ افطاز ٖٙٛاٖ ثٝسؼٕٗبر ا٘جٜٛ، 

  .قٛز ٣ٔ ث٥بٖ ٔكرم ٣ظٔب٘ زٚض٤٠ه 

سط اظ آٖ ٔرابَطاس٣   ثّىٝ ٟٔٓ ،وٙس ثؿٙسٜ ٣ٕ٘سؼٕٕ ٤ب سٗساز افطاز  ٥ٔعاٖثٝ  فمٍسٗط٤ب ٞسفٕٙس ا٤ٗ 

ثؿ٥بض حبئع ا٥ٕٞز  اضظ٤بث٣ ذُطار ٔطسجٍ ،ضٚ اظ ا٤ٗ وٙس، ٣ٔوٝ ا٤ٗ افطاز ضا سٟس٤س  قٛز ضا قبُٔ ٣ٔ

ثطا٢  .زاضز سؼٕٗبر ا٘جٜٛٔس٤ط٤ز  زض ٔٛضز ٣ٚ ٔشفبٚس ٞب٢ ٔرشّب ْطف٥ز ا٢ ظ٤طا ٞط ػبٔٗٝ ،زاؾ

 سٖٚثا٤ٗ أط ٚ وٙٙس  سطزز ٣ٔ٘فط  نسٞعاضث٥ف اظ ضٚظا٘ٝ  ٤ب ثبظاض  فطٚزٌبٜٔب٘ٙس  ٞب٣٤ ٔظبَ، زض ٔىبٖ

 .زقٛ ٔس٤ط٤ز ٣ٔ ٣ّٔكى وٕشط٤ٗ

ُ ٔح٣ّ ٞب٢ ثٟساقش٣  ؾ٥ؿشٓ ٔطالجز ٕٔىٗ اؾز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ واٝ  حاٛازط٣   حشا٣  وٙاس،  ضا ٔرشا

ٝ ثٙب ثٝ زلا٣ّ٤ ٕٔىٗ اؾز  ،سٗج٥ٝ قسٜ ٥٘عاظ لجُ ثطا٢ آٖ  لاظْ ٚ س٥ٟٕسار ث٥كشط٤ٗ آٔبز٣ٌ ٤اه   ثا

ز٣ٞ اياُطاض٢   دبؾد زض ٔٛضزضا افطاز ٤ب ٌطزا٘ٙسٌبٖ سٛا٘ب٣٤  سٛا٘س ٣ٔا٤ٗ أط وٝ  س٘قٛٔجسَ فبػٗٝ 

  .جطزثظ٤ط ؾئٛاَ ٔٙبؾت زضؾز ٚ 

ٝ َٕٔٗٛ  ٞب٢ ٞب ٚ ذٛاؾشٝ سٔبر ثٟساقش٣ ثطا٢ دبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ِٛٚزذ ،ثٝ َٛض و٣ّ  زض ٘ٓط ٌطفشا

 ٔٛاػٝ وٙسٔكىلاس٣ ضا ثب ٞب  ؾ٥ؿشٓ ا٤ٗسؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٕٔىٗ اؾز  .ْطف٥ز ٔحسٚز٢ زاض٘س ٚ قسٜ

ٚ اضسماب   سم٤ٛاز  ذسٔبر ٔٛػٛز ثب٤اس ِصا،  .ث٥ط٢ ا٘س٤ك٥سٜ قسٜ ثبقساسس آٍٖٔط ا٤ٙىٝ اظ لجُ ثطا٢ 

ٚ ز٤ٍاط   ٞاب  ث٥ٕابض٢ ٔكاىلار،   ثاطا٢ ٔاس٤ط٤ز   ثب٤س ػس٤س ٚ اضظقٕٙس٢ ٞب٢ ضٚـ ٗ، ٕٞر٤٥ٙبثس

ٖ  ٔا٣  .ٖٕبَ قاٛز اِ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ذُطار ٝ » ٔب٘ٙاس  ٘ٓابضس٣  ٞاب٢  ضٚـ ساٛا  ٣ٞاب٢ ٥ّٕٖابس   ض٤ٚا

٥٘ع ثاٝ  ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ ٚ ثٝ ؾلأز ٚ ز٣ٞ  دبؾد ثطا٢سٛاٖ  ٥ٕٞ٣ُٔٙٛض  ثٝ وبض ثطز،ضا  1«اؾشب٘ساضز

 ٣ٔٙبؾجزؾشٛضإُِٗ  ٞب٢ ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ ٕٞبًٞٙ زض زاذُ ٚ ث٥ٗ ثرف ؾبذشبضٔٙٓٛض ا٤ؼبز ٤ه 

  .وطز سطؾ٥ٓ

ٞب٢ ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ ثاطا٢ ٔاس٤ط٤ز سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ،      ؾبظ٢ ذسٔبر ٚ ؾ٥ؿشٓ ض٤ع٢ ٚ آٔبزٜ ثط٘بٔٝ

ضٚ٘س٢ د٥ر٥سٜ اؾز. زض ٚالٕ اضظ٤بث٣ ض٤ؿه، اضسمب٢ ؾ٥ؿشٓ ثطا٢ قٙبؾب٣٤ ذُطار احشٕب٣ِ ثطا٢ 
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 standard operating procedures (SOPs) 
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ٞاب٢   زٞا٣ ثاٝ فٛض٤از    ك٥ٍط٢ اظ ذُطار ٚ ثٝ حسالُ ضؾاب٘سٖ آٟ٘اب ٚ دبؾاد   ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ، د٥

 ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ، أط٢ يطٚض٢ اؾز. 

ٖ  ض٤ع٢ ٔؤطط ٚ اظ لجُ  اٌط ثب ثط٘بٔٝ سؼٕٕ ا٘جٜٛ، سه٥ٕٓ ثٝ ٥ٔعثب٣٘ ٤ه، زض ٚالٕ ٞاب٢   سٛؾاٍ ؾابظٔب

دص٤ط  أط أىبٖا٤ٗ  ،زض غ٥ط ا٤ٙهٛضر ،ضٚز ثٝ ذٛث٣ د٥ف ٣ٔ نٛضر ٥ٌطزو٥ّس٢ زض٥ٌط زض ا٤ٗ أط 

ٝ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ضٚ،  اظا٤ٗ ٥٘ؿز. سٛػاٝ ثاٝ د٥كا٥ٍط٢ ٚ    ض٤اع٢ ا٥ٕٞاز ثؿا٥بض٢ زاضز ٚ     ثط٘بٔا

 ٞبؾز.  سط٤ٗ ػٙجٝ ٣ٕٖٔٛ اظ ٟٔٓٚ ؾلأز ثٟساقز  ز٣ٞ ثٝ دبؾد

 تؼشٗف تدوغ اًثَُ

ػ٥ٕٗاز  ثشاٛاٖ ٌفاز    ضا قاب٤س  سؼٕٕ ا٘جاٜٛ ثطا٢ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ سٗبض٤ب ٔشٗسز٢ ث٥بٖ قسٜ اؾز، 

ٕ   چٙب٘رٝ .قٛ٘س ػٕٕ ٣ٌٔطز ٞٓ  زض ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔكرم ض٣ٌ وٝ ثب ٞسف٣ ٤ٚػٜثع زض  ا٤اٗ سؼٕا

آ٥ٔاع٢ ضا   ٢ ٔربَطٜٞب ضذساز سٛا٘س ٣ٔ ،قٛزٕٞطاٜ  ا٢ٜ ػٔىب٣٘ ٔكرم ثب ٔربَطار ٚ سٟس٤سار ٤ٚ

طاٖ زض ثطذٛضز ثب ز٤ٍا  ٚ ثبقٙسٚ الٛاْ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ  ٞب زافطاز ٌطزآٔسٜ اظ ٥ّّٔوٝ ٤ٚػٜ اٌط ٝ ث .ضلٓ ظ٘س

٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ؾلأز ا٤اٗ  ٞب سٛػٝ ثٝ ػٙجٝضٚ،  اظ ا٤ٗ .٢ ضا ٥٘ع ا٘شمبَ زٞٙسٞب٢ ٔؿطّ ثطذ٣ اظ ث٥ٕبض٢

  .اؾزؾلأز  ٠ض٤عاٖ حٛظ ٢ ان٣ّ ٔس٤طاٖ ٚ ثط٘بٔٝٞب سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ ٕٞٛاضٜ اظ زغسغٝ

ز٣ٞ قسٜ  ٞط ٔٛل٥ٗز ؾبظٔبٖ» سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ضا چ٥ٙٗ سٗط٤ب وطزٜ اؾز 1ؾبظٔبٖ ثٟساقز ػٟب٣٘

ٝ  ٚ  وٙاس ة ص٤ب ذٛزا٥ٍ٘رشٝ وٝ قٕبض ظ٤بز٢ اظ ٔطزْ ضا ػ ض٤اع٢ ٚ دبؾار٣٤ٍٛ ٔٙابثٕ     ثاطا٢ ثط٘بٔا

 سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٤ٌٛٙس. ضا «زٞسسحز فكبض لطاض آٖ ض٤ٚساز ضاقٟط ٤ب وكٛض ٥ٔعثبٖ  ػبٔٗٝ،

زض حاسٚز  ٚ چ٥ع٢ ٔكرم  ٢ٕٔٗٛلاً ث٥ف اظ سٗسازاٌط ؾبظٔبٖ، ٌطزٕٞب٣٤ افطاز ا٤ٗ َجك سٗط٤ب 

ا٤اٗ ٥ٔاعاٖ اظ افاطاز ضا     ،ٞطچٙس زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٙبثٕ ٔٛػٛزسؼٕٕ ا٘جٜٛ اؾز. ٤ه  ٙس٘فط ثبق 1000

٤اه ض٤ٚاساز ٖٕا٣ٔٛ ٤اب ضلبثاز       ذبل ٔظلاً ثٝ ٔٙٓٛض٢٘فط زض ٤ه ٔىبٖ ذبل  25،000ث٥ف اظ 

 .ا٘سٜ  ٔكرم ظٔب٣٘ ٖٙٛاٖ وطز زٚض٠ٚضظق٣ ثعضي ثطا٢ ٤ه 

 

                                                           
1
 world health organization 
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چٙب٘راٝ   زٞا٣،  ثسٖٚ ؾبظٔب٤ٖبفشٝ ٤ب  ٤ه ض٤ٚساز ؾبظٔبٖ زض آٔسٜ اؾز وٝ ٕٞر٥ٙٗؾٙس ا٤ٗ زض ٔشٗ 

ز٣ٞ ػبٔٗٝ، زِٚاز   ض٤ع٢ ٚ ٔٙبثٕ دبؾد حًٛض سٗساز ظ٤بز٢ اظ ٔطزْ ثبٖض ثطٚظ ٔكىلاس٣ زض ثط٘بٔٝ

 ثٙس٢ وطز.  زؾشٝسحز ٖٙٛاٖ ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ سٛاٖ  ٣ٔآٖ ضا  قٛزض٤ٚساز  آ٤ٖب ٔطزْ ٥ٔعثبٖ 

٥٘ع ثط آٖ لبثُ  1«ٞب٢ ٔشحطن ػ٥ٕٗز»ٕٞرٖٛ  ٢ب٢ ز٤ٍطٞ ثٟساقز ػٟب٣٘ ٚاغٜؾبظٔبٖ اظ ز٤سٌبٜ 

 .ثب سؼٕٗبر ا٘جٜٛ اقشطاوبر ثؿ٥بض٢ زاضزاَلاق اؾز وٝ 

ٙٙسٌبٖ، ٥ٔعثب٘ابٖ ٚ ػبٔٗا١   و وٙس ٚ قطوز  ضا زض٥ٌط ٣ٔ ٣سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثعضي، اغّت ػٛإٔ ٔرشّف

 قٛز. وٝ ٌبٜ سجس٤ُ ثٝ ٔٛي٣ٖٛ ػٟب٣٘ ٣ٔ وٙس ٔٛاػٟٝ ٣ٔ ٚ ؾلأز ٔح٣ّ ضا ثب ذُطار ثٟساقز

 تدوغ اًثَُ دس کـَسّإ هختلف

ػ٥ٕٗاز   2ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ سؼٕٕ ٚ اظزحبْ سط٤ٗ ٔطاؾٓ ٞب٢ ٔصٞج٣، ؾ٥بؾ٣ ٚ ٚضظق٣ اظ ٟٔٓ ٔطاؾٓ

ٞب ٕٔٗٛلاً زض آغبظ زض اطط ٤ه ٔحطن ٚال٣ٗ ٤ب سهٛض  ثحطاٖ ا٤ٗ قٛز. زض آٟ٘ب ثبٖض ا٤ؼبز ثحطاٖ ٣ٔ

ساطؼ ٚ  ٚحكاز ٚ  ٞب ثبٖض ا٤ؼبز  زٞس وٝ ا٤ٗ ٔحطن ا٤ٗ أط سٛؾٍ افطاز حبيط زض ٔطاؾٓ ضخ ٣ٔ

ذ٥ّا٣ اظ ٔٛالإ حاٛازط٣ اظ ا٤اٗ      قاٛز.  ٔا٣  افطازسحط٤ه ٔطزْ ٚ زض ٟ٘ب٤ز ٔٙؼط ثٝ ٞؼْٛ ٚ فطاض 

  زٞس. ٞب٢ فٛسجبَ ض٢ٚ ٣ٔ ٢ٞب٢ ٚضظق٣ ثٝ ذهٛل ثبظ زؾز، زض ٔطاؾٓ

ٔؿشٗس ثطٚظ ٚ ٚلٛٔ حٛازص ٚ ؾٛا٘ح لطاض ٥ٌط٘س. اظا٤ٗ ضٚ، د٥ف اظ ثطٌعاض٢،  اغّتسؼٕٗبر ا٘جٜٛ 

 ض٤ع٢ ػس٢ّ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ اِعا٣ٔ اؾز. سٛػٝ ٚ ثط٘بٔٝ

راٖٛ ٔؿابثمبر   ٕٞزض آغبظ، ٖجبضر سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثطا٢ سؼٕٗابس٣   ٔط٤ىب٣٤آوكٛضٞب٢ اضٚدب٣٤ ٚ زض 

 .ٌطفز وٝ ػ٥ٕٗش٣ چٙس ٞعاض ٘فطٜ ضا زضثط٣ٔ چطا ،قس ٣ٔ ٞب ثٝ وبضثطزٜ ٙؿطرفٛسجبَ ٚ و

ٔاصٞج٣  ثٝ ز٥ِاُ ثطٌاعاض٢ ثطذا٣ ٔطاؾإبر ز٤ٙا٣      سؼٕٕ ا٘جٜٛ  ٥٘ع ٞٙسٚؾشبٖ ٔب٘ٙسثطا٢ وكٛض٢ 

  .ٌعاضـ قسٜ اؾزثؿ٥بض  ٞب ٞٙسٚٞب ٚ ثٛزا٣٤

وكاٛض ٖطثؿاشبٖ ؾاٗٛز٢    اؾلاْ زض قٟط ٔىٝ ٚالٕ زض  اػشٕبٖبرٞب ٚ  ٤ى٣ اظ ثعضٌشط٤ٗ ٌطزٕٞب٣٤

ٔمبٔابر ٚ  ِاصا  ٥ّ٥ٔاٖٛ ٘فاط ضؾا٥س.     5/2ثاٝ   2009زض ؾبَ  ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ زٞس وٝ ا٤ٗ اػشٕبٔ ضخ ٣ٔ

                                                           
1
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2
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ٞب ٚ سٟس٤اسار ا٥ٙٔاز ٖٕا٣ٔٛ اظ قا٥ٛٔ ث٥ٕابض٢       سب آؾ٥ت ثب٤س لبزض ثبقٙسٌطزا٘سٌبٖ ا٤ٗ اػشٕبٔ 

  .ٖف٣٘ٛ سب ثطٚظ نسٔبر ٖٕسٜ ٚ سطٚٔبس٥ه ٘بق٣ اظ اظزحبْ ضا ٔس٤ط٤ز وٙٙس

ٞب٢ چ٥ٗ اؾز واٝ زض   اوؿذٛ زض قبً٘ 2010ٕب٤كٍبٜ ػٟب٣٘، ٘سٛػٝاظ ز٤ٍط اػشٕبٖبر ا٘جٜٛ لبثُ 

زض وكاٛض   2010ٕٞر٥ٙٗ ٔؿبثمبر ػبْ ػٟب٣٘ فٛسجبَ . ٥ّ٥ٖٔٛ ثبظز٤سوٙٙسٜ ضا ػصة وطز 70حسٚز 

ضز ٚاضا وٝ ث٥ف اظ ٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فط ثبظز٤سوٙٙس٠ ذابضػ٣   ثٛزػٙٛث٣ ٥٘ع اظ ػّٕٝ ا٤ٗ ٔٛاضز  آفط٤مب٢

 ز. وطا٤ٗ وكٛض 

ٔشحطوا٣  سؼٕٗابر  قاب٤س اظ ٔٗاسٚز    وٝ اضث٥ٗٗ اؾز ٥٘ع ثعضي ٞب٢ ٤ى٣ اظ سؼٕٗبر ٚ ٌطزٕٞب٣٤

 آ٥ٔع زاضز ٚ حطوز ػ٥ٕٗز زض د٣ ا٘ؼبْ ٤ه ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ اؾز. اؾز وٝ ث٥ٙب٣٘ ٔؿبِٕز

 

 
 1 أبْ حؿ٥ٗ )ٔ( : سهب٤ٚط٢ اظ حًٛض ٣٘ٛ٥ّ٥ٔ ٔطزْ زض اضث3ٗ٥ٗسه٤ٛط قٕبض٠ 

                                                           
1
 ٔٙجٕ: افىبض٥٘ٛظ 
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 أبْ حؿ٥ٗ )ٔ( حًٛض  ٔطزْ زض اضث٥ٗٗ ٕ٘ب٣٤ ز٤ٍط اظ: 4ٕبض٠ سه٤ٛط ق

 
زض نحٗ  أبْ حؿ٥ٗ )ٔ( حًٛض ٣٘ٛ٥ّ٥ٔ ٔطزْ زض اضث٥ٗٗسهب٤ٚط٢ اظ : 5سه٤ٛط قٕبض٠ 

  اِحط٥ٔٗ ث٥ٗ
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 ؿَد: اًثَُ ػوذتاً اٗي هَاسد سا ؿاهل هٖ ٗک تدوغ

 ٞب٢ ٚضظق٣؛ ضذساز ٔؿبثمبر ٚ -

 ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ اػشٕب٣ٖ؛ فٗب٥ِز -

 ذبٕ٘بٖ ٤ب آٚاض٠ ٘بق٣ اظ ػًٙ ٚ ٔربَطار َج٣ٗ٥؛ ػ٥ٕٗز ث٣ سؼٕٕ -

 ؛1ٞب ػكٙٛاضٜٞب ٚ  وٙؿطر -

 ٞب ٚ سؼٕٗبر ؾ٥بؾ٣؛ وٍٙطٜ -

 ٞب٢ ٔصٞج٣. ٔطاؾٓ -

 تدوؼات اًثَُ تٌذٕ تقؼ٘ن

٘ٛٔ حبزطاٝ ٚ ٔىاطض ثاٛزٖ، سٗاساز ٚ ٥ٔاعاٖ افاطاز        ثط اؾبؼٞب٢ ٔرشّب  اظ ػٙجٝ ضا سؼٕٗبر ا٘جٜٛ

 ا٘س. ثٙس٢ وطزٜ سمؿ٥ٓ ٚ.. بٖحبيط، سٗساز ٚ ٥ٔعاٖ لطثب٥٘

ٝ  ثط اؾبؼ ٘ٛٔ ٚ ٔىطضثٛزٖ ٤ب ٘جٛزٖضا  سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ؾبظٔبٖ ثٟساقز ػٟب٣٘ ثاٝ زٚ زؾاشٝ    حبزطا

 :وطزٜ اؾزسمؿ٥ٓ 

 :ض٤ع٢ قسٜ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثط٘بٔٝ .1

o  ٖ٤ٕٚجّسٖٚ؛ ٔؿبثمبر ٚ حغ ٔب٘ٙس ٔطاؾٓ طبثزض٤ٚسازٞب٢ ٔىطض زض ٤ه ٔىب 

o ٖػابْ ػٟاب٣٘  ٔؿبثمبر  ،ٔؿبثمبر إِذ٥ه ٔب٘ٙسب ٞب٢ ٔرشّ ض٤ٚسازٞب٢ ٔىطض زض ٔىب 

 .فٛسجبَ

o ٞب٢ ٖطٚؾ٣ ؾُّٙش٣. زٞٙس ٔب٘ٙس ػكٗ ثبض ضخ ٣ٔ ض٤ٚسازٞب٣٤ وٝ فمٍ ٤ه 

 2.ض٤ع٢ ٘كسٜ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثط٘بٔٝ .2

o ٔحُ ٔكبثٝ ٚ ٤ىؿبٖ ٔب٘ٙس ٔطاؾٓ سك٥٥ٕ دبح 

                                                           
1
  festival 

 13ٔٙجٕ قٕبضٜ 2
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عاٖ ٚ سٗساز افطاز حبيط ثط اؾبؼ ٥ٔثٙس٢ د٥كٟٙبز٢ ذٛز، سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ضا  زض سمؿ٥ٓ ٣ِٛٔ1ٔب٤ىُ 

 :2وطزٜ اؾز دٙغ زؾشٝ سمؿ٥ٓ ثٝزض سؼٕٕ 
 

 سؼٕٕ ا٘جٜٛ؛ (1

 ؛3سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثعضي (2

 ؛4سؼٕٕ ا٘جٜٛ فطا ثعضي (3

 ؛5سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثؿ٥بض ثعضي (4

  .6ٟ٘ب٤ز ثعضي سؼٕٕ ا٘جٜٛ ث٣ (5

 

 

 

 
 

                                                           
1
 Michael S. Molloy 

2
 32ٔٙجٕ  

3
 major mass gathering 

4
 super mass gathering 

5
 extreme mass gathering 

6
 mega mass gathering 
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 1ا٘جٜٛ سؼ٤ٕٕه ثٙس٢  : زؾش1ٝػسَٚ قٕبض٠ 

 مثال
بندی‌‌دسته

 فرعی

‌تعداد‌افراد

 )به‌نفر(‌
 بندی‌دسته

 500/1سب  200 وٛچه ًواٗـگاُ هحلٖ

 000/10سب  500/1 ٔشٛؾٍ ّإ ٍسصؿٖ هحلٖ تاصٕ تدوغ اًثَُ

 000/100سب  000/10 ثعضي کٌؼشت

 - خـٌَاسٓ هَػ٘قٖ

 000/250سب  000/100
 

ًواٗـگاُ )هحصَلات(  تدوغ اًثَُ تضسگ

 کـاٍسصٕ
- 

هَتَسػَاسٕ ٍ هؼاتقٔ 

 ساًٖ اتَهَت٘ل
 تدوغ اًثَُ فشا تضسگ 000/500سب  000/250 -

 - هزّثٖ هشاػن
سب  000/500

000/000/1 

تدوغ اًثَُ تؼ٘اس 

 تضسگ

 000/000/1ث٥ف اظ  - ّإ الوپ٘ک تاصٕ
ًْاٗت  تدوغ اًثَُ تٖ

 تضسگ

 

ز٤سٌبٖ ثٝ  ثطاؾبؼ سٗساز لطثب٥٘بٖ ٚ آؾ٥ت ضا ٥ٕٗزػثٙس٢ ز٤ٍط٢، حٛازص ٔطثٌٛ ثٝ ٞؼْٛ  سمؿ٥ٓ

 2:اؾز وطز٢ٜ ثٙس زؾشٝ َجمٝ چٟبض

 ؛ ثسٖٚ وكشٝ ٚ اَٚ )ذف٥ب(: سٗساز٢ ظذ٣ٕ زؾش١ 

 ؛٘فط وكشٝ 10سب  1سٗساز  :زْٚ )ٔشٛؾٍ( زؾش١ 

 ؛٘فط وكشٝ 100سب  11سٗساز  :ؾْٛ )قس٤س( زؾش١ 

 ؛وكشٝ 1000سب  101سٗساز  :چٟبضْ )٤ٚطاٍ٘ط( زؾش١ 

 وكشٝ 1000ث٥ف اظ  :دٙؼٓ )فؼ٥ٕ( زؾش١. 

 

 
 

                                                           
 25ٔٙجٕ قٕبض٠ 1
 20ٔٙجٕ قٕبض٠ 2
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 1حٛازص ٔطثٌٛ ثٝ ٞؼْٛ ػ٥ٕٗز ثطذ٣ اظ ثعضٌشط٤ٗ: 2قٕبض٠  ػسَٚ

کـَس-ؿْش ػال ّا تؼذاد کـتِ هشاػن   

ضٚؾ٥ٝ -ٔؿىٛ 1361  340 ٔطاؾٓ ٚضظق٣ 

ٖطثؿشبٖ -ٔىٝ 1366  402 ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ 

ٖطثؿشبٖ -ٔىٝ 1369  1426 ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ 

ٖطثؿشبٖ -ٔىٝ 1373  270 ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ 

ٖطثؿشبٖ -ٔىٝ 1383  251 ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ 

ٖطاق -ساز غث 1384 طاؾٓ ٔصٞج٣ٔ   965 

ٞٙس -ٚا٣٤ 1384 ٔصٞج٣ػكٙٛاض٠    267 

ٖطثؿشبٖ -ٔىٝ 1386  345 حغ 

ٞٙس -٥ٕٞبچبَ دطازـ 1387 ٔصٞج٣ػكٙٛاض٠    162 

ٞٙس -ػبزدٛض 1387 ٔصٞج٣ػكٙٛاض٠    425 

وبٔجٛع -فْٙٛ چٗ 1389 آةػكٙٛاض٠    347 

ٞٙس -وطلا  1390 ٔصٞج٣ػكٙٛاض٠    102 

ٞٙس -ٔبز٤ب دطازـ 1392 ٔصٞج٣ ػكٙٛاض٠   115 

 242 وّٛح قجب٘ٝ ثطظ٤ُ -ؾب٘شبٔبض٤ب 1392

ٖطثؿشبٖ -ٔىٝ  1394  4700 حغ 

 
 

 ػَاهل تؼ٘٘ي کٌٌذٓ تدوؼات اًثَُ

 ث٥ف اظ حس، سٗساز افطاز( 2قّٛغ٣) اًذاصُ ٍ ه٘ضاى (1

 هکاى تشگضاسٕ (2

 :ٚ ٔحُ ثطٌعاض٢ٔح٥ٍ ثطضؾ٣ اِب( 

 ٤ب ثبظ ثؿشٝ ٢فًب -

                                                           
 20ٔٙجٕ قٕبض٠ 1

نفز زض ٔٗٙب٢ ثبقس ٚ ٣ٔ قٛضـ ٚ ثّٛا، ٣ٕٓ٘ ث٣ع، ٞطع ٚ ٔط ،آقٛة ،٥ٞبٞٛ ،ػبض ٚ ػٙؼبَ ثٝ ٔٗٙب٢ انُلاح ٖب٥ٔب٘ٝزض  قّٛغ٣ ِغز ٘بٔٝ زٞرسازض 

ٞٛ ػبض ٚ ػٙؼابَ، ٥ٞاب  : اِب( ٙٛاٖ قسٜ اؾز٥٘ع ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٖ فطًٞٙ فبضؾ٣ ٥ٕٖسْ. زض اظزحبة( ػبض ٚ ػٙؼبَ ٥ٞبٞٛاِب(  اظ ا٤ٗ لطاضؾز: قّٛغ٣آٖ ٥٘ع 

 2اظزحبْة( 
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زض حابَ  ثاٝ قاىُ طبثاز ٤اب      ظ٤بضر ا٢ثط زض لبِت نفٛسافطاز حطوز زؾشٝ ػ٣ٕٗ  -

 حطوز

 آة ٚ ٞٛا(ال٥ّٓ ٚ )ثطضؾ٣  ٔٛل٥ٗز ػغطاف٥ب٣٤ة( 

 ٞب٢ ذبل ٚ ٔىبٖ( )ثطضؾ٣ ث٥ٕبض٢ قطا٤ٍ ثٟساقز ٔح٣ّع( 

ٝ ، )ثطضؾ٣ ٚيٕ ثٟساقز ٚ ؾالأز  ْطف٥ز ثٟساقز ٔح٣ّز(  ٚ  ض٤اع٢ اياُطاض٢   ثط٘بٔا

 (افعا٤ف ْطف٥ز

 

 اص تشگضاسٕ ّذف (3

 ؾ٥بؾ٣سٓبٞطار ٚ اٖشطايبر اِب( 

 آ٥ٔع ة( ٔؿبِٕز
 

 تشگضاسٕ عَل هذت ٍ صهاى (4

 هَاسد ػاٗش (5

 ؛اِب( ثطضؾ٣ آة ٚ ٔٛاز غصا٣٤ ٚ ثٟساقز آٖ

 ؛ة( ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ وٙشطَ ػ٥ٕٗز

 ؛ع( ثطضؾ٣ أىب٘بر ٚ سؼ٥ٟعار ثٟساقش٣

  ؛ز( ثطضؾ٣ ٚي٥ٗز ا٘شمبَ ث٥ٕبض٢

 ؛ٞب ػطاحز ٚ ٜ( ثطضؾ٣ آؾ٥ت، ذكٛ٘ز

 ؛وٙٙسٌبٖ( وٙٙسٌبٖ )ؾٗ، ٤ٚػ٣ٌ فطز٢ ٚ فط٣ٍٙٞ قطوز زاَلاٖبر زٍٔطاف٥ه قطوٚ( ثطضؾ٣ 

 ؛ضفشبض ٚ ذّك ٚ ذ٢ٛ افطازثطضؾ٣  ظ(

 .اؾشفبزٜ اظ اِىُ ٚ ٔٛاز ٔرسضثطضؾ٣  ح(
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 ؿٌاػٖ حَصٓ سٍاى  صٗؼت حَصٓ هح٘ظ

 خوؼ٘ت

 اِب( افطاز حبيط

 ة( سطاوٓ

 ٚي٥ٗز ؾلأز افطاز ٚ ػ٥ٕٗز

 خوؼ٘ت

 اِب( ضفشبض

 ة( ذّك ٚ ذٛ

   

 حل تشگضاسٕه

 اِب( ٔحهٛض ٚ ٔحسٚز

 ة( ٔشٕطوع ٤ب ٔجؿٌٛ

 ا٢ ٚ ٔح٣ّ ا٢، ُٔٙمٝ ع( ٘بح٥ٝ

دشب٘ؿ٥ُ ٟ٘فشٝ زض ا٤ؼبز ٔهس٥ٔٚز ٚ 

 ػطاحز

 افشاد

 اِب( ضفشبض

 ة( ذّك ٚ ذٛ

   

 فطًٞٙ، ٖلا٤ك افطاز ػٙؽ ٚ ؾٗ ٔشٛؾٍ ػ٥ٕٗز ٘ٛٔ ٚ ٔب٥ٞز ض٤ٚساز

   

افطاز ٖٕسسبً ٘كؿشٝ ٤ب زض حبَ 

 ٙسٞؿش حطوز
 ُٔٙك ٚ ز٥ُِ حًٛض وٙٙسٜ( ٥ٔعاٖ فٗب٥ِز )سٕبقبٌط ٤ب قطوز

   

 آة ٚ ٞٛا فًب٢ زاذُ ٤ب ث٥طٖٚ

 )زٔب ٚ ضَٛثز(
 ٔسر ظٔبٖ سٛلب ف٥ع٤ِٛٛغ٢ ٌطٔب ٚ ؾطٔب

   

٥ٔعاٖ زؾشطؾ٣ ثٝ اِىُ ٤ب ٔٛاز 

 ٔرسض
 ف٥ع٤ِٛٛغ٢ ٔطثٌٛ ثٝ اِىُ ٤ب ٔٛازٔرسض

اؾشفبزٜ اظ اِىُ ٚ ٔٛاز 

 ٔرسض

 

  اثشات دّٖ سٍٗاسٍٖٗ ٍ پاػخ

٥ٔعاٖ اضائٝ ذسٔبر ثٟساقش٣ ٚ 

 زضٔب٣٘
 ذُط ػطاحز ٤ب ٔهس٥ٔٚز

 اِب( ٥ٔعاٖ ٚػٛز ث٥ٕبض 

 ة( ٥ٔعاٖ ا٘شمبَ ثٝ ث٥ٕبضؾشبٖ

 2ٞب٢ ثٟساقش٣ ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثطا٢ ٔطالجز 1ٔسَ ٔف٣ٟٔٛ

                                                           
  .سط اؾز زازٜ قسٜ ٚ ٔٛاضز ٔؼبٚض زض ٞط حٛظٜ، ث٥بٍ٘ط ضاث١ُ ل٢ٛ ٞب٢ و٥ّس٢ ٘كبٖ زٞٙس، ٤ٚػ٣ٌ ٞب ضا ٘كبٖ ٣ٔ ٞب سٗبُٔ ث٥ٗ حٛظٜ فّف1
 27ٔٙجٕ قٕبض٠  2
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 تدوغ اًثَُقاتل تَخِ دس ٗک ّإ  خٌثِ

 : قٛز قبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط ٣ٔ ،سٛػٝ وطزثٝ آٖ  سثب٤ سؼٕٕ ا٘ج٤ٜٛه  ٣ وٝ زض٤ٞب ٤ٗ ػٙجٝسط ٟٔٓ

ٞاب٢ ٚا٥ٌاطزاض ٚ    وٙشاطَ ث٥ٕابض٢  ذهاٛل  ثاٝ   ،ؾالأز ثراف  ٔس٤ط٤ز  :ػتهت هَضَع الف(

 .ظ٤بز٢ زاضزا٥ٕٞز ٞب٢ غ٥طٚا٥ٌط  ث٥ٕبض٢

ٚ ٔاس٤ط٤ز ذُاطار    ا٤ؼابز ا٤ٕٙا٣   ،سط٤ٗ الاسأبر ٚ س٥ٟٕاسار   اظ اثشسا٣٤ :ػاصٕ هح٘ظ اٗوي ب(

 .اؾزسؼٕٕ ا٘جٜٛ  ؾلأز افطاز حبيط زض ٤هحفّ ٚ ٔطالجز اظ ض٤ع٢ ثطا٢  ٚ ثط٘بٔٝ ٔح٣ُ٥

ا٢ ثبقس وٝ اظ السأبر  ثٝ ٌٛ٘ٝ سساث٥ط ثب٤سزض ا٤ٗ ذهٛل،  :هقاتلِ تا اصدحام ٍ فـاس خوؼ٘تج( 

ٝ فٗب٥ِاز ز٤ٍاطاٖ ضا ٔحاسٚز     ١وٝ ؾطٖز حطوز ٤ب زأٙ ٣ذبن ٤ب افطاز فطز ثاط اظزحابْ   ٚ  ؾابذش

 .وٙس لُٗبً ٔكىلاس٣ ا٤ؼبز ٣ٔ أطظ٤طا ا٤ٗ  ،ػ٥ٌّٛط٢ قٛز ثب٤س سٙا٤افع ٣ٔػ٥ٕٗز 

ثٝ  ،ضٚ ا٤ٗاظ .٤بثس ٣ٔا٢  ا٥ٕٞز ٤ٚػٜ ١آٔٛظـ زض زٚ ٔمِٛٔٛيٛٔ  ،ا٤ٙؼبزض 

حطوز ضٚاٖ ٚ ٔلا٤ٓ آٔاٛظـ زازٜ   ثب٤سحشٕبً  وٙٙس ٣ٔقطوز ض٤ع٢  ثط٘بٔٝوؿب٣٘ وٝ زض سؼٕٕ ا٘جٜٛ 

 .قٛز

قاطا٣ُ٤  آٔاسٖ  ٚػاٛز  ٝ ثا ٔٛػت  ،ساقبضٜ ق ثبلاوٝ زض  ٣ٕٕ ا٘جٜٛ، زض ٞط ٤ه اظ ؾُٛحسؼ ٠دس٤س

ضا  ٞب سٕب٣ٔ ذُطار ثبِمٜٛ سٛاٖ لاظْ ثطا٢ سجس٤ُ قسٖ ثٝ حٛازص ٚ ثحطاٖ ز وٝ زض آٟ٘ب سمط٤جبًقٛ ٣ٔ

  .سثبقدص٤ط٢ ٥٘ع ٥ٟٔب  ٢ ٚ آؾ٥تدص٤ط لاظْ ثطا٢ ذُطٞب٢ ٝ ظ٥ٔٙ اٌط ٤ٚػٜٝ ث ،س٤ٙبث ٣ٔ

٢ د٥كا٥ٍط٢ ٚ  ٞاب  ؾ٥بؾاز  ١زض ٔؼٕٖٛا  ٞب ٢ ٔس٤ط٤ز حٛازص ٚ ثحطاٖٞب اظ ػّٕٝ ضاٞىبض ٕٔٗٛلاً

ٝ ساأط٥ط وابٞف   ٤اب ثطٚظ حاٛازص   زض ارٚلٛٔ ذُط آٔبز٣ٌ ثطا٢ وبٞف احشٕبَ ثحاض   ،ار ٔطثَٛا

  .اؾز 

ٚ اٍِٛٞب٢ ضفشبض٢ فاطز٢   ٞب ٘شب٤غ حبنُ اظ ا٤ٗ اضظ٤بث٣ ث٥ٗزاض  ١٣ٙٗٔ ضؾس ثطلطا٢ ضاثُ ٣ٔ٘ٓط ٝ ث

ٝ  ٢ ٔاس٤ط٤ز ٚ ٟٔٙسؾا٣ وٙشاطَ سحطوابر    ٞب ا٘جٜٛ ٚ ٕٞر٥ٙٗ ق٥ٜٛ سؼٕٗبرٚ ػ٣ٕٗ زض   ،ٔطثَٛا

ثاطا٢   حاُ ّٖٕا٣   ثٝ ٖٙٛاٖ ضاٜ اؾبؼ ٥ٕٞٗ ثط .زقٛٔٙؼط ٢ ٔؤطط٢ وبضؾبظ ٚ ٞب حُ سٛا٘س ثٝ ضاٜ ٣ٔ

ٗ ٚ ؾاب٤ط   ٞب فطٚزٌبٜ ،٢ آٟ٘بٞب دبضو٥ًٙٚ زضٖٚ ٔطاوع ثعضي ذط٤س  برسؼٕٗ ٚ ٢ سطا٘ع٤از  ٞاب  ؾابِ

٢ ثعضي، سغ٥٥طار ٚ انلاحبس٣ زض ٕٔٗبض٢ ٚ ٟٔٙسؾ٣ ثٙبٞاب  ٞب ٕٞب٤فثطٌعاض٢  ٞب٢ ٔحُ ٕٞر٥ٙٗ
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ٙس وٙ ٣ٔ زا٤ؼب٢ ضفشبض٢ ٞب زض آ٤ٙسٜ اٍِٛ ،ثس٣ٟ٤ اؾز وٝ ا٤ٗ انلاحبر ٚ سغ٥٥طار .زازٜ قسٜ اؾز

َ   ُطدص٤ط٢ذ زض ٔؼٕٛٔ سٛا٘ٙس ٣ٔ، ثّىٝ قٛ٘س ٣ٔ دص٤ط٢ آؾ٥تثبٖض وبٞف  فمٍ وٝ ٘ٝ  ضا ٥٘ع وٙشاط

 .ٚ ٔحسٚز ؾبظ٘س

٤اب  ٢ داص٤ط  ثط اؾبؼ ض٤ٚىطز ٔس٤ط٤ز ذُاط  قٛز، ٣ٔ ثطدبا٘جٜٛ  بروٝ سؼٕٗ ٤٣ٞب أبوٗ ٚ ٔح٥ٍزض 

 ز:ق٢ٛ ٔشرهم ٚ ذجطٜ ا٘ؼبْ ٞب ؾٝ الساْ اؾبؾ٣ سٛؾٍ س٥ٓ ثب٤س، ض٤ؿه

 ؛اِٛلٛٔ ثطضؾ٣ ٔربَطار ٚ سٟس٤سار ٔحشُٕ -

 ؛٢(دص٤ط زاض٘س )اضظ٤بث٣ آؾ٥ت ثطضؾ٣ ٖٙبنط٢ وٝ زض ٔٗطو آؾ٥ت لطاض -

 .زٛق ٣ٔٚلٛٔ د٥ٛؾشٗ ٔربَطار ا٤ؼبز ٝ ٣٤ وٝ زض نٛضر ثٞب ثطضؾ٣ اططار ٚ د٥بٔس -

 

 تدوؼات اًثًَُکات اصلٖ ؿٌاػاٖٗ 

 زض اَلاٖبر اضظقإٙس٢ زض ٔاٛضز ضذاساز حاٛازص     ،سؼٕٗبر ا٘جٜٛثب ػؿشؼٛ زض ٔٛاضز طجز قسٜ 

ٞب ثٝ ػب٢ سح٥ّّا٣ ثاٛزٖ، فماٍ     ٔٛاضز، ا٤ٗ ٌعاضـ، ٥ِىٗ زض ث٥كشط آ٤س ثٝ زؾز ٣ٔسؼٕٗبر ا٘جٜٛ 

ضؾب٣٘ ثاٝ افاطاز زض ثابة     ٞب٢ ٔىشٛة ٔٗسٚز٢ ثطا٢ اَلأ ، ٌعاضـز٥ُِ  سٛن٥ف٣ ٞؿشٙس. ثٝ ٥ٕٞٗ

٘ىبر ان٣ّ . زض ثطضؾ٣ ا٤ٗ حٛازص، اظ حٛازص سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٚػٛز زاضزٞب٢ فطاٌطفشٝ قسٜ  زضؼ

 :٘سثٙس٢ قس ٢ ثٝ لطاض ظ٤ط زؾشٝحٛظ٠ و٥ّس دٙغقٙبؾب٣٤ ٚ ثطا٢ ثطضؾ٣ ث٥كشط ثٝ 

 قّٛغ٣ ٚ وٙشطَ ػ٥ٕٗز؛ 

 ٘مبٌ لبثُ زؾشطؾ٣ زض حٛازص ٚ ض٤ٚسازٞب؛ 

  ؾٛظ٢؛ السأبر ا٣ٕٙ٤ زض ثطاثط آسف 

  آٔبز٣ٌ دعقى٣؛ 

  ٣ ايُطاض٤ٍٛ.٢دبؾر 
 

 ٗک تدوغ اًثَُ تشإسٗضٕ  ػَاهل هؤثش دس تشًاهِ

o ٔحُ ثطٌعاض٢ ض٤ٚسازاظ  ٚضٚز ٚ ذطٚع 

o اضسجبَبر 

o ٍٔح٥  

o سار احشٕب٣ِ ثطا٢ ؾلأز ٣ٕٖٔٛسٟس٤ 
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 19971سب  1988ٞب٢  : ٔٙشرت حٛازص سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٔٙؼط ثٝ سّفبر زض ؾب3َػسَٚ قٕبض٠ 

 هؼألِ حادثِ هکاى صهاى
هشگ ٍ 

 ه٘ش

خشاحت ٍ 

 آػ٘ة

 700 90 افعا٤ف ػ٥ٕٗز فٛسجبَ ١ٔؿبثم ٘ذبَ -وبسٕب٘سٚ 1988

 ٕ٘ب٤ف ٞٛا٣٤ إِٓبٖ -ضأكشب٤ٗ 1988
ؾمٌٛ زض ٥ٔبٖ 

 ٕبقبچ٥بٖس
70 500 

 400 95 ٥ٞؼبٖ ػ٥ٕٗز فٛسجبَ ١ٔؿبثم اٍّ٘ؿشبٖ -٥ّٞعثٛضٚ 1989

 ا٤طاٖ -سٟطاٖ 1989
ٔطاؾٓ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ 

 أبْ ذ٣ٙ٥ٕ

ذكٛ٘ز 

 ػ٥ٕٗز
10 500 

 ٞعاضاٖ ٘فط 1426 افعا٤ف ػ٥ٕٗز ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ ٖطثؿشبٖ ؾٗٛز٢ -ٔىٝ 1991

 89 20 افعا٤ف ػ٥ٕٗز ذ٥بثب٣٘ػكٙٛاض٠  ًٞٙ وًٙ 1992

 69 0 ٞؼْٛ ػ٥ٕٗز فٛسجبَ ١ٔؿبثم ٔس٤ؿٖٛ 1993

 21 3 افعا٤ف ػ٥ٕٗز ٌطزٕٞب٣٤ ؾ٥بؾ٣ آفط٤مب٢ ػٙٛث٣ 1994

 ٘بٔكرم 270 افعا٤ف ػ٥ٕٗز ٔطاؾٓ ٔصٞج٣ ٖطثؿشبٖ ؾٗٛز٢ -ٔىٝ 1994

1994 
ا٤بلار  -سبٖٚ ا٤بِز ث٣

 ٔشحسٜ آٔط٤ىب
 17 1 ؾمٌٛ ػب٤ٍبٜ حٛازص ٚضظق٣

 2000 343 ؾٛظ٢ آسف ٓ ٔصٞج٣ٔطاؾ ٖطثؿشبٖ ؾٗٛز٢ -ٔىٝ 1997

 ٘بٔكرم 4 فطٚض٤رشٗ دُ حٛازص ٚضظق٣ اؾطا٥٤ُ -سُ آ٤ٚٛ 1997

 

                                                           
1
 Safe and healthy mass gathering: a health, medical and safety panning manual for public events 
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 1: ظائطاٖ ض٢ٚ دُ ػٕطار6 سه٤ٛط قٕبض٠

 
 ظائطاٖ ض٢ٚ دُ ػٕطارٕ٘ب٣٤ ز٤ٍط اظ حًٛض : 7 سه٤ٛط قٕبض٠

 

 

 

                                                           
1 www.theguardian.com 

https://www.theguardian.com/world/2015/oct/03/hajj-crush-how-crowd-disasters-happen-and-how-they-can-be-avoided
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 1آ٥ٔع ػٟبٖ ثعضٌشط٤ٗ سؼٕٗبر نّح :3ػسَٚ قٕبض٠ 

 ػال هَقؼ٘ت ًَع سٍٗذاد ػٌَاى
 ذاد افشادتؼ

 ه٘لَ٘ى(تِ )

 15 1969 ٞٙسٚؾشبٖ -سب٥ُٔ ٘بزٚ ؾ٥بؾ٣ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ ؾ٣. اٖ. آ٘بزٚضا٢ )آ٘ب(

 5 1970 ٔهط -لبٞطٜ ؾ٥بؾ٣ ٔطاؾٓ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ ػٕبَ ٖجساِٙبنط

 2 1974 ا٤بلار ٔشحسٜ -ف٥لازف٥ب ٚضظق٣ ػبْ اؾش٣ّٙ ٠ضغ

ٔهط -لبٞطٜ فط٣ٍٙٞ وّظْٛ ٔطاؾٓ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ اْ  1975 4 

ٔهط -لبٞطٜ فط٣ٍٙٞ ٔطاؾٓ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ ٖجساِح٥ّٓ حبفّ  1977 4 

 5 1979 ا٤طاٖ -سٟطاٖ ؾ٥بؾ٣ ٚ ٔصٞج٣ ذ٣ٙ٥ٕ )أبْ(ٔطاؾٓ اؾشمجبَ اظ 

 12سب  6 1989 ا٤طاٖ -سٟطاٖ ؾ٥بؾ٣ ٚ ٔصٞج٣ )أبْ( ذ٣ٙ٥ٕٔطاؾٓ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ 

 5 1995 ف٥ّ٥ذ٥ٗ -ٔب٥ُ٘ ٔصٞج٣ ضٚظ ػٟب٣٘ ػٛا٘بٖ ٚ ثبظز٤س دبح

 7سب  2 2000 ا٤شب٥ِب -ضْ ٔصٞج٣ ضٚظ ػٟب٣٘ ػٛا٘بٖ

 3سب  2 2002 ا٤شب٥ِب -ضْ ؾ٥بؾ٣ زفبٔ اظ حمٛق وبضٌطاٖ

 5سب  2 2002 ِٟؿشبٖ -وطاوٛ ٔصٞج٣ سجطن وطزٖ سٛؾٍ دبح غاٖ دُ زْٚ

 3 2003 ا٤شب٥ِب -ضْ ؾ٥بؾ٣ سؼٕٕ يس ػًٙ )حّٕٝ ثٝ ٖطاق(

 3 2004 ٔشحسٜا٤بلار  -ثٛؾشٖٛ ٚضظق٣ 2ػكٗ د٥طٚظ٢ ضزؾبوؽ

ا٤شب٥ِب -ضْ ٔصٞج٣ ٔطاؾٓ سك٥٥ٕ ػٙبظ٠ دبح غاٖ دُ زْٚ  4سب  2 2005 

kumbh mela3 70سب  60 2007 ٞٙسٚؾشبٖ -اِٝ آثبز ٔصٞج٣ 

 2 2007 سطو٥ٝ -اظ٥ٔط ؾ٥بؾ٣ سٓبٞطار ػٕٟٛض٢

 2 2007 ٞٙسٚؾشبٖ -وطالا سط٤ٛا٘سضْٚ، ٔصٞج٣ 4ٔٗجس آسٛوبَ

 73 2010 چ٥ٗ -ب٢قبٍٟ٘ ٕ٘ب٤كٍبٜ ٕ٘ب٤كٍبٜ ػٟب٣٘

kumbh mela 50 2010 ٞٙسٚؾشبٖ -ح٥سضآثبز ٔصٞج٣ 

 2 2010 اؾذب٥٘ب -ٔبزض٤س ٚضظق٣ ٔؿبثمبر ػبْ ػٟب٣٘ فٛسجبَ

 2 2010 آضغا٘ش٥ٗ -ث٤ٛٙؽ آ٤طؼ فط٣ٍٙٞ ٣ٔ  ػكٗ ز٤ٚؿش٥ٕٗ ؾبٍِطز ا٘ملاة ٔبٜ

 5 2011 ٔهط -لبٞطٜ ؾ٥بؾ٣ ػٕٟٛض حؿ٣ٙ ٔجبضن  ثطوٙبض٢ ضئ٥ؽ

 ػكٗ
Black Nazarene 

 ف٥ّ٥ذ٥ٗ -ٔب٥ُ٘ ٔصٞج٣
2011 

 )ٞط ؾبِٝ(
8 

 50سب  5 ٞط ؾبِٝ ٞٙسٚؾشبٖ -ؾبثبض٤ٕبلا،وطالا ٔصٞج٣ ظ٤بضر ٔٗجس ٞٙسٚ

 60سب  9 ٞط ؾبِٝ ٖطاق -وطثلا ٔصٞج٣ اضث٥ٗٗ أبْ حؿ٥ٗ )ٔ(

 3سب  2 ٞط ؾبِٝ ٖطثؿشبٖ ؾٗٛز٢ -ٔىٝ ٔصٞج٣ حغ

                                                           
1
 52منبع شمارۀ  

 ربوستون آمریکاست.بال د ای بیس (، نام یک تیم حرفهRed Soxرد ساکس)5

شردن از گناهران درود را در آ      و در آن زائرران بررای کرا     شود مکان در هندوستان برگسار می جشنوارۀ هندوها که هر دوازده سال یکبار در چهار3

 شویند.  های گنگ و جمنا می روددانه
4
 Attukal temple 
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   1اصدحام

ز، ػٙؼبَ، قّٛ٘، قّٛغ٣، ٘فٛؼ، قٛضـ، غٛغب، ٞؼْٛ، اػشٕبٔ، ػ٥ٕٗزض ِغز ثٝ ٔٗٙب٢  اظزحبْ

ثاٝ آٖ  ٥٘اع   زٞراسا  ١٘بٔ ِغززض  ثبقس. ٣ٔ ٍٞٙبٔٝٚ  ا٘جٜٛ، ا٘ج٣ٞٛآٖ  ٔٗبزَ فبضؾ٣اؾز وٝ  ٍٞٙبٔٝ

ٗ زض  .٤ٌٛٙس سعاحٓ ٚ ٔعاحٕز ،ٞؼْٛ ٚ ا٘ج٣ٞٛ وطزٖ ،ٔعاحٕز ،ا٘ج٣ٞٛ وطزٖ ثط ٥٘اع   فطًٞٙ ٔٗا٥

ٗ ثبقاس  ٔا٣  اظزحبٔبر آٖ ٕٕػوٝ  سعاحٓٚ  حٕزا٘جٜٛ قسٖ، ا٘جٜٛ ػ٥ٕٗز، ٔعاثٝ ٔٗٙب٢   . ٕٞرٙا٥

اقابضٜ قاسٜ    ٞٓ فكبض آٚضزٖ ػ٥ٕٗز ٚ ٍٞٙبٔٝ ثطدب وطزٖثٝ آٖ سحز ٖٙٛاٖ  فبضؾ٣ ٥ٕٖس فطًٞٙ

ساطاوٓ ٚ ٞؼاْٛ ػ٥ٕٗاز ضا    »زض ٔٛضز اظزحبْ ا٤ٗ چ٥ٙٗ آٔسٜ اؾز ٥٘ع  اؾلا٣ٔ ١زض زا٘كٙبٔاؾز. 

 .«حغ ٚ ز٤بر ؾرٗ ٌفشٝ قسٜ اؾز بؾجزثٝ ٔٙ ٞب٢ َٟبضر اظ آٖ زض ثبة ٚ اظزحبْ ٤ٌٛٙس

ٚ  ضٚز ثٝ وبض ٣ٔح٥ٛا٘بر  ٠ثبضٝ اغّت زضا٢ اؾز و ٚاغٜ (٤ب ضٔف اظزحبْ )ضَْزض ازأٝ ثب٤س ٌفز وٝ 

وٙٙاس.   ٔا٣ ضفشابض   2زض قطا٤ٍ ساطؼ ٚ ٚحكاز   وطزٜ ٚ افطا٣َ فطاض ا٢ ٌٛ٘ٝوٝ آٟ٘ب ثٝ  حبِش٣ اؾز

قطٚٔ ثاٝ  ٢ٚ ضٚز، چطا وٝ  ثٝ وبض ٣ٔ ٥٘ع ٌطفش٥ٕٞٝٗ أط زض ٔٛضز ا٘ؿبٖ ظٔب٣٘ وٝ زض ػ٥ٕٗز لطاض 

ٚي٥ٗش٣ اؾاز   ،وٙس. ثٙبثطا٤ٗ ثطا٢ ٤ه ػ٥ٕٗز، اظزحبْ ثطٚظ ضفشبضٞب٢ غط٤ع٢ ح٥ٛا٣٘ اظ ذٛز ٣ٔ

ٗ   سب وٙٙس ٚ ؾ٣ٗ زاض٘س  ضٚز ٚ افطاز ٔب٘ٙس ػ٥ٕٗز ضفشبض ٣ٔ وٝ فطز٤ز اظ زؾز ٣ٔ ساط   ثاٝ ٔىاب٣٘ أا

 ثطٚ٘س.

واٝ   ٝؾٛظ٢ ٤ب قب٤ٗ آسف زض٥ٗز ٚحكز ٤ه ٚئظلاً اؾز اظزحبْ ٤ه ٔٛع ا٘ؿب٣٘ ذٛز ٤ٚطاٍ٘ط 

. ٘فط زض ٤ه ٔشاط ٔطثإ( قاطٚٔ قاٛز    10ا٢ قّٛ٘ ٚ دطػ٥ٕٗز ثب سطاوٓ ثؿ٥بض )زض حسٚز  زض ُٔٙمٝ

ا٘اس.   ٘ب٥ٔسٜ 3قسٜ زض ضقش١ سحم٥مبس٣ ػس٤س٢ اؾز وٝ آٖ ضا وٙشطَِ قّٛغ٣ ا٢ قٙبذشٝ اظزحبْ، دس٤سٜ

 زٞس. ضخ ٣ٔ ٣ٞب٢ ٔرشّب، ثٝ زلا٤ُِ ٔشفبٚس كٛضٞب ٚ فطًٞٙزض ا٤ٙؼب ثب٤س ٌفز دس٤س٠ اظزحبْ زض و

ؾبذز ز٥ُِ لبثُ دص٤طق٣ ثاطا٢ سّفابر ٚ ناسٔبس٣ ٔب٘ٙاس ؾامٌٛ اظ ٤اه        ثلا٤ب٢ َج٣ٗ٥ ٚ ا٘ؿبٖ

ٚ... ٞؿشٙس. ٥ِىٗ، ٤ه فبػٗا١   آٚض ظ٤بٖؾبذشٕبٖ، ضا٘ف ظ٥ٔٗ، لطاضٌطفشٗ زض ٔٗطو ٔٛاز ق٥ٕ٥ب٣٤ 

زض ٘بدص٤ط اؾز  ضفشٗ ػبٖ ٔطزْ قٛز، غ٥طٔٗمَٛ ٚ ػجطاٖ ؾبذز غ٥طٔٙشٓطٜ وٝ ثبٖض اظ زؾز ا٘ؿبٖ

 اؾز. ٌٛ٘ٝ، ٚلٛٔ اظزحبْ زض ٤ه ض٤ٚساز قّٛ٘ ثٝ ٚاؾُٝ حًٛض ػ٥ٕٗز اظ ا٤ٗ حم٥مز

                                                           
1
 stampede  

2
 panic  

3
 crowd control 
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، 1ٌصاض٢ سعاض ٥٘ىٛلاؼ زْٚ زض ٔطاؾٓ سبع 1896قسٜ زض ؾبَ  ٞب٢ ٔطٌجبض طجز ٤ى٣ اظ ا٥ِٚٗ اظزحبْ

فااط قااس. ز٥ِااُ ٔاابػطا ٥٘ااع ثطدبقااسٖ  زض حٛٔاا١ قااٟط ٔؿااىٛ ضخ زاز وااٝ ثبٖااض ٔااطي ٞااعاض ٘ 

 اظ ؾ٢ٛ آٟ٘ب ثٛز. ٞب٢ ٔٛلز زض اَطاس ٔطاؾٓ ٚ درف قب١ٗ٤ زازٖ غصا٢ ٔؼب٣٘ فطٚق٣ اغص٤ٝ

ٞاب ٤اب    ػكاٙٛاضٜ ٞاب٢ ٔٛؾا٥م٣،    ٞاب، وٙؿاطر   اظزحابْ زض وكاٛضٞب٢ غطثا٣، ث٥كاشط زض ٚضظقاٍبٜ     

ٞاب ٚ   ظقاٍبٜ ٞاب٢ ٔٛؾا٥م٣ زض آٔط٤ىاب ٤اب ٚض     وٙؿاطر قاٛز.   ٞب٢ اػشٕب٣ٖ ا٤ؼابز ٔا٣   ٕٞب٣٤ ٌطز

 ٞب٢ ثطٌعاض٢ ٔؿبثمبر فٛسجبَ زض اضٚدب ٥٘ع اظ ا٤ٗ لبٖسٜ ٔؿشظ٣ٙ ٥٘ؿشٙس.  اؾشبز٤ْٛ

زض ٞٙسٚؾشبٖ،  افشس. زض سؼٕٗبر ثعضي ٔصٞج٣ اسفبق ٣ٔ ث٥كشط وكٛضٞب، ٕٔٗٛلاً ا٤ٗ دس٤سٜ ثطذ٣ زض

س٤ٗ ثابض٠  اظ سىاطاض چٙا   دؽا٘س.  ٞب٢ ٔصٞج٣، ٔطزْ ظ٤ط زؾز ٚ دب ِٝ قسٜ ثبضٞب زض ٔٙبؾه ٚ ٔطاؾٓ

 اظ ػّٕاٝ   ٔحماك ٞٙاس٢   ٤ٗچٙسناس ٘فاط، چٙاس    ٔاطي ؾبلا١٘ ٚ  ٞب٢ ٞب٢ ٔطٌجبض زض ٔطاؾٓ اظزحبْ

ُٔب١ِٗ ا٤اٗ   د٣زض  آٟ٘ب سب ٔىب٥٘عْ ا٤ٗ دس٤سٜ ضا ُٔبِٗٝ وٙٙس. زضنسز ثطآٔس٘سٚ ٕٞىبضا٘ف  2ا٥ّ٤بؼ

ٞاب٢   ٣ ْٟٛض ساٛزٜ ٔصٞج٣: ٔطٚض سُج٥م  ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ زض ذلاَ ٔطاؾٓ اظزحبْ»ثب ٖٙٛاٖ ا٢  ٔمبِٝدس٤سٜ 

  ثٝ ٍ٘بضـ زضآٚضز٘س.« 3ا٘جٜٛ زض ٞٙس

زٞس وٝ سطاوٓ ػ٥ٕٗاز اظ حاس    ٔٙؼط ثٝ آؾ٥ت ٤ب ٔطي ظٔب٣٘ ضخ ٣ٔ  ٤ٌٛس دس٤س٠ اظزحبْ ا٥ّ٤بؼ ٣ٔ

، ٕٔٗٛلاً ٚلش٣ سطاوٓ ػ٥ٕٗز ثٝ ثا٥ف اظ زٜ ٘فاط زض ٞاط    ا٤ٗ سحم٥كٔكره٣ ثبلاسط ثطٚز. ثط اؾبؼ 

ثؿ٥بض ظ٤بز اؾز. ٢ٚ ٞر٥ٙٗ ٔٗشمس اؾز زض دس٤اس٠ اظزحابْ،    ،ٔشط ٔطثٕ ثطؾس، أىبٖ ْٟٛض اظزحبْ

. ٤ه قب٤ٗٝ، فط٤بز، ٘ب١ِ زِرطاـ ٤ب ؾُط ذٛضزٖ اؾزقٙبذش٣  ٔؿئّٝ ضٚاٖ ثب ٤ه اظزحبْ قطٚٔغبِجبً 

وٙس وٝ ذُط٢ زض و٥ٕٗ اؾز. زض چ٥ٙٗ ٔٛل٥ٗش٣ واٝ فًاب سٙاً ٚ ساطاوٓ      ضا اِمب ٣ٔ أطوؿ٣، ا٤ٗ 

قٛز افطاز، ثسٖٚ آ٘ىٝ ثفٟٕٙس آ٤ب ٚالٗبً ذُاط٢   ؾط٤ٗبً ٔٛػت ٣ٔ  ػ٥ٕٗز ثؿ٥بض ثبلاؾز، ٤ه سىب٘ٝ

وٙٙاس. ا٤اٗ احؿابؼ      قطا٤ٍ ثس ٚ ٘بذٛقب٤ٙس٢زض ٥ٔبٖ اؾز ٤ب ذ٥ط، احؿبؼ ذُط ٚ ٥ٌطافشبزٖ زض 

٤اب فط٤ابز    قطٚٔ ثٝ ز٤ٚسٖ، فاطاض  ٔظلاًٞب٣٤ ثع٘س  قٛز سب فطز ثطا٢ ذلان٣ زؾز ثٝ سلاـ ثبٖض ٣ٔ

 وٙس. ظزٖ 

                                                           
1 Nicholas II of Russia 
2
 Faisel T. Illiyas 

3
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ز٣ٞ ػ٣ٕٗ ٤ب حطوز ٔٙؿؼٓ ٔس٤ط٤ش٣ ضا ذ٣ّ٥ ظٚز اظ  ز٢، أىبٖ ٞطٌٛ٘ٝ ؾبظٔبٖٞب٢ فط ا٤ٗ سلاـ

 قٛز.  چ٥ع اظ وٙشطَ ذبضع ٣ٔ زض ٘ش٥ؼٝ، ٕٞٝ ،ثطز ٥ٔبٖ ٣ٔ

ثاٝ زٚ    ٤ٛ٘ؿٙس٠ ز٤ٍط٢ اؾز وٝ ثٝ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ دطزاذشٝ اؾز. ٚا٤ع ٔٗشمس اؾز اظزحبْ 1ػب ٚا٤ع

ٔطزْ ثٝ َٛض ٘بٌٟب٣٘ ثب سغ٥٥ط ٥٘ط٢ٚ ٔظجز ٤ب زٞس وٝ سٛز٠  ٚلش٣ ضخ ٣ٔ ،٘ٛٔ اؾز. ٤ه ٘ٛٔ اظزحبْ

٥ٌطز وٝ ػ٥ٕٗز زض ثطذٛضز ثب ٤ه ٔابٕ٘ ٤اب    ٚلش٣ قىُ ٣ٔ ٔظجزضٚ قٛ٘س. سغ٥٥ط ٥٘ط٢ٚ  ٔٙف٣ ضٚثٝ

زٞس  ، ثطٖىؽ، ٚلش٣ ضخ ٣ٔٔٙف٣قسٖ ٔؿ٥ط ٤ب سًٙ قسٖ آٖ، ٔشٛلب قٛز. سغ٥٥ط ٥٘ط٢ٚ  زض اطط ثؿشٝ

ا٢ ثابظ قاٛز ٤اب حهابض٢      زضٚاظٜزض ٤اب  ٥سا وٙس، ٔظلاً وٝ فكبض ػ٥ٕٗز، ضا٣ٞ ٘بٌٟب٣٘ ثطا٢ سر٥ّٝ د

 ؾٛضاخ قٛز.

افشس وٝ زٚ سٛز٠ ٔشطاوٓ ثب ٞآ   سٛاٖ آٖ ضا اظزحبْ آقفشٝ ٘ب٥ٔس، ٚلش٣ اسفبق ٣ٔ وٝ ٣ٔ  ٘ٛٔ زْٚ اظزحبْ

ثطذٛضز وٙٙس ٤ب زض ٥ٔب١٘ ٤ه سٛز٠ ا٘جٜٛ، ثّٛا٣٤ ٘بٌٟب٣٘ ثطدب قٛز. ٔكره١ ٘ٛٔ اَٚ، حطوز ٕٞؿبٖ 

ػٟز ٥٘ؿز ٚ زض ٘ش٥ؼا١ اغشكابـ،    جٜٛ ػ٥ٕٗز اؾز، أب زض ٘ٛٔ زْٚ، ٔؿ٥ط افطاز ٞٓػٟز ا٘ ٚ ٞٓ

 قٛز.  اظزحبْ چٙس ثطاثط ٣ٔ

ػٟز ثب ٞآ فكابض    ٞطزٚ اظزحبْ، لسضس٣ ِٞٛٙبن زاض٘س وٝ زض حبِز ٖبز٢، اٌط قف سب زٜ ٘فط، ٞٓ

بض ػ٥ٕٗاز زض ٔاسَ   فكا  ،ضاحش٣ وغ وٙٙس، ثٙبثطا٤ٗ سٛا٘ٙس ٤ه ٘طز٠ فٛلاز٢ ير٥ٓ ضا ثٝ ث٥بٚض٘س، ٣ٔ

وٙس، ٤ب ثٝ  ٞب٤كبٖ ضا ذطز ٣ٔ اَٚ ثؿ٥بض ؾ٥ٍٕٟٗ اؾز ٚ ثٝ ضاحش٣ ثب فكبض ثٝ لفؿ١ ؾ١ٙ٥ افطاز، ز٘سٜ

 ،قٛ٘س ٥ٌطز ٚ زچبض ذف٣ٍ ٣ٔ ٞب ٍٞٙبْ زْ، أىبٖ سٙفؽ ضا اظ آٟ٘ب ٣ٔ ز٥ُِ ٘بسٛا٣٘ زض ثبظقسٖ قُف

بض، زض ٔسَ زْٚ ٣ٙٗ٤ اظزحبْ آقفشٝ، وٙس چمسض ل٢ٛ، ثّٙسلس ٤ب ًٖلا٣٘ ثبقٙس. ا٤ٗ فك فطل٣ ٞٓ ٣ٕ٘

ز٤ٍط٢  ٖٕس٠ وٙس، أب ا٤ٙؼب ٔكىُ وٕشط اؾز، ظ٤طا ػٟز ٔشفبٚر حطوز افطاز، ٥٘طٚٞب ضا ذٙظ٣ ٣ٔ

واٝ   ضٚ ٞؿش٥س. ظٔاب٣٘  زٞس. ثطا٢ ٔظبَ، فطو و٥ٙس زض حبَ ٖجٛض اظ ٤ه د٥بزٜ ضخ ٣ٔ« 2آقٛة»ثٝ ٘بْ 

٤ب سغ٥٥ط ٔؿ٥ط ثٝ چخ ٤ب ضاؾاز، ثاٝ ؾإز     سطاوٓ ػ٥ٕٗز ذ٣ّ٥ وٓ ثبقس، قٕب ثب وٕشط٤ٗ ا٘حطاس

ػٟاز ثاب قإب زض حابَ      ٤ب ٞٓ  ٞب٣٤ وٝ زض ػٟز ٔربِب ض٤ٚس، ٣ِٚ ٚلش٣ سٗساز آزْ ٞسس ذٛز ٣ٔ

ػب قا٤ٛس، ٌاب٣ٔ ثاٝ     ق٤ٛس ثطا٢ ازا١ٔ ٔؿ٥ط ذٛز، ٔطسجبً ػبثٝ ، ٔؼجٛض ٣ٔث٥كشط ٚ ث٥كشط قٛزٖجٛض٘س 

ٞب٢ ؾا٥ب٥ِّز زض   ٔىب٥٘عْ زض ٔٛضزممب٣٘ وٝ ٔح ،َجك ُٔبِٗبر .چخ ٚ ضاؾز ثطزاض٤س ٤ب سٛلب و٥ٙس

                                                           
1
 Jeff Wise 

2
 Riot 
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سٛا٥٘س ٔؿ٥ط ذٛز ضا ا٘شربة و٥ٙس، ثّىٝ ػ٥ٕٗز  ا٢ اظ سطاوٓ، ز٤ٍط ٣ٕ٘ وٙٙس، زض زضػٝ ٞب وبض ٣ٔ سٛزٜ

قاس٠ ذاٛز ٚ ٘ابسٛا٣٘     ثطز. زض چ٥ٙٗ ٚي٥ٗش٣، سلاـ افطاز ثطا٢ ازا١ٔ ٔؿ٥ط س٥٥ٗٗ قٕب ضا ثب ذٛز ٣ٔ

، افطاز ذ٣ّ٥ ظٚز سٗبزَ ذاٛز ضا اظ زؾاز   وٝ زض ا٤ٗ حبِز قٛز آٟ٘ب اظ ا٤ٗ وبض، ٔٙؼط ثٝ آقٛة ٣ٔ

قاٛز   ا٢ اظ ػ٥ٕٗز زضؾز ٣ٔ افشٙس ٚ چبِٝ لافبنّٝ ض٢ٚ آٟ٘ب ٣ٔثافطاز ز٤ٍط ذٛض٘س،  زازٜ، ظ٥ٔٗ ٣ٔ

 وٝ ثطٌطزا٘سٖ آٟ٘ب ثٝ حبِز ٖبز٢ ٘بٕٔىٗ اؾز.

 1هذٗشٗت ؿلَغٖ

ٚ سؼٕٗابر ٖٕا٣ٔٛ     ٙس ٌطزٕٞب٣٤ٔس٤ط٤ز قّٛغ٣، سى٥ٙى٣ اؾز وٝ ثطا٢ ازاضٜ ٚ ٔس٤ط٤ز لبٕ٘ٛ٘

 قٛز. لجُ، ح٥ٗ ٚ ثٗس اظ حٛازص ثب ٞسس حفّ ٚي٥ٗز لب٣٘ٛ٘ ثٝ وبض ثطزٜ ٣ٔ

 
 2قّٛغ٣ ٤ه ض٤ٚىطز ٤ىذبضچٝ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز: 5قٕبض٠  سه٤ٛط

                                                           
1
 crowd management 

2
 23ٔٙجٕ قٕبض٠  
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 1: چبضچٛة وبٞف ذُط اظزحبْ ا٘ؿب4٣٘سه٤ٛط قٕبض٠ 

 

 دلاٗل ٍقَع حَادث دس تدوؼات اًثَُ دس تشخٖ ًقاط

٘مبٌ ػٟبٖ ثطضؾ٣  ثطذ٣ٚ  ٚؾشبٖٞٙس وكٛض زضسؼٕٗبر ا٘جٜٛ زلا٤ُ ٚلٛٔ حٛازص  زض ا٤ٗ ثرف،

ؾٛظ٢، وٙشطَ قاّٛغ٣،   ا٢، آسف آٖ اظ ؾبظٜ زؾش١ ٔرشّب 6زض  َٛضو٣ّ، ثٝا٤ٗ زلا٤ُ  .قسٜ اؾز

 .ا٘س قسٜثٙس٢  َجمٝ ٘فٕ ٘جٛز ٕٞب٣ٍٙٞ ث٥ٗ افطاز زذ٥ُ ٚ ش٢ضفشبض ػ٥ٕٗز، ا٥ٙٔز، ٚ 

 إ صُالف( ػا

 ٞاب، حهابض   ٘طزٜقسٖ ٤ب وغ قسٖ  قىؿشٝ)ٔظُ  ٞب ٚ ؾبذشٕبٖ ٞب ظٜبفطٚدبق٣ ؾ ٕ ٚ  ٞب، ٔٛا٘ا

 (؛فكبض ٔطزْ ثٝ ز٥ُِ سطؼ ٚ ٚحكز ثٝ ٚاؾ٤١ُب ٔؿ٥طٞب٢ ٖجٛض ٚ ٔطٚض ٞب  دُ  حفبِ

 ٚػٛز ٔٛإ٘ زض ٔؿ٥ط؛ 

  ٞب٢ وٓ ٘ٛض؛ دّٝ ٞب٣٤ ثب اؾشحىبْ وٓ ٚ ضاٜ ٘طزٜٚػٛز 

 ٗثّٙس٢(؛  زؾشطؾ٣ زقٛاض )ٔظلاً ثبلا٢ سذٝ ثبٞب٣٤  ٔصٞج٣ زض ٔحُٟٔٓ أبوٗ  لطاضٌطفش ٚ  
                                                           

1
 22منبع شمارۀ  
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  آِٛز؛ ٞب٢ ِغع٘سٜ ٚ ٌُ ػبزٜٚػٛز 

 ؛ظ٥ٔٗ ثٝ ٚاؾ١ُ ثبضـ ثبضاٖ ٚلٛٔ ِغعـ 

  ؛ٞب٢ سًٙ ٚ ثبض٤ه ٚ حًٛض فطٚقٙسٌبٖ غ٥طلب٣٘ٛ٘ زض زٚ َطس ٔؿ٥ط ذ٥بثبٖٚػٛز 

  سٙس؛ٚػٛز ق٥ت 

 ؛ٚ ٘بٔٙبؾت آة ٚ ٞٛا٢ ثس 

  ٘جٛز ٤ب وٕجٛز ذطٚػ٣ ايُطاض٢؛ 

  ٚ ًٙ؛ ثبض٤ه ثٛزٖ ٚضٚز٢ ٚ ذطٚػ٣س 

  ْثطا٢ سر١٥ّ ايُطاض٢اؾز ٔب٣ٗ٘  وٝغ٥طٔؼبظ   ؾبذز ٚ ؾبظا٘ؼب. 

 

 ػَصٕ آتؾ ب( ٍقَع

 ؛ثٝ قى٣ّ غ٥طان٣ِٛدرز ٚ دع زض ٔحُ ٤ب ا٘ؼبْ  ؾٛظ٢ زض ٤ه ٔطوع ٤ب فطٚقٍبٜ آسف 

 قاسٜ   ؾبذشٝ ٞب٢ غ٥طٔؼبظ ؾبذشٕب٤ٖب  ثٙس٢ چٛث٣ ٞب٣٤ ثب اؾىّز ؾٛظ٢ زض ؾبذشٕبٖ آسف

 ؛سٖٚ ضٖب٤ز لٛا٥٘ٗ ٚ ٘ىبر ا٣ٕٙ٤ث

 ٜ؛ ٘كبٖ ٘كب٣٘ ٚ آسف ٞب٢ آسف زض زؾشطؼ ٘جٛزٖ ا٤ؿشٍب 

 ٖٚٞب٢  زض ٔىبٖ  ثبظ٢ ا٘ؼبْ آسفثبظ٢ ٚ  ٞب٢ ٘بٔٙبؾت س٥ِٛس ٚ فطٚـ ٚؾب٤ُ آسف ػٛز ٔىب

 ٔحهٛض ٚ ثؿشٝ؛

  ضٚقٙب٣٤ ٔٙبؾت زض ٔؿ٥ط سطزز ػ٥ٕٗز؛٘ٛض ٚ ٘جٛز 

 آٖ ثبٖاض ا٤ؼابز    وٝ لُإ ٤اب ٘مام   ) ضٚقٙب٣٤وك٣ ٚ  ٚػٛز ٘مم ٚ ا٤طاز زض ؾ٥ؿشٓ ثطق

 ؛(قٛز ضٖت ٚ ٚحكز ٚ ذطٚع ٘بٌٟب٣٘ ٔطزْ ٣ٔ

 چطا٘ ثطق؛ ٞب٢اؾشفبز٠ غ٥طلب٣٘ٛ٘ اظ ػط٤بٖ ثطق ٤ب س٥ط 

  ٞب٢ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛ ثٝ ػب٢  ، ٔفش1َٛف٥ٛظٞب٢ ٥ٙ٥ٔبسٛض٢و٥ّس ٤ب ٚػٛز اسهبلار ٘بٔٙبؾت ٔب٘ٙس

 ؛...ٞب٢ ٔؿ٣ ٚ ؾ٥ٓ

 طاز ؾبوٗ َجمبر ثبلاسط.ٌطفشٗ آؾب٘ؿٛض ٚ ٚحكز اف آسف 

 

                                                           
1
 miniature circuit breaker (MCB( 
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 ج( کٌتشل ؿلَغٖ

  ٞاب، ٔطاواع    ػ٥ٕٗاز زض ٔحاُ فطٚقاٍبٜ   ٖٓا٥ٓ  ذ٥اُ   ث٥ف اظ حس ٚ زٚض اظ ا٘شٓبضحًٛض

 ٞب ٚ..؛ ، سٓبٞطار ؾ٥بؾ٣، اػشٕبٖبر ٔصٞج٣، ػكٗ ٞب د٥ٕب٣٤ ضأٜحُ سفط٤ح٣، 

  ٗ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٚ ٥٘ط٢ٚ ذسٔبر؛افطاز آٖ اظ حبيطاٖػس٢ّ ٍ٘طفش ، 

 سٚز٠ ثطٌعاض٢ ُٔٙمٝ لجُ اظ ٚضٚز؛ثٝ ٔح ٣سٛػٟ ث٣ 

 ؛٤ب ثؿشٝ ٞب٢ لفُ ذطٚػ٣ 

  ٞب؛ ثبظقسٖ ٘بٌٟب٣٘ زضة  

  سى٥ٝ ٚ سٛػٝ ثٝ سٟٙب ٔؿ٥ط ذطٚػ٣ ان٣ّ؛ 

 ٘جٛز وٙشطَ ٚ ٘ٓبضر ثط دبضو٥ًٙ ٤ب حطوز ٚؾب٤ُ ٘م٥ّٝ؛ 

 سٛػ٣ٟ ثٝ وٙشطَ سطاف٥ه؛ ث٣ 

   ثطا٢ سفى٥ه ػ٥ٕٗز؛ ز٤ٛاضٜ ٤ب حسفبنُ٘جٛز 

  ٕٖ ٖ٣ٔٛ ٔٙبؾت ثطا٢ وٙشطَ ػ٥ٕٗز ٚ قّٛغ٣.٘جٛز ؾ٥ؿشٓ اٖلا 

 

 د( سفتاس خوؼ٘ت 

 ٞب؛ ٞب ٤ب ذطٚػ٣ ٞؼْٛ ٚ فكبض ثٝ ؾٕز ٚضٚز٢ 

  ٤اب   ٞاب  سلاـ ػ٥ٕٗز ثطا٢ ٚضٚز ثٝ ٔحُ ثطٌعاض٢ دؽ اظ قطٚٔ ٤ب ظٔبٖ ثؿشٝ قاسٖ زضة

 ثطذٛضز زٚ ػط٤بٖ زاذُ ٚ ذبضع ػط٤بٖ؛ٚ ثطا٢ ٚضٚز ٔؼسز ثٝ ٔحُ ثطٌعاض٢ 

  ٝ؛ ػب٤عٜٔرشّب ٔب٘ٙس سٛظ٤ٕ ضا٤ٍبٖ ٔٛاز غصا٣٤،  قىبَاسحط٤ه ػ٥ٕٗز حبيط ث..ٚ 

 ؛ٞبٚ ض٤ٚساز غصا٣٤ زض حٛازص ٚ ٞؼْٛ افطاز زض ظٔبٖ سٛظ٤ٕ ِٛاظْ ٚ سساضوبر أساز٢ 

 سملا ثطا٢ ٌطفشٗ أًب ٤ب زؾشرٍ اظ ٤ه ٞٙطٔٙس ٤ب فطز ٔكٟٛض؛ 

  ٕٕثط٘بٔاٝ ٤اب ضذاساز٢    ثاطا٢ قاطوز زض  ػ٥ٕٗز ًٔاُطة  ثؿ٥بض ث٥ف اظ حس ا٘شٓبض سؼ 

 سج٥ّغبس٣ زض ٔطاوع فطٚقٍب٣ٞ؛ 

 )ٗ1سلاـ ثطا٢ اؾشمطاض ٤ب ذطٚع اظ اؾشبز٤ْٛ )ٔظُ ثبظ٢ ا٤طاٖ ٚ غاد 

                                                           
ثٛزٖ  وٓ ز٥ُِ. اظزحبْ سٕبقبٌطاٖ زض ذطٚع اظ ٚضظقٍبٜ ثٝ ث٥ٗ زٚ س٥ٓ ا٤طاٖ ٚ غادٗ ثطٌعاض قس 2006 ػٟب٣٘ زض ٔمسٔبس٣ ػبْ 84فطٚضز٤ٗ  5ضٚظ  ١ٔؿبثم 1

  .قسٚ ثطٚظ ا٤ٗ سّرىب٣ٔ ٘فط  7قسٖ ٤ى٣ اظ ٔجبز٢ ٟٔٓ، ثبٖض وكشٝ قسٖ  ٔجبز٢ ذطٚع اظ ٚضظقٍبٜ ٚ ثؿشٝ



 تٌذٕ تدوؼات اًثَُ تؼشٗف ٍ دػتِ -فصل اٍل

26 

 

 ٞؼْٛ افطاز ثطا٢ زؾشطؾ٣ ثٝ ػب٤ٍبٜ ضا٤ٍبٖ زض ٔحُ ثطٌعاض٢ ثط٘بٔٝ ٤ب ٔؿبثمٝ؛ 

  سملا ثطا٢ ٌطفشٗ ث٥ٍّ ثط٘بٔٝ ٤ب ٔؿبثمبر؛ 

  ػ٥ٕٗز؛ثطذ٣ اظ افطاز ؾطوك٣ ٚ ضفشبض غ٥طٔؿئٛلا١٘ 

 ٖهجب٥٘ز ٤ب ٥ٞؼبٖ ػ٥ٕٗز ثٝ ز٥ُِ قطٚٔ ٤ب سأذ٥ط ض٤ٚاساز ٤اب ساأذ٥ط زض حطواز     ذك ،ٓ

 ٚؾب٤ُ ٘م٥ّٝ؛

 ًٙ؛، ٔسضؾٝ، ٔحُ ثطٌعاض٢ ٔؿبثمبر ٚ..ٞؼْٛ ثطا٢ ذطٚع اظ دبضو٥ 

 ػط٤بٖ ٘بٌٟب٣٘ ٔطزْ زض ػٟز ٔٗىٛؼ؛ 

 َج٣ٗ٥ ثلا٢ٜٛ ٘بٌٟب٣٘ ثٝ ز٥ُِ ثطٚظ ٤ه سر١٥ّ ا٘ج. 

 ُ( اهٌ٘ت

 ٝٔثٝ ػ٥ٕٗاز ٚ ٖاسْ اؾاشمطاض      ز٣ٞ د٥ّؽ ثطا٢ دبؾد ٚ وبف٣ ثطا٢ ؾبٔبٖض٤ع٢ ٣ّٕٖ  ٘جٛز ثط٘ب

  ٔٙبؾت ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ وبف٣؛

 ٜٚلجُ اظ اؾشمطاض؛  ٘جٛز ٔب٘ٛض ٚ سٕط٤ٗ ٔٙبؾت ٚ وبف٣ ثطا٢ اًٖب ٚ ٌط 

  ْ٤ب ٖسْ اؾشفبزٜ ا٤كبٖ اظ  ا٥ٙٔش٣ ثطا٢ ؾبٔب٘س٣ٞ ٚ وٙشطَ ػ٥ٕٗزا٘شٓب٣ٔ ٚ اؾشمطاض دطؾُٙ ٖس

 ؛ٞب٢ ٔرشّب ؾ٥ٓ ٔٙبؾت زض ثرف ث٣ٚ ٚؾب٤ُ اضسجب٣َ 

 ٜٕٞاطاٜ ثاب ٥٘اط٢ٚ دكاش٥جب٣٘ ٚ أىب٘ابر       1ثب٣٘ ثب ؾ٥ؿشٓ اٖلاْ ٖٕا٣ٔٛ  ٘جٛز ثطع وٙشطَ ٤ب ز٤س

 اضسجب٣َ ٔٙبؾت ثطا٢ ٘ٓبضر ػ٥ٕٗز ٚ قّٛغ٣؛

  ٗثاطا٢ وٙشاطَ ٚ    اٖلاْ ٖٕا٣ٔٛ  ٞب٢ ٘ٓبضس٣ ٔساضثؿشٝ ٔٙبؾت ٕٞطاٜ ثب ؾ٥ؿشٓ ٞب٢ ٘جٛز زٚضث٥

 ض نٛضر ٥٘بظ؛٘ٓبضر ٚ ضإٞٙب٣٤ ز

 ا٥ٙٔش٣ لجُ اظ اؾشمطاض ثٝ ٔٙٓٛض  ٚ ثطٌعاض٘ىطزٖ ػّؿبر سٛػ٣ٟ٥ وبف٣ ثطا٢ دطؾُٙ ثطع ٔطالجز

 وٙشطَ ػ٥ٕٗز؛

 ثٝ ٔٙٓٛض ػ٥ٌّٛط٢ اظ ٞط ٌٛ٘ٝ ثبظضؾ٣ ٚ وٙشطَ سطزز ٚ ٚضٚز ٚ ذطٚع افطاز ٚ ٔحُ   ٘جٛز زضة

ثىابض ٚ  ٚػٛز ٖٛأُ ذطا ٚ دبوؿبظ٢ ٔح٥ٍ ٤ب ُٔٙمٝ اظ٤ب حُٕ ؾلاح  ٝذطاثىبضا٘الساْ ٚ ُٖٕ 

 ٚ..؛ ٌط آٖ اظ سطٚض٤ؿز اذلاَ

 ػ٥ٌّٛط٢ اظ ٚلٛٔ زض٥ٌط٢ ٚ ٘عأ زض ٥ٔبٖ ػ٥ٕٗز ٤ب ٥ٔبٖ ػ٥ٕٗز ٚ ٥٘ط٢ٚ د٥ّؽ؛ 

                                                           
1
 public address system (PA system) 
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 ٜثطٚظ ٚحكاز ٤ك٥ٍط٢ اظ  ثطا٢آٚض سٛؾٍ ٥٘طٚٞب٣٤ د٥كطٚ  ٌبظ اقه اظ ػ٥ٌّٛط٢ اظ اؾشفبز   ٚ

 اظزحبْ زض ٥ٔبٖ ٔطزْ؛

 ٞب ٞب ٚ حفبِ ػ٥ٕٗز ثٝ ؾٕز ٘طزٜ اػجبض٢ حطوز. 

 

 ًفغ افشاد دخ٘ل ٍ رٕت٘ي ٍ( ًثَد ّواٌّگٖ 

 ٔاس٤ط٤ز  ٘كاب٣٘  ٞب٢ زذ٥ُ ٔب٘ٙاس ٥٘اط٢ٚ ا٘شٓاب٣ٔ، آساف     ٕٞب٣ٍٙٞ ٔٙبؾت ث٥ٗ ؾبظٔبٖ ٘جٛز ،

 ٚ..؛ ، أسازأبوٗ ٔمسؾٝ، اٚضغا٘ؽ ٔس٤ط٤زثحطاٖ، 

 ٘ ٞب٢ ٔٙبؾت؛  ظ٤طؾبذزجٛز 

 ؛ٚ ٘مُ ٣ٕٖٔٛ أىب٘بر دبضو٥ًٙ ٚ حُٕ ٞب٢ دعقى٣، وٕه جٛزٖ آة،٘ وبف٣ 

 ؛ٔحِٛٝ ْٚب٤باظ  ٞب ٘بٔٙبؾت ٞط ٤ه اظ اًٖب ٤ب ؾبظٔبٖ زضن 

 ٓافطاز ثطا٢ اػبظٜ ثٝ ٖجٛض ٚ ٔطٚض ٤ه ٌطٜٚ وٛچه اظٔٛػٛز  ٔٛإ٘ حصسثٝ ؾطذٛز  سه٥ٕ. 

 

 تشٍص اختل دس سفتاس خوؼ٘ت

ػ٥ٕٗش٣ وٝ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ حًٛض زاض٘س ٕٔىٗ اؾاز ٞاسس ٔكاشطو٣ اظ قاطوز زض سؼٕإ ٚ      

ثاب ٔكابٞسٜ ٚ    ثب ٞآ زاض٘اس.  ٚ.. ؾ٣ٙ ٚ ػؿ٣ٕ ٞب٢   سفبٚر٣ِٚ لُٗبً آٟ٘ب ب٣٤ زاقشٝ ثبقٙس، ٌطزٕٞ

ٕٔىٗ اؾز ثطا٢ حفبْز اظ ذٛز ضفشبضٞب٣٤ غ٥طُٔٙم٣ ٘كبٖ زٞٙاس ساب ػاب٣٤ واٝ     فطز زضن ذُط 

، ثاصض آقافش٣ٍ ٚ اذاشلاَ زض    ناٛضر حش٣ ٍ٘طاٖ ز٤ٍطاٖ ٚ ٔح٥ٍ د٥طأٖٛ ذٛز ٘جبقس. ثاٝ ٕٞا٥ٗ   

ضاٞىبضٞب٢ غ٥طُٔٙم٣ ٚ ٘بٔٗمَٛ زض  ثس٤ٗ َط٤كوٙس  زض ٥ٔبٖ چٙس ٘فط٢ ضقس ٣ٔقّٛغ٣ ٚ ػ٥ٕٗز 

  قٛز. زض ٟ٘ب٤ز، زض حطوز ٚ د٥كط٢ٚ ػ٥ٕٗز اذلاَ ا٤ؼبز ٣ٔ وٝ ٥ٌط٘س د٥ف ٣ٔ
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قٟط آة زض  ٠ٞب٢ ػكٙٛاض ض٢ٚ دُ زض آذط٤ٗ ضٚظ اظ ػكٗ : اظزحبْ ٚ فكبض ٔطز8ْ سه٤ٛط قٕبض٠

 1 وبٔجٛع دب٤شرز دٗ دْٙٛ

 
 

فطز، ظٔب٣٘ وٝ ذاٛز، ثركا٣ اظ ػ٥ٕٗاز اؾاز       وٙس وٝ ا٤ٗ ا٤سٜ ضا ُٔطح ٣ٔ 2ي١٥ شٞٗ ٌط٣ٞٚفط

وٝ اضازٜ ٚ ذٛاؾاز ٌاطٜٚ    زٞس اظ ذٛز ٘كبٖ ٣ٔٚ ضفشبضٞب٣٤  زازٜوٙشطَ ثط افىبض ذٛز ضا اظ زؾز 

 اؾز.

ثطذا٣  ػ٥ٕٗز اظ ُٔبِٗبر ٔٛضز٢ قٙبؾب٣٤ قسٜ اؾز وٝ زض ا٤ٙؼب  ضفشبض٢اذشلالار  ٞب ٚ ٤ٚػ٣ٌ

 قٛز: ٣ٔ اقبضٜثٝ َٛض ذلانٝ ٛاضز ٔ

ٓ   : افطاز ؾ٣ٗ ٣ّٔدَم ٍ فـاس هَج خشٍؿاى هشدم .أ  ا٘اساظ٢ ثٟشاط ثاٝ     وٙٙس ثطا٢ ٔكابٞس٠ چكا

ظزٖ، ذفٍا٣، قىؿاشٗ    سٙٝثٝ ٕٔىٗ اؾز  ،ضاٜ د٥سا وٙٙس وٝ ٘ش٥ؼٝ وبض ٣ذبن ٔىبٖٔٛل٥ٗز ٤ب 

 ؛ث٥ب٘ؼبٔسحهبضٞب ٚ ز٤ٛاضٞب٢ حب٤ُ، ٔٛإ٘ ٚ زضٞب٢ ٚضٚز٢ 

 ٞب؛ ٞب ٚ سهبزس ذٛزضٚ ٞب٢ ٔٛلز ٤ب زائٓ، ثطذٛضز ض٢ٚ دُ فطٚدبق٣ ؾبظٜ :ٍقَع حَادث .ب 

                                                           
1 http://www.belfasttelegraph.co.uk/news/world-news/cambodian-bridge-crush-claims-hundreds-of-lives-

28572365.html 
2
 group mind hypothesis 

http://www.belfasttelegraph.co.uk/news/world-news/cambodian-bridge-crush-claims-hundreds-of-lives-28572365.html
http://www.belfasttelegraph.co.uk/news/world-news/cambodian-bridge-crush-claims-hundreds-of-lives-28572365.html
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 ٚ..؛ ؾٛظ٢ ثبضـ ثبضاٖ ؾ٥ٍٙٗ ٚ ا٤ؼبز ؾُٛح ِغع٘سٜ، آسف :هخاعشات عث٘ؼٖ .ج 

 : ا٘ؼبْ السأبر ٖٕس٢ ٚ ذطاثىبضا٘ٝ ٚ..؛ػاخت هخاعشات اًؼاى .د 

ا٢  حبزطٝٚ زحبْ : ٌؿشطـ قب٤ٗٝ زض ٔٛضز ٤ه حبزطٝ، ح١ّٕ سطٚض٤ؿش٣، ٚلٛٔ اظؿاٗؼاتتشٍص  .ُ 

 ضا٤ٍبٖ؛ ػٙؽ٘عز٤ه ٔحُ ثطٌعاض٢، سٛظ٤ٕ 

ٔطزْ ثطا٢ ثٝ زؾز آٚضزٖ نٙس٣ِ، وابلا، ٤اب ٤اه    ٞؼْٛ : آٍسدى چ٘ضٕ سقاتت تشإ تِ دػت .ٍ 

 چ٥ع ثباضظـ ثٝ ذهٛل ضا٤ٍبٖ؛

سغ٥٥ط ٔحُ ثطٌعاض٢ ض٤ٚساز، ٔحُ ؾىٛ، ثبػٝ ٤اب زؾشطؾا٣ ثاٝ    ٘بٌٟب٣٘ : اٖلاٖ اػتى ًاگْاًٖ .ص 

 ٘مبٌ ٚضٚز ٚ ذطٚع؛

ُ  : سٕب٤ُ ٘بٌٟب٣٘ ػ٥ٕٗز ثطا٢ ذطٚع ٞطچٝ ؾط٤ٕسٍٗذاد صهاى اتوامخشٍج دس  .ح  زض  سط اظ ٔحا

 وٝ ٞط ٤ه اظ ٖٛأُ ٔصوٛض ثبٖض سحط٤ه ػ٥ٕٗز قٛز؛  ظٔبٖ اسٕبْ ٤ه ض٤ٚساز ٤ب ظٔب٣٘

وٙاس   : ا٤ٗ ٔؿأِٝ ٥٘ع ٞؼْٛ ػ٥ٕٗز ضا سكس٤س ٣ّٔإ تاسٗک ٍ ًثَد ًَس کافٖ ٍخَد خشٍخٖ .ط 

 قٛز. اظزحبْ ٣ٔ وٝ زض ٟ٘ب٤ز ٔٙؼط ثٝ

 

 ؿلَغّٖإ کٌتشل ٍ هذٗشٗت  اػتشاتظٕ

، ٘ىبر يطٚض٢ زض ٔٛضز ظٔبٖ ٚضٚز، زض ٔحُ حبزطٝ ٚ ٥٘ع ؿلَغٖا٤ٗ ثرف ثٝ اؾشطاسػ٢ ٔس٤ط٤ز 

 . ٖٙبنط ٔرشّب اؾشطاسػ٢ ٔس٤ط٤ز قّٛغ٣ ٖجبضر اؾز اظ: دطزاظز ٣ٔزض ظٔبٖ ذطٚع ػ٥ٕٗز 

 ْطف٥ز؛  زر زض ٔٛضز ض٤ع٢ ثّٙسٔسر ٚ وٛسبٜ اِب( ثط٘بٔٝ

 ة( زضن ضفشبض ػ٥ٕٗز؛

 ع( وٙشطَ ػ٥ٕٗز ٚ قّٛغ٣؛

 ز( ض٤ٚىطز افطاز ش٤ٙفٕ ٚ زذ٥ُ.
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 دس هَسد ظشف٘تتلٌذ هذت ٍ کَتاُ هذت  سٗضٕ الف( تشًاهِ

ٓ      سفىط، ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٥ٌاط٢ ٔجشٙا٣ ثاط     زضثبض٠ آ٤ٙسٜ ثطا٢ اسربش ٤اه سها٥ٕٓ زضؾاز اؾاز. سها٥ٕ

بنس ٚ چطا٣٤ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ضؾا٥سٖ ثاٝ آٖ ضا ٔكارم    ٔم ٤بث٣ٙ٥ وٝ ٚي٥ٗز ضٚق٣ٙ اظ ٔمهس  د٥ف

 .اؾز ث٣ٙ٥ ٚ ثطآٚضز ٔجش٣ٙ ثط د٥ف ٚ ٕ٘ب٤س ٣ٔ

ض٤ع٢ زؾشبٚضزٞب٣٤ زاضز واٝ   ض٤ع٢ زاقشٗ اَلاٖبر زضؾز ٚ زل٥ك اؾز. ا٤ٗ ثط٘بٔٝ اَٚ ثط٘بٔٝ اِعاْ

٥اط٢ٚ  ٞاب٢ ٘  اؾشفبزٜ ثٝ ٔٛلٕ ٚ ثاٝ ػاب اظ ْطف٥از    سٛاٖ ثٝ ا٘شٓبْ ثرك٥سٖ ثٝ أٛض، اظ ػ١ّٕ آٖ ٣ٔ

ٞب ٚ ٔكىلار، ا٤ِٛٚز زازٖ ثاٝ وبضٞاب ٚ أاٛض، سؿا٥ُٟ زض      ث٣ٙ٥ ٚ د٥ك٥ٍط٢ اظ ثحطاٖ ا٘ؿب٣٘، د٥ف

ٞب اقبضٜ وطز. زض ٔٛضز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثب٤س ثٝ ٔٛاضز ٔشٗسز٢ سٛػٝ زاقز.  ٘ٓبضر ٚ وٙشطَ ثط فٗب٥ِز

ٝ  ا٤اٗ زضحب٥ِ سٛؾ١ٗ ٔٛل٥ٗز ظ٤بضسٍبٜ زض ثؿ٥بض٢ اظ ٘مبٌ زقٛاض اؾز، ٔظلاً ا٤ٙىٝ  سٛؾا١ٗ   ؿاز وا

ٞب٢ ثؿ٥بض٢  ثبظز٤سوٙٙسٜ ،ٞب ٞب ثطا٢ ٔس٤ط٤ز قّٛغ٣ وبٔلاً يطٚض٢ اؾز، ظ٤طا ا٤ٗ ٔىبٖ ظ٤طؾبذز

ٞب ٥٘بظزاضز وٝ آٖ ٞآ ثاٝ    ا٘ساظ ثّٙسٔسر ثطا٢ سٛؾ١ٗ ظ٤طؾبذز ثٝ چكٓ ،زاض٘س. زض ٚالٕ ا٤ٗ أبوٗ

      ٚ اظ ثؿاش٣ٍ زاضز.   ...ٖٛا٣ّٔ ٕٞرٖٛ سٙبٚة ض٤ٚاسازٞب، الّا٥ٓ ٚ آة ٚ ٞاٛا، ظٔا٥ٗ، ٔاطزْ ٔحّا٣ 

ض٤ع٢ قسٜ ثبقاس.   ٘مبٌ سطزز ثطا٢ ٖجٛض ثبظز٤سوٙٙسٌبٖ ثط٘بٔٝالسأبر ز٤ٍط ا٤ٗ اؾز وٝ حشٕبً ثب٤س 

ٌصاض٢ ٚ س٥ٗا٥ٗ ٘مابٌ ساطزز ثاب اؾاشفبزٜ اظ       ٤ه ضاٜ ٔؤطط ثطا٢ ٘ٓبضر، ٖجٛض ثبظز٤سوٙٙسٌبٖ ٚ ٘كبٖ

ٝ  ٔرشّب اؾز اِؿ٥ط ٚ ايُطاض٢ زض ٔؿ٥طٞب٢ ٔفب٥ٞٓ ٔٙبؾج٣ چٖٛ ٔؿ٥ط ٖبز٢، ؾط٤ٕ ا٤اٗ أاط    وا

وٙاس.   دص٤ط ٔب٘ٙس وٛزوبٖ، افطاز ثب ٥٘بظٞب٢ ذابل ٚ.. وٕاه ٔا٣    ٞب٢ آؾ٥ت ٕٔٗٛلاً ثٝ حطوز ٌطٜٚ

ٕٞر٥ٙٗ ٔؿ٥ط سطزز اظ أىب٘بر ٚ سؼ٥ٟعار لاظْ ٚ وابف٣ ثاطا٢ اؾاشطاحز، غاصا، آة ٚ ثٟساقاز      

 ثطذٛضزاض ثبقس.

ٞب٢ ٔصٞج٣ ثؿ٥بض ظ٤بز  ٚ اظزحبْ زض ٔىبٖ٘بق٣ اظ قّٛغ٣  ٢ٔظلاً زض ٞٙسٚؾشبٖ، احشٕبَ ٚلٛٔ ثلا٤ب

ا٘س وٝ ظ٣ٙ٥ٔ ٘بٕٞٛاض ٤اب   ٞب٢ ٔصٞج٣ ا٤ٗ وكٛض دٟٙبٚض ثبلا٢ سذٝ ٤ب وٜٛ ٚالٕ قسٜ اؾز. ث٥كشط ٔىبٖ

ٌطزز، ٚ ا٤ٗ ٣ٙٗ٤ ثٝ ِحبِ ؾبذشبض٢ لس٣ٕ٤  ٞب لجُ ثط٣ٔ ا٤ٗ أبوٗ ثٝ لطٖ  اِٗجٛض زاضز. لسٔز نٗت

ٝ ا٤ٗ أبوٗ ٔؿشٗس ضا٘ف ظ٥ٔٗ ٚ ؾب٤ط ذُاطار َج٥ٗا٣   زؾشطؾ٣ ث ثبقٙس. ٔؿ٥طٞب٢ ٚ ٔؿشّٟه ٣ٔ

ٞؿشٙس. زض ٚالٕ، احشٕبَ ٚلٛٔ حٛازص زض آٟ٘ب ثؿ٥بض ثبلاؾاز. ٕٞرٙا٥ٗ ٔؿا٥ط ٖجاٛض آٟ٘اب ثًٗابً       
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ثبقس. ٚػٛز فطٚقٙسٌبٖ زض ٔؿ٥ط سطزز ٥٘ع ثبٖاض   ٞب ٣ٔ ثبض٤ه، زض ؾطثبلا٣٤ سٙس ٤ب زض أشساز دب٤ىٜٛ

 ٌطزز. سط قسٖ ٔؿ٥ط ٣ٔ ثبض٤ه

 
زض حبق١٥ ضٚزذب١٘ ٌٛزاٚاض٢ زض  ٠Pushkaralu Maha ػكٙٛاضػ٥ٕٗز ٔكشبق : 9ط قٕبض٠سه٤ٛ

 1ٞٙسٚؾشبٖ
 

 ب( دسک سفتاس خوؼ٘ت

٥ٌطز. افطاز زض زضٖٚ ٤ه ػ٥ٕٗاز   ٣ٔ سأط٥طضفشبض فطز زض ٤ه ػ٥ٕٗز ٌب٣ٞ اٚلبر اظ ضفشبض ز٤ٍطاٖ 

اٌط ثاٝ ذاٛز آٟ٘اب     ٔشفبٚس٣ ُٖٕ وٙٙس َٛض٢ وٝ زض حبِز ٖبز٢ ٚ  ٚ قّٛغ٣ ٕٔىٗ اؾز ثٝ قىُ

سٛا٘س قٕبض ظ٤بز افاطاز٢   وطز٘س. السأبر غ٥طٔٗمَٛ ٚ غ٥ط ُٔٙم٣ چٙس ٘فط ٣ٔ ٌٛ٘ٝ ُٖٕ ٣ٕ٘ ثٛز ا٤ٗ

  زض٥ٌط وٙس. ،وٙٙس وٝ آٟ٘ب ضا ز٘جبَ ٣ٔضا 

زاقشٗ زضن زضؾز اظ ضفشبض ػ٥ٕٗز ثٝ ض٤ٚىطز ٔجش٣ٙ ثط ػبٔٗٝ ثاطا٢ وٙشاطَ ػ٥ٕٗاز ٚ قاّٛغ٣     

ثاطا٢ ٚضٚز ثاٝ    ظ٤بضس٣، ا٘شٓبض ث٥ف اظ حسٔمسؼ ٞب٢  زض ٔٛضز ٔىبٖ قٛز. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ، ٔٙؼط ٣ٔ

ٕٔىٗ اؾز ثبٖض ؾطض٤عقسٖ نجط ظائطاٖ ٚ ٔكشبلبٖ ظ٤بضر ٚ زض ٟ٘ب٤از ثابلاضفشٗ آٟ٘اب اظ    ٔىبٖ، 

 سٛا٘س ثبٖض اظزحبْ ظ٤بز زض ٘بح١٥ ز٤ٍط قٛز. ٞب قٛز وٝ ا٤ٗ ٣ٔ ٘طزٜ

                                                           
1
http://images.csmonitor.com/csm/2015/07/921740_1_0714-indiastampede_standard.jpg?alias=standard_900x600 
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ٞب ثبقس، ا٤ٗ افطاز ثب٤س فاٛضاً قٙبؾاب٣٤ ٚ اظ    زٌط ثب٤س ػعٚ ا٤ِٛٚ قٙبؾب٣٤ ٚ ػساؾبظ٢ افطاز اذلاَ

 ا٘ؼبْ قٛز. ْثب زضا٤ز، طجبر ٚ اؾشحىب ثٝ ؾطٖز،ػٕٕ زٚض قٛ٘س. السأبر ٔٙبؾت ٚ لاظْ ثب٤س 

د٥كا٥ٍط٢ ٘ىٙاس،    ٚلٛٔ حٛازص سؼٕٗبر اظ  فمٍوٙشطَ ٘بٔٙبؾت ٤ب يٗب ٔس٤ط٤ز ٕٔىٗ اؾز ٘ٝ 

وٙف ثٝ ٤ه ٌطٜٚ ؾطوف ٕٔىٗ اؾز آٟ٘اب ضا  ثّىٝ آٖ ضا قسر ثركس. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ، د٥ّؽ زض ٚا

ثطذٛضز ٚ  ثطٚظزض ػٟش٣ ٔربِب ٚ ثٝ ؾٕز ػ٥ٕٗز زض حبَ ٚضٚز ٞسا٤ز وٙس وٝ ا٤ٗ ذٛز ثبٖض 

 ا٢ زاقز. قٛز. ِصا، ثب٤س ثٝ ا٤ٗ ػ٥ٕٗز قٙبٚض زض حبَ حطوز سٛػٝ ٤ٚػٜ فبػٗٝ ٣ٔ

 ج( کٌتشل ؿلَغٖ

ِصا ٞاسس ا٥ِٚا١ فطا٤ٙاس وٙشاطَ ٚ ٔاس٤ط٤ز      قٛز وٝ د٥ك٥ٍط٢ ثٟشط اظ زضٔبٖ اؾز،  ٕٞٛاضٜ ٌفشٝ ٣ٔ

زض ٤اه سؼٕإ ا٘جاٜٛ     ضٚ اظا٤ٗقّٛغ٣ ٥٘ع د٥ك٥ٍط٢ اظ ٌؿشطـ ٤ه ٚي٥ٗز ػس٢ّ ٚ ٚذ٥ٓ اؾز. 

 :ثب٤س ا٤ٗ ٔٛاضز ِحبِ قٛز

 ػ٥ٕٗز؛ضٚ ثٝ زاذُ  ػط٤بٖضإٞٙب٣٤ ٚ وٙشطَ  -

 زض ٔحُ ثطٌعاض٢؛ وٙشطَ ٚ ٞسا٤ز ػ٥ٕٗز -

 ٤بٖ ضٚ ثٝ ذطٚع ػ٥ٕٗز.ػط وٙشطَزض نٛضر ِعْٚ ٚ ٥ٟٔب قسٖ قطا٤ٍ،  -

 ار ُٔاطح قاسٜ  سٛاٖ لجُ اظ ٚلٛٔ ثب قٙبؾب٣٤ زل٥ك سٟس٤سٞب ٚ اضظ٤ابث٣ ذُاط   حٛازص ضا اغّت ٣ٔ

 ضا قٙبؾب٣٤ وطز، ثس٤ٗ لطاض: ٖٛأُ ٌٛ٘بٌٖٛسٛؾٍ آٟ٘ب 

 تدضِٗ ٍ تحل٘ل تْذٗذات ٍ خغشّا ٍ ػلل آى ٍ ( ؿٌاػا1ٖٗ

٥ب ٚؾ٣ٗ٥ اظ سٟس٤سار ٚ ُّٖ حٛازص زض ٔحُ ثطا٢ قٙبؾب٣٤ َ لاظْاَلاٖبر  اظض٤عاٖ ثب٤س  ثط٘بٔٝ

سٟس٤اسار   زض ٔاٛضز ض٤ع٢ ثب٤س زا٘ف ٚ آٌب٣ٞ ذٛز  . اًٖب٢ س٥ٓ ثط٘بٔٝثطذٛضزاض ثبقٙسسؼٕٕ ا٘جٜٛ 

ا٘اس ٤اب زض آ٤ٙاسٜ ثاب آٖ      وٝ زض ٌصقشٝ ثب آٖ ٔٛاػٝ قسٜ ضا ٔحُ ثطٌعاض٢ ٔطاؾٓ ٚ ٔح٥ٍ اَطاسزض 

 ٌصاض٘س. قٛ٘س ثٝ اقشطان  ضٚ ٣ٔ ثٝ ضٚ

زض ػبٔٗاٝ واٝ   ٚلٛٔ آٟ٘ب ب٤س ثطا٢ وؿت اَلاٖبر ث٥كشط زض ٔٛضز سٟس٤سار احشٕب٣ِ ٚ ُّٖ ا٤كبٖ ث

لاظْ ضا زاقاشٝ  ا٘اسضوبضاٖ ٕٞىابض٢    ٕٔىٗ اؾز ٔٙؼط ثٝ ٚلٛٔ ٤ه حبزطٝ قٛز ثب زِٚاز ٚ زؾاز  

ٝ    ثبقٙس  ضا . ا٤ٗ فطا٤ٙس سٕب٣ٔ افطاز ٔؿئَٛ اظ ػّٕٝ ٔس٤طاٖ زذ٥اُ زض حاٛازص ٌصقاشٝ زض آٖ ُٔٙما
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ٝ قٛز ٣ٔقبُٔ  ا٢ اظ زا٘اف ٚ اَلاٖابر زض ٔاٛضز زٔاٌٛطاف٣ افاطاز، ٔٙابثٕ        ، ظ٤طا ا٤ٗ افطاز، ٌٙؼ٥ٙا

 ثبقٙس. ٞب٢ ٔكىلار احشٕب٣ِ ٚ... ٣ٔ ٞب ٚ حٛظٜ ٞب، قىبس ٔٛػٛز، ٔحسٚز٤ز

 دس هَسد آى سٗضٕ ( اسصٗاتٖ سٗؼک ٍ تشًاه2ِ

 اضظ٤ابث٣ قاٛ٘س.  ٚ قٙبؾاب٣٤  ذُطار آٟ٘ب ٥٘ع ثب٤س  ،سٟس٤سار ٚ ُّٖ ثبِم٠ٛ حٛازصثٗس اظ قٙبؾب٣٤ 

ٔىابٖ  بذز احشٕبَ ٚلٛٔ ٤ه سٟس٤س ٚ ّٖز احشٕب٣ِ آٖ، اططار ٚ قسر آٖ، ٙاضظ٤بث٣ قبُٔ قا٤ٗ 

 ثبقس.  ٣ٔ آٖظٔبٖ ٚ ِعْٚ ٞكساضز٣ٞ ثٝ ثبظز٤سوٙٙسٜ زض ٔٛضز سٟس٤س ٚ ٔسر ظٔبٖ ٚ 

ٚ  اضظ٤بث٣ ٔىبٖ قبُٔ ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ زؾشطؾ٣ ٚ ٚضٚز ٚ ذاطٚع اظ ٔىابٖ، ثا٣    ٘مام ثاٛزٖ    ٥ٖات 

ثٛزٖ ثب اؾشب٘ساضزٞب٢ ٕٔٗابض٢ لبثاُ اؾاشفبزٜ ثاطا٢ زؾشطؾا٣ ٚ       ٢، ُٔٙجكا ظٜشٕبٖ ثٝ ِحبِ ؾبؾبذ

 ٥٘بظٞب٢ وبضثطز٢ ٚ زضٟ٘ب٤ز ٥ٔعاٖ زؾشطؾ٣ ثٝ ٚؾ١ّ٥ ٘م٥ّٝ ايُطاض٢ ثبقس.

 ٞب٢ قىؿز ٚ ض٤ٚسازٞب ثب٤س سٕب٣ٔ حبلار ٚ ٚي٥ٗز  ٞب زٞٙسٌبٖ ٔطاؾٓ ض٤عاٖ ٚ ؾبظٔبٖ ١ٕٞ ثط٘بٔٝ

سؼع٤ٝ ٚ سح٥ُّ وٙٙس ٚ ذُطٞب٢ احشٕب٣ِ ضا ثب سٛػٝ ثاٝ قاسر آٖ، فطاٚا٘ا٣    ٚ  ضا ثطضؾ٣ احشٕب٣ِ

ثٙس٢  زؾشٝ 10سب  1اظ  1ثٙس٢ ض٤ؿه  ٖسز ا٤ِٛٚزذُط ثب ِحبِ وطزٖ  ثطضؾ٣ٚلٛٔ ذُط ٚ زقٛاض٢ 

 وٙٙس.

چٙب٘رٝ قسر ذُط ظ٤بز، فطاٚا٣٘ ثبلا ٚ سكر٥م آٖ زقٛاض ثبقس، ٕ٘اط٠ ثابلا٣٤ ثاٝ آٖ اذشهابل     

زض  ث٣ٙ٥ اؾز، دؽ احشٕبَ ٚلٛٔ آٖ ثبلاؾز. ا٢ لبثُ د٥ف ط ا٤ٗ اؾز وٝ اٌط فبػ٤ٝٗبثس. فطو ث ٣ٔ

 ٚالٕ، يبٔٗ وبٞف ٤ب حصس ٞط ذُط، السأبر دؽ اظ آٖ اؾز.

 

                                                           
1
 risk priority number 
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  1: فشاٌٗذ ٍقَع حادثِ دس خوؼ٘ت11تصَٗش ؿواسٓ 

 

 2اسصٗاتٖ آهادگٖ اضغشاسٕ  ؿاخص :4خذٍل ؿواسٓ 

 ؿاخص تٌذٕ دػتِ

 حفبْز زض ثطاثط آسف
 ز٣ٞ ٚ ض٤ٚبض٣٤ٚ ٥ب٥ٍ٘ٗ ظٔبٖ دبؾدٔ -

 ٘كب٣٘ ٚ فبن١ّ ث٥ٗ آٟ٘ب ٞب٢ آسف سٗساز ا٤ؿشٍبٜ -

 ذسٔبر اٚضغا٘ؽ دعقى٣

 ز٣ٞ ظٔبٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ دبؾد -

 سٗساز دطؾُٙ دعقى٣ ٚ زضٔب٣٘ -

 ٞب٢ ا٥ِٚٝ ٞب٢ وٕه سٗساز و٥ز -

 ؾب٤ط ّٖٕىطزٞب٢ فٛض٤ش٣

 سأؾ٥ؽ ٔطوع ٥ّٕٖبر ايُطاض٢ -

 ٥ٔعاٖ أىب٘بر ٚ سؼ٥ٟعار -

 سٕط٤ٗآٔٛظـ ٚ  -

اضظ٤بث٣ ض٤ؿه قطا٤ٍ 

 ٔربَطار ثبِمٜٛ

 ثبض( ا٢، ٤ه فطاٚا٣٘ ػ٥ٕٗز ٚ قّٛغ٣ )ثٝ َٛض َٕٔٗٛ، زٚضٜ -

 ٥ٔعاٖ ا٤ِٛٚز ض٤ؿه ثطا٢ ٞط ٤ه اظ ٔربَطار   -

فطاٚا٣٘ ٚلاٛٔ ٔرابَطار، قاسر آٖ، ٔكاىلار ٔٛػاٛز ثاطا٢        -

 وٙشطَ، سكر٥م ٚ ثبظضؾ٣

                                                           
1
 32منبع شمارۀ  

2
 33منبع شمارۀ  
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ٚلفٝ ٚ قىبس ضٚـ ٖٕاُ ثب٤اس قٙبؾاب٣٤    ثب دبؾد ثٝ ؾئٛالار ظ٤ط ثطا٢ ٞط ذُط ٚ سٟس٤س، ّٖز، 

 قٛز. ثٝ ا٤ٗ لطاض:

 ثطا٢ ٤ه ّٖز ذبل چٝ السأبس٣ ثب٤س ا٘ؼبْ قٛز؟ 

  َٛالساْ چٝ وؿ٣ اؾز؟آٖ ٔؿئ  

  ٖقٛز؟ الساْ چٝ ظٔب٣٘ ا٘ؼبْ ٣ٔآ 

 قٛز؟ وؼب ا٘ؼبْ ٣ٔ 

  ْچٝ ٔمساض ظٔبٖ ٚػٛز زاضز؟زض ٚالٕ وكس ٚ  چٝ ٔسر ظٔبٖ ََٛ ٣ٔآٖ السا 

  ٝچ٥ع٢ ثب٤س اسفبق ث٥بفشس؟ لجُ اظ الساْ چ 

 ثٗس اظ الساْ چٝ چ٥ع٢ ثب٤س اسفبق ث٥بفشس؟ 

 ٞب٣٤ ٔٛضز ٥٘بظ اؾز؟ ثطا٢ ا٘ؼبْ الساْ چٝ ٔٙبثٕ ٚ ٟٔبضر 

  ٝ٢ ثط الكبض ذبل ٔب٘ٙس وٛزوبٖ، ؾبِٕٙساٖ، افطاز ّٔٗاَٛ ٚ... ؾاب٤ط افاطاز ثاب     سأط٥طالساْ چ

 سٛػٝ ثٝ ٥٘بظٞب٢ ٞطوساْ زاضز؟
 

ض٤ع٢ ثب٤س ٔٙبثٕ لاظْ ثطا٢ ا٘ؼبْ ٞط زٚضٜ  ٔسر ظٔبٖ الساْ، س٥ٓ ثط٘بٔٝ ٚ ٔٙبؾت دؽ اظ اسربش ضٚـ

 ٝ   ض٤اعاٖ وٕاه   اظ ُٖٕ سكر٥م زٞس ٚ ؾذؽ آٖ ضا ثب ٔٙبثٕ ٔٛػٛز ُٔبثمز زٞس. ا٤ٗ وبض ثٝ ثط٘بٔا

 وٙس سب ٔكىلار ٚ اذشلالار ٔٛػٛز ضا قٙبؾب٣٤ وٙس. ٣ٔ

 

 د( سٍٗکشد افشاد رٌٗفغ ٍ دخ٘ل
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 آظاز٢ثعضي : ٚضظقٍبٜ 11سه٤ٛط قٕبض٠ 

 

 هثالٖ اص اصدحام خوؼ٘ت 

 ٠ػكاٙٛاض اظ زا٘كٍبٜ ز٤ٚؿجٛضي زض ُٔب١ِٗ ذٛز زض ٔٛضز ٘ٛٔ فبػٗٝ ٚ اظزحبْ زض  1زوشط قطوٙجطي

ثاٝ ا٤اٗ ٘ش٥ؼاٝ ضؾا٥س واٝ فبػٗاٝ، ٘ش٥ؼا١         2010ٔٛؾ٥م٣ ٚ ضلام ضغ٠ ٖكاك زض إِٓابٖ زض ؾابَ     

 ٘بدص٤ط ٖٛأُ ف٥ع٤ى٣ اؾز. اػشٙبة

وٙٙسٌبٖ زض ا٤ٗ ٔطاؾٓ زض ٤ه سُٛ٘ ثؿشٝ ٔحهاٛض   اظ ا٤ٗ لطاض ثٛز وٝ قطوز اضٜػك٢ٛٙ ا٤ٗ ٔبػطا

قس٘س. ٞط حطوز ػ٥ٕٗز ث٥كشط ثٝ ز٥ُِ فكبضٞب٢ ف٥ع٤ى٣ ثٛز ٚ ضث٣ُ ثٝ سه٥ٕٕبر افطاز ٘ساقاز  

ضٚ ػٕٕ ٞؿشٙس. ثب د٥كط٢ٚ اظزحبْ، ػ٥ٕٗز وٙشطَ ذاٛز ضا   چطا وٝ زض ا٤ٗ ٔٛالٕ افطاز ث٥كشط ز٘جبِٝ

ضخ زاز. زض ٚالٕ ثب٤س ٌفز وٝ اظزحبْ زض ث٥كشط ٔٛالٕ زض وؿط٢ اظ طب٥٘اٝ ضخ   ٝفبػٗ اظ زؾز زاز ٚ

 زٞس. ٣ٔ

 

 
                                                           
1
 Schreckenberg 
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سػاًٖ تِ افشاد صٗش دػت ٍ پا هاًذُ تؼذ اص آؿَب ٍ ّشاع ًاؿٖ اص حادثٔ  کوک :12ؿواسٓ  تصَٗش

 2111سطٓ ػـق دس آلواى دس ػال 

 ػاصهاى تْذاؿت خْاًٖ

ض٤اع٢   ز٣ٞ ٚ ثطا٢ آٖ ثط٘بٔٝ شٕبٖبر ثعضي ا٘ؿب٣٘ ضا ؾبظٔبٖوؿب٣٘ وٝ اػػٟب٣٘ ؾبظٔبٖ ثٟساقز 

وٙس. ا٤ٗ ؾبظٔبٖ زؾشٛضإُِٗ ػٟب٣٘ ثٟساقاز ٖٕا٣ٔٛ ضا ثاطا٢     وٙٙس ضا ثٝ ٕٞىبض٢ سك٤ٛك ٣ٔ ٣ٔ

 ض٤ع٢ اػشٕبٖبر ثعضي ا٘ؿب٣٘ سٗط٤ب وطزٜ اؾز.  ثط٘بٔٝ

ا٣ِّّٕ اؾز  ٣ ٚ ث٥ٗ، ثطلطاض٢ اضسجبٌ ٘عز٤ه ثب ؾب٤ط ٔؤؾؿبر ّّٔػٟب٣٘ ٔؿئ٥ِٛز ؾبظٔبٖ ثٟساقز

زٞٙاس. زض ا٤اٗ ذهاٛل ثاطا٢      سب اػشٕبٖبر ثعضي ا٘ؿب٣٘ ضا ثطا٢ ذسٔبر دٛقف ٚ ثٝ آٖ دبؾد 

 وٙس.  حفّ ٚ سساْٚ ّٖٕىطز ا٤ٗ ٔؤؾؿبر ٣ّٕٖ آٟ٘ب ضا حٕب٤ز ٚ سم٤ٛز ٣ٔ
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 اًَاع تدوؼات اًؼاًٖ

 سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ ضا قب٤س ثشٛاٖ ثٝ زٚ ٘ٛٔ طبثز ٚ ٔشحطن سمؿ٥ٓ وطز. 

 تدوؼات اًؼاًٖ ثاتت الف( 

اقبضٜ وطز وٝ ثٝ ٔٙٓٛض  ...سٛاٖ ثٝ ٔؿبثمبر ٚضظق٣، فط٣ٍٙٞ، ٔصٞج٣ ٚ  ا٤ٗ اػشٕبٖبر ١٣ٔ اظ ػّٕ

وٙٙس ٚ ثط دب١٤ ٖمب٤س ز٤ٙا٣ ٚ   زض آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔافطاز ا٢ وٝ  ٞب٢ ػبٔٗٝ ض٤ع٢ ثطا٢ دبؾد ثٝ ٥٘بظ ثط٘بٔٝ

 ٥ٌط٘س.  ٞب قىُ ٣ٔ  ٣ّّٔ ا٤ٗ ٔؼٕٖٛٝ

 هتحشکتدوؼات اًؼاًٖ ب( 

ٖ زض ح٥ٗ حطوز ػ٥ٕٗز  ثًٗبًٕٔىٗ اؾز اػشٕبٖبر ا٘ؿب٣٘ ٔشحطن، زض   ٤اب  ٞاب٢ د٥ر٥اسٜ   ثحاطا

زض ٤ه ٔطاؾآ ذابل     ػب٣٤ ػ٥ٕٗز ػبثٝسٛاٖ زض  ضخ زٞس. اظ ا٤ٗ زؾز اػشٕبٖبر ضا ٣ٔ ٣حٛازط

 ٤ب حشا٣ حطواز ثاٝ ؾا٢ٛ     ثٝ ٔٙٓٛض اضع ٟ٘بزٖ ثٝ ٔمبْ ا٤ظبضٌطاٖ ٚ قٟسا٢ زفبٔ ٔمسؼ٤ب  ٔصٞج٣

 ٔكبٞسٜ وطز. ٞب٢ ٚضظق٣ ْٛاؾشبز٤

ا٤ٗ و٥ٙٓ. ٌب٣ٞ اٚلبر ٕٔىٗ اؾز  ٌٛ٘ٝ ٥٘ؿشٙس وٝ ٔب سهٛض ٣ٔ ٥ٕٞكٝ آٖ سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ ٔشحطن

، ٌب٣ٞ ٔٛالٕ ٥٘ع ٕٔىٗ اؾز ثب ٔؿبئُ ؾ٥بؾ٣، ػًٙ ٚ ٖٛأُ ز٤ٍاط٢ زض  ٣٘ قٛزَٛلاػب٣٤  ػبثٝ

 ا٢ ٕٞطاٜ ثبقس. ثب ٔكىلار ٖس٤سٜ سٛا٘س آ٥ٔرشٝ قٛز وٝ ازاض٠ آٖ ٣ٔ

اػشٕبٖبر ثاعضي ا٘ؿاب٣٘ ٕٔٗاٛلاً     زض حبَ حطوز زضوٙٙسٌبٖ ٚ حبيطاٖ  سٗساز لبثُ سٛػٝ قطوز

ٞب٢  اظ ػّٕٝ اد٥س٣ٔ ٚثب ٚ ؾب٤ط ث٥ٕبض٢٘مف دطض٣ٍ٘ زض ثطٚظ حٛازص سٟس٤سوٙٙس٠ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ 

 ٔٙشمّٝ اظ آة ٚ غصا ضا زاض٘س.

 

 اختواػات اًؼاًٖ هتحشکهَاسد هْن دس 

٣ ثٝ ٔٙٓٛض اضسمب٢ ؾ٥ؿشٓ ثٟساقش٣ ثب سٛػٝ ثٝ ٤ه ؾاط٢ الاسأبر   ّٖٕىطز ٔؿئٛلاٖ ّّٔ ثٟجٛز -

ٞاب٢ ٔٙبؾات ثاطا٢     ثٗس اظ ٚلٛٔ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ ا٤ؼابز ظ٤طؾابذز  ، زض ٣َ آٖ ٚ لجُ اظ ض٤ٚساز

 سٛظ٤ٕ آة آقب٥ٔس٣٘ ؾبِٓ ٚ.. أط٢ يطٚض٢ اؾز.

٢ وابٞف  ض٤ع٢ ثطا٢ ا٥َٕٙبٖ اظ ٚػٛز آٔابز٣ٌ، ثاٝ اػاطا زضآٚضزٖ الاسأبر ثاطا      ا٘ؼبْ ثط٘بٔٝ -

سط٤ٗ ٔؿئّٝ زض زؾاشطؼ ثاٛزٖ أىب٘ابر     ذُطار حبز ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ زض ٣َ ض٤ٚساز وٝ ٟٔٓ
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ٞب٢ ٔٙبؾت ٚ ٔحُ ٔٙبؾت َجد ٚ سٛظ٤إ غاصا٢ اظ ٘ٓاط ثٟساقاز      ثٟساقش٣ اظػّٕٝ آثط٤عٌبٜ

 ض٤ع٢ ثطا٢ سساْٚ ٚ حفّ ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ ٚ ثٟساقز فطز٢ اؾز.  ٔح٣ُ٥ ٚ ٕٞر٥ٙٗ ثط٘بٔٝ

٥٘بظ ثاٝ   سؼٕٗبرثٝ ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ ٔطسجٍ ثب اػشٕبٖبر ٔشحطن، ا٤ٗ ثٝ ّٖز ذُطار ٔطثٌٛ  -

 ٔؿشٕط ُٖٕ وٙٙس. ٚ سٛإ٘ٙس ثشٛا٘ٙس ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٌؿشطزٜ،زاض٘س سب  )ض٤ؿه( ذُطدص٤ط٢ٔس٤ط٤ز 

ضاثُبٖ ؾالأز واٝ ثٟشاط اؾاز ٔٙشرات اظ ثا٥ٗ ذاٛز افاطاز          ؾ٢ٛثطا٢ سم٤ٛز ٔكبضوز اظ   -

 قٛز. بقٙس ثط ٘ٓبْ ٔطالجز ٚ د٥ك٥ٍط٢ سٕطوع ٣ٔضثٍ ث ٞب٢ ش٢ ٞب ٚ ؾبظٔبٖ ػ٥ٕٗز ٚ ٟ٘بز

ثاب ٞاسس   ثب٤اس  ؾبظ٢ ٔٙبؾت ٘ٓابْ ٔطالجاز    ٞب٢ ٔىطض ٚ آٔبزٜ اػطا٢ اضظ٤بث٣ ذُط ٚ اضظ٤بث٣  -

 ٥ٌطز. ز٣ٞ نٛضر  ذُط ٚ دبؾد س٥٥ٗٗ ذُطار سٟس٤سوٙٙس٠ ؾلأز ٚ د٥ك٥ٍط٢، وبٞف

ٞاب٢   زض ػ٥ٕٗاز  ٣ٕٖٔٛ ذسٔبر ثٟساقز ٌبٖ زٞٙس اضائٝ لاظْ ثطا٢ سساضوبر. اّو٘ت آهادگٖ -

 ٔكىلار ػس٢ّثطٚظ ٔٙؼط ثٝ ٕٔىٗ اؾز  ذُطؾبظ٢ ٚ ٞب٢ ػسّ ثطا٢ ٔمبثّٝ ثب ضذسازٔشحطن 

ٗ    ُٔبثكثب٤س ا٤ٗ أط زض نٛضر ثطٚظ چ٥ٙٗ ٔٛاضز٢ ثب ٌؿشطزٜ قٛز وٝ   ٣إِّّا  ثاب ٔماطضار ثا٥

 .ضفشبض قٛز 20051ؾلأز زض ؾبَ 

ٝ  ثركا٣  ضٖٚ ٕٞاب٣ٍٙٞ ز ياطٚضر  . ّواٌّگٖ - ٓ  ٔٙٓاٛض   ٚ فطاثركا٣ ثا ٞاب٢   اضسماب٢ ؾ٥ؿاش

 ٘بدص٤ط اؾز. زٞٙس٠ ذسٔبر زض سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ ٔشحطن، أط٢ اػشٙبةٝ ئضاا

 اظ:  ٖجبضسؿز السأبر لاظْٔشحطن  اػشٕبٖبر ا٘ؿب٣٘ زض -

o ُط؛ؾط٤ٕ ذثطا٢ اضظ٤بث٣  ا٢( )ؾبٔب٘ٝ ثطلطاض٢ ؾ٥ؿش٣ٕ 

o ٖٞب ٚ ا٘ؼبْ ذسٔبر دعقى٣؛ ٚضغا٘ؽز٣ٞ ؾ٥ؿشٓ ا اؾشمطاض ٚ ؾبٔب 

o ٜ٢ نحطا٣٤؛ٞب اظ٢ ث٥ٕبضؾشبٖا٘س ضا 

o ٞب؛ ٞب ٚ ث٥ٕبض٢ ا٘ؼبْ ٔطالجز زض ٍٞٙبْ ٚلٛٔ ضذساز 

o سأ٥ٔٗ آظٔب٤كٍبٜ ٔشحطن؛ 

o  ؾلأز ٚ ثٟساقز آة ٚ غصا؛ا٘ؼبْ ٘ٓبضر زائ٣ٕ ثٝ ٔٙٓٛض ا٥َٕٙبٖ اظ 

o  ٗثطٚظ اد٥س٣ٔ؛ سساضوبر لاظْ ٚ آٔبز٣ٌ ثطا٢ قطا٤ٍسأ٥ٔ 

                                                           
1
 International Health Regulations (IHR 2005) 

 WHOکشهًراا  ضوهً    یکشًر جهان، از جملهه ممهام   691ت که در یک سىد حقًقی بیه المللی اس 5002مقررات بیه المللی بهداشت 

 اها  گسترش بیمهار  افراد در جهت جلًگیر  از اا ي معیشت  ما بایکدیگر برا  وجان جانکمک به کشًرااست ادف آن الف(  است يآير  السام

 کىد. جلًگیر  می اا  غیرضرير  دخالتالمللی ي سفر از  ب( با مجارت بیه ؛امکار  کىىد سلامتي دیگر خطرات 
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o ٔس٤ط٤ز حٛازص؛ 

o اضسمب٢ ؾلأز؛ 

o ٚا٣٘ ٚ اػشٕب٣ٖ ٘ٓبْ ؾلأز؛ض  اضسمب٢ ْطف٥ز 

o  ػ٥ٕٗاز   ض٤ع٢ ثب وٙشاطَ ثٟساقاز ٚ ؾالأز    ٞب ٚ ا٘ؼبْ ثط٘بٔٝ زٞٙسٜ دبؾد  ثٟجٛز ْطف٥ز

 ٔشحطن؛

o ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ٔشحطن. ز٤سٜ ثطا٢ آٔٛظـ ػ٥ٕٗز ا٘شربة ضاثٍ ؾلأز آٔٛظـ 

 
 1: سؼٕٗبر ا٘ج13ٜٛسه٤ٛط قٕبض٠ 

 

 دس تدوؼات اًؼاًٖ هتحشک   گ٘شٕ ّوِ

 :قٛز زض ا٤ٗ ذهٛل قبُٔ ا٤ٗ ٔٛاضز ٣ٔلبثُ شوط  اظ ػّٕٝ ٔٛاضز

 زٞس ٚ ز٤طسط لبثُ سكر٥م اؾز؛ سط ضخ ٣ٔ ذ٣ّ٥ ؾط٤ٕ .1

 قٛ٘س؛  زقٛاضسط وٙشطَ ٣ٔ .2

 وٙٙس؛ ٥ٌط ٣ٔ ؾ٥ؿشٓ اضائٝ ذسٔبر َٕٔٗٛ ضا ظ٥ٔٗ .3

                                                           
1
 24ٔٙجٕ قٕبض٠   
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 ٤بثٙس؛ سط ٌؿشطـ ٣ٔ ؾط٤ٕ .4

 ٔطي ٚ ٥ٔط ث٥كشط٢ زاض٘س؛ .5

 سط اؾز. ا٘ؼبْ ٕٞب٣ٍٙٞ زض ٔٛضز آٟ٘ب ؾرز .6

 

 دٌّذٓ خغش اپ٘ذهٖ دس تدوؼات هتحشک   ا ٍ ػَاهل افضاٗؾّ تْذٗذ

 ٞب ٚ ذسٔبر ثٟساقش٣ ٚ وٙشطَ ث٥ٕبض٢؛ زض اضائٝ ثط٘بٔٝ ثطٚظ اذشلاَ -

 سطاوٓ ػ٥ٕٗز؛ -

 ػ٥ٕٗز؛٘كس٠  ث٣ٙ٥ د٥فػب٣٤  ػبثٝ -

 ؛آقب٥ٔس٣٘ ؾبِٓآِٛز٣ٌ آة ٚ ٖسْ سأ٥ٔٗ آة  -

 ؾط٤ٚؽ ثٟساقش٣(؛٘جٛز ذسٔبر ثٟساقش٣ ٔٙبؾت )ٔظلاً  -

 ٞب٢ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ؛ بٔٝ٘مم زض ثط٘ -

 ٚػٛز ح٥ٛا٘بر )ا٣ّٞ ٚ ٚحك٣(؛ -

 ػ٥ٕٗز؛ث٣ٙ٥ ٘ىطزٖ فٛض٢ غصا، آة، ؾطدٙبٜ ثطا٢  د٥ف -

ٞب ٔب٘ٙس ٔبلاض٤ب  ث٥ٕبض٢ٔح٣ُ٥ ٚ ٚػٛز فًب٢ ٔؿبٖس ثطا٢ ضقس ٘بللاٖ  ٞب٢ ظ٤ؿز ثطٚظ ثحطاٖ -

...ٚ 

 

 ّإ هتحشک داسإ اٍلَٗت دس خوؼ٘تّإ  ح٘غِ

 آٔبز٣ٌ ٚ دبؾر٣٤ٍٛ؛ (1

 ٞب٢ ٖف٣٘ٛ؛ بض٢وٙشطَ ث٥ٕ (2

 ٞب٢ ف٥ع٤ى٣؛ د٥ك٥ٍط٢ اظ آؾ٥ت (3

 ثٟساقز ٔح٥ٍ. (4

 ّإ اًؼاًٖ هتحشک اقذاهات اػاػٖ تشإ خوؼ٘ت

 اِب( ثطلطاض٢ ؾ٥ؿش٣ٕ ثطا٢ اضظ٤بث٣ ؾط٤ٕ ذُط؛

 ة( اضائٝ ذسٔبر فٛض٤ش٣ دعقى٣؛

 ٞب ٚ ضذسازٞب؛ ٞب٢ لاظْ زض ٔٛضز ث٥ٕبض٢ ع( ٔطالجز
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 ز( ٘ٓبضر زائٓ آة ٚ غصا؛

 ٞب؛ بر لاظْ ثطا٢ ٔمبثّٝ ثب ٔمبثّٝ ثب اد٥س٣ٔ ث٥ٕبض٢ٜ( سأ٥ٔٗ سساضو

 ٚ( ٚاوؿ٥ٙبؾ٥ٖٛ زض نٛضر ٥٘بظ.

 هذٗشٗت تدوؼات اًثَُ اًؼاًٖ 

 ز:قٛثب٤س ضٖب٤ز ثطا٢ ٔس٤ط٤ز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ا٤ٗ ٔٛاضز 

 ٞب؛ ٞب٢ ٔطالجز زض ث٥ٕبض٢ آٔٛظـ ٚ وؿت آٔبز٣ٌ لجُ اظ قطٚٔ سؼٕٗبر ثب سٛػٝ ثٝ ثط٘بٔٝ -

 بؾت ثطا٢ ٔمبثّٝ ثب ٔكىلار ٚ اذشلالار؛سأ٥ٔٗ ِؼؿش٥ه ٔٙ -

 اػطا٢ ٘ٓبْ ٔطالجز ؾٙسض٥ٔه زض سؼٕٗبر؛ -

زازٖ آٌب٣ٞ وبُٔ ثاٝ آ٘ابٖ زض ضاثُاٝ ثاب ٔطالجاز       ٞب٢ اضظ٤بث٣ ٚ ٚاوٙف ؾط٤ٕ ٚ  ثبـ س٥ٓ آٔبزٜ -

 ؾٙسض٥ٔه ٚ حُؿٗ اػطا٢ آٖ زض سؼٕٗبر؛

 ٞب٢ فطاثرك٣؛ حفّ ا٘ؿؼبْ زضٖٚ ثرك٣ ٚ ا٤ؼبز ظ١ٙ٥ٔ وبُٔ ٕٞىبض٢ -

 ث٣ٙ٥ قسٜ زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ. ضائٝ دبؾد ٔٙبؾت زض قطا٤ٍ ثطٚظ حبزط١ د٥فا -

يٛاثٍ لب٣٘ٛ٘ )ثٟساقز ٔح٥ٍ( ثطا٢ ٔس٤ط٤ز  ٣ّٕٖ، سؼطث٣ ٚ ٣ ثٟساقش٣ ثب دكشٛا١٘وبزض فّٙسأ٥ٔٗ 

ث٥بٖ ذُطار ٚ أط٢ يطٚض٢ اؾز. زض يٕٗ ثب٤س ذبَط ٘كبٖ وطز وٝ  ذُطار ٔطسجٍ ثب آة ٚ غصا

سأ٥ٔٗ ٔٛازغصا٣٤ ٚ سٛظ٤ٕ آٖ زض  ثٝ ٔٙٓٛض تَػظ ساتغاى ػتهتٍ پ٘ـگ٘شٕ کٌتشل  ٞب٢ اؾشطاسػ٢

 ٞب٢ زض حبَ حطوز ا٥ٕٞز ثؿ٥بض٢ زاضز. ػ٥ٕٗز

٥ٕٞٙؼب ثب٤س ٖٙٛاٖ وطز وٝ سٗبض٤ب زاذ٣ّ وٝ اذ٥طاً زض حبَ ا٘شكبض اؾز ٥ٞچ ض٤ك١ ُٔٙم٣ ٘ساقاشٝ  

ثٝ  ؾبظٔبٖ ٔس٤ط٤ز ثحطاٖٙس. سغ٥٥ط ٘بْ و  ٚ نطفبً ٔب ضا ثب ٣ٖٛ٘ لطاضزاز ٚ سمؿ٥ٓ وبض اقشجبٜ ٔٛاػٝ ٣ٔ

سٛا٘س حبنُ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ثبقس وٝ ثس٤ٗ سطس٥ت حاٛازط٣ ثاب    ٣ٔ ؾبظٔبٖ ٔس٤ط٤ز حٛازص غ٥طٔشطلجٝ

ا٘اس ٚ   ؾبذز اظ قَٕٛ فٗب٥ِز ؾبظٔبٖ ٔس٤ط٤ز ثحطاٖ ذبضع قاسٜ  ٔٙكبء سطٚض٤ؿٓ، ا٥ٙٔش٣ ٚ ا٘ؿبٖ

سحابَ حًاطر أابْ ذ٥ٕٙا٣، زٞا١      ا٤ٗ ٟٔٓ وٝ ٔس٤ط٤ز اػشٕبٖبس٣ ٕٞرٖٛ ٔطاؾٓ ثعضٌساقز اض

ٞب٢ دب٤بٖ ؾبَ ثب چاٝ وؿا٣ اؾاز ضا زض داطز٠      ٞب ٚ ػكٗ ٔحطْ، اضث٥ٗٗ حؿ٣ٙ٥ ٤ب حش٣ ضاٞذ٥ٕب٣٤

 اثٟبْ لطاضزازٜ اؾز.
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 ختصِ

ٚ  ٘فاط٢ اؾاز   25000سب  1000، سؼٕٕ ا٘جٜٛ قبُٔ اػشٕب٣ٖ زض حسٚز ٔشفبٚر ثب سٛػٝ ثٝ سٗبض٤ب

ىبٖ ذبل ثطا٢ ٤ه زٚض٠ ٔكرم ٚ ٔحسٚز ظٔب٣٘، ٘فط زض ٤ه ٔ 1000وٓ  قسٖ زؾز ػٕٕا٤ٙىٝ 

ثٝ ٔٙٓٛض ٞسف٣ ٔكشطن ضا سؼٕإ ا٘جاٜٛ ٤ٌٛٙاس. زض ٚالإ سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ، فطناش٣ ّٖٕا٣ ثاطا٢          

ٔهسٚٔبٖ ا٘جٜٛ اؾز وٝ لاظْ اؾز زض آٖ ؾُح آٔبز٣ٌ زض زاضا٢ قسٖ ٚ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب حٛازص  آٔبزٜ

 ٣ّّ ثبلا ضٚز. ا٢ ٚ ٔح٣ّ، اؾشب٣٘ ٚ ٔ ثطاثط حٛازص ضا زض ؾُٛح ُٔٙمٝ

ؿاز. اضظ٤ابث٣   ا٢ ٥٘ ؾابزٜ  ؾبظ٢ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ، ضٚ٘اس    ض٤ع٢ ٚ آٔبزٜ ثط٘بٔٝ زض ٚالٕ

ضؾاب٘سٖ آٟ٘اب    د٥ك٥ٍط٢ ٚ ثٝ حسالُ ٚ ثطا٢ قٙبؾب٣٤ ذُطار احشٕب٣ِ ٞب٣٤ ض٤ؿه، اضسمب٢ ؾ٥ؿشٓ

 أط٢ يطٚض٢ اؾز. 

ٞاب٢ زذ٥اُ    اضز ثب٤س سٛؾٍ ؾبظٔبٖثب٤س ٌفز چٙب٘رٝ وكٛض٢ سه٥ٕٓ ثٝ ٥ٔعثب٣٘ ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ز

ٝ      د٥ف ثطزا٤ٗ وبض ضا  ض٤ع٢ ٔؤطط ثط٘بٔٝزض ا٤ٗ أط ٚ ثب  زض ض٤اع٢   . ثاٝ ٕٞا٥ٗ ز٥ِاُ اؾاز واٝ ثط٘بٔا

  .سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ا٥ٕٞز ثؿ٥بض٢ زاضز
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 ديمفصل 

 لازم اقدامات

 اوبًٌ تجمع یک در
 

 ذٛا٥٘س: زض ا٤ٗ فهُ ٣ٔ

  ثٗس اظ حبزطٝ السأبر لجُ، ح٥ٗ ٚ

 سؼٕٗبر زض ثحطاٖ   ٔس٤ط٤ز

 ا٣ٕٙ٤ زض سؼٕٗبر ٔصٞج٣

 ٞب٢ سٛأْ ثب ٚحكز ٚ ٞطاؼ ذهٛن٥بر فًب

 قطا٤ٍ ثس ٚ ٘بذٛقب٤ٙسضاٞىبضٞب٢ ضٞب٣٤ اظ 
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 هقذهِ

َ 94زضز٘بن ٔٙب زض ٔٙبؾه حغ ؾابَ  ١ فبػٗ ضذساز ٞاب٢  ؾابظ٢ ٚ ساس٤ٚٗ ضاٞجاطز ٚ ضاٞىبض    ، ٔاس

زض ٚالإ  . يطٚض٢ ؾبذز١ ٔؿّٕب٘بٖ سؾثطا٢ سر١٥ّ ايُطاض٢ افطاز حبيط زض أبوٗ ٔمٔٙبؾت ضا 

ٚ ٔس٤ط٤ز  اظ ا٤ٗ زؾز ٞب ٚ ض٤ٚسازٞب٢ احشٕب٣ِ ثطا٢ ثحطاٖا٥ٕٞز ا٤ٗ ٘ىشٝ ضا آقىبض ؾبذز وٝ 

ٝ    د٥ك٥ٍط٢ ٚ د٥فثب٤س السأبس٣ ثطا٢ ٔٙبؾت ٚ سٛإ٘ٙس آٟ٘ب   ،ث٣ٙ٥ ٚػٛز زاقشٝ ثبقاس. زض ا٤اٗ ظ٥ٔٙا

٥٥ط ض٤ٚىطزٞب زض ا٤اٗ حاٛظٜ ٔاٛضز سأو٥اس     ِعْٚ سٛػٝ ٚ ٍ٘ب٣ٞ سبظٜ ثٝ ٔجبحض ٔس٤ط٤ز ثحطاٖ ٚ سغ

  اؾز.

٘ىبض زض غ٥طلبثُ ايطٚضس٣  ،ث٣ٙ٥ د٥ك٥ٍط٢ ٚ د٥ففبظ ٔمبثّٝ ثٝ فبظ سغ٥٥ط ض٤ٚىطز ٘ؿجز ثٝ ثحطاٖ اظ 

ث٥ٙا٣ ثاطٚظ    ٞب٢ د٥ف ٤ٝٚدػ٣ٞٚ ٚ اسربش ض  وٝ زض ا٤ٗ ثبة آ٤ٙسٜ. ِصا ثب٤س ٖٙٛاٖ وطز ا٤ٗ حٛظٜ اؾز

 ثب٤اس ثاٝ َاٛض   ثٝ ٤ٚػٜ أبوٗ ٚ ٔٙبؾه ٔصٞج٣  ،دط ضفز ٚ آٔس سٕب٣ٔ أبوٗ ٞب زض حٛازص ٚ ثحطاٖ

 .ِحبِ قٛز٤ٚػٜ 

ٝ  ؾبظ٢ ض٤ٚسازٞب ٚ حٛازص ٚ ثاب ٍ٘اب٣ٞ آ٤ٙاسٜ    ا٤ٗ ضٚظٞب زض وكٛضٞب٢ د٥كطفشٝ ثب ٔسَ ثاٝ   دػٚٞب٘ا

افعاضٞب٢ د٥كطفشٝ، احشٕبَ ثطٚظ فؼب٤ٕ ا٘ؿاب٣٘   ؾبظ٢ آٟ٘ب ثب ٘طْ ؾبظ٢ ٚ ث٥ٟٙٝ ٚ ٔسَ ٞب وٙشطَ ثحطاٖ

 يطٚضر زاضز ،ضٚ ا٤ٗ اظ اظ ٔطي ٚ ٥ٔط ٚ ز٤ٍط آؾ٥ت ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ٣ٔ وبٞٙس. حسالُ ضؾب٘سٜ ٚضا ثٝ 

 ٚ زنٛضر دص٤طٞب٢ لاظْ  ض٤ع٢ ثط٘بٔٝٔمسؾٝ ٗ زض أبو ائطاٖظٕٞٝ ثطا٢ ٚ زض ١ٕٞ سؼٕٗبر ٔصٞج٣ 

  ٤ِٛز لطاض ٥ٌطز.ٚزض ا ا٘ؼبْ وبضٞب٢ سحم٥مبس٣ زض ا٤ٗ ضاثُٝ

، ػابٕٔ ٔاس٤ط٤ز ثحاطاٖ ٚ ثط٘بٔا١ سر٥ّا١ اياُطاض٢ ػ٥ٕٗاز       ٞب٢  زض ٥ٕٞٗ ذهٛل ثب٤س ثط٘بٔٝ

ؾبظ٢ ٚ آٔٛظـ افطاز آٖ اظ ٔس٤طاٖ، وبضقٙبؾبٖ ٚ.. ٚ حش٣ افطاز  ٞب ٚ ضاٞىبضٞب٣٤ ثطا٢ ا٤ٕٗ ثط٘بٔٝ

دطػ٥ٕٗز ٔصٞج٣، فط٣ٍٙٞ، ٚضظق٣ ٚ اػشٕب٣ٖ س٥ٟاٝ ٚ ساس٤ٚٗ قاٛز ساب اظ ثاطٚظ       عزض ٔطاو ٖبز٢

 زؾز وٓ اظ قسر ٚ سّفبر آٖ حٛازص وبؾشٝ قٛز.  ٤ب فؼب٤ٕ ا٘ؿب٣٘ ػ٥ٌّٛط٢ ثٝ ُٖٕ آ٤س
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 دس تدوغ اًثَُضشٍسٕ اقذاهات 

سٛاٖ ثٝ ؾٝ فبظ ان٣ّ لجُ، ح٥ٗ ٚ  ثطضؾ٣ ٖٛأُ ٔؤطط ٚ السأبر لاظْ زض ٔٛضز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ضا ٣ٔ

 .قٛز ٣ٔوٝ زض ازأٝ ثٝ آٖ دطزاذشٝ  ثٙس٢ وطز دؽ اظ حبزطٝ سمؿ٥ٓ

 اص حادثِ قثلاقذاهات 

اظ واٝ   ثٝ ا٘ؼبْ ضؾسٚ آغبظ سؼٕٕ ا٘جٜٛ، ثطذ٣ اظ السأبر ثب٤س لجُ اظ حًٛض ػ٥ٕٗز زض سؼٕٗبر 

 اقبضٜ وطز: ظ٤ط ٔٛاضز ثٝسٛاٖ  ٣ٔ ا٤ٗ السأبر ١ػّٕ

 قٙبذز ا٘ٛأ حٛازص؛ 

 زاقشٗ ٤ه ٔطوع فطٔب٘س٣ٞ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ؾلأز؛ 

 ٝٔض٤ع٢؛ ثطذٛضزاض٢ اظ فبظ د٥ف ثط٘ب 

  ثطذٛضزاض٢ اظ ا٥ٙٔز؛ 

 ػٝ ٚ أىب٘بر وبف٣؛ثطذٛضزاض٢ اظ ثٛز 

 ٝ٘ضؾب٣٘ ٔٙبؾت؛ ٞب٢ اضسجب٣َ ٚ اَلأ اؾشفبزٜ اظ زا٘ف ٚ فّٙبٚض٢ ٚ س٥ٟٝ ٚ سساضن ؾبٔب 

  سؼطثاٝ ٚ آٔاٛظـ آٟ٘اب     اؾشفبزٜ اظ ٥٘طٚٞب٢ وبضآظٔٛزٜ ٚ ثبسؼطثٝ ثٝ ػب٢ ٥٘طٚٞب٢ ػٛاٖ ٚ ثا٣

 ثطا٢ آضاْ وطزٖ ٚ وٙشطَ ػ٥ٕٗز؛

 ٔحٛض؛ ٚ ٔحَّّٝج٣ ٚ ػّت ٔكبضوز ٣ٕٖٔٛ  ؾبظٔب٘س٣ٞ ٚ ٔكبضوز 

  َطاح٣ ٟٔٙسؾ٣ ٔىبٖ سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٚ ٔؿ٥ط حطوز ػ٥ٕٗز؛ 

 ثطآٚضز ػ٥ٕٗش٣ وٝ لطاض اؾز اظ ٔؿ٥ط ٔكرم قسٜ زض ظٔبٖ ذبل ٖجٛض وٙٙس؛ 

 ٔٚؾ١ّ٥ ٔطوع وٙشطَ؛ ضؾب٣٘ زض ٔٛضز ٚضٚز ٚ ذطٚع ػ٥ٕٗز ثٝ ثطضؾ٣ ٚ اَلا 

 ساز٢؛ٞب٢ ٤ٚػٜ ٚ ايُطاض٢ ثطا٢ ٚضٚز ٚ ذطٚع ٥٘طٚٞب٢ أ ٘ٓطٌطفشٗ ضاٜزض 

 ٞب؛ حؼٓ ػ٥ٕٗز، ؾطٖز ٚ ْطف٥ز ٌصضٌبٜ سٛػٝ ثٝٞب ثب  ٞب ٚ ذطٚػ٣ س٥ٓٙٓ ٚضٚز٢ 

  ثاطا٢ وٙشاطَ   سهاب٤ٚط  طجز ٚ يجٍ ٚ ثطضؾ٣ ٞب٢ ٔشٗسز ٚ  ث٥ٗضٞب٢ وٙشطَ ثب زٚ اسبقاؾشفبزٜ اظ

 ؛اٚيبٔ وبُٔ

  ُٔاضظ٤بث٣ ذُط ٚ ثطضؾ٣ ٔربَطار ٔح٣ُ٥ ٔحُ سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٚ ٔح٥ٍ اَطاس آٖ ثٝ ِحبِ ٖٛا

 ِٛغ٤ه، ق٥ٕ٥ب٣٤، ظ٤ؿش٣ ٚ ف٥ع٤ى٣؛ ث٥ٛ

  ثطضؾ٣ ٚي٥ٗز ا٣ٕٙ٤ ٚ ؾلأز ٔٙبثٕ آة ٚ ٔٛازغصا٣٤؛ 
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 ٜٞب٣٤؛ ٞب٢ ٔطػٕ ثطا٢ چ٥ٙٗ ٔأٔٛض٤ز ثٛزٖ ث٥ٕبضؾشبٖ آٔبز 

  ٗز٢؛ٞب٢ ٤ٚػٜ ٚ ايُطاض٢ ثطا٢ ٚضٚز ٚ ذطٚع ٥٘طٚٞب٢ أسا ضاٜزض ٘ٓط ٌطفش 

 ٞب٢ زضٔب٣٘ ٚ أساز٢ ٚ زض ٘ٓط  َطاح٣ ٚ ا٤ؼبز ظ٤طؾبذز ٖ ٞاب٣٤ ثاطا٢ اؾاشمطاض     ٌطفشٗ ٔىاب

 ٞب٢ ٔٛلز زضٔب٣٘؛  س٥ٓ

 وٙشطَ ٚ ٔطالجز زضٔب٣٘ ٚ دعقى٣؛ 

 زاقشٗ ؾبظٚوبضٞب٢ ٔٙبؾت ثطا٢ ا٘شمبَ ٔهسٚٔبٖ؛ 

 ؾبٔب١٘ قٙبؾب٣٤ ٚ ض٥ٍٞط٢ ٔهسٚٔبٖ، ث٥ٕبضاٖ ٚ ؾب٤ط افطاز؛ 

  ؛1ْطف٥زفطا لبث٥ّزثطذٛضزاض٢ اظ 

 ٞب٢ زضٖٚ ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٕٞب٣ٍٙٞ. 
 

ٚ ٚ آٔاٛظـ  آٔابز٣ٌ   ،ٖٕا٣ٔٛ  ؾالأز فطٞٙاً  ٢ اضسماب  ،آٔبز٣ٌ ٔطزْزض ا٤ٗ ثرف ثٝ  ٢ ٞاب  ٥٘اط

ثاٝ حاساوظط    ،٤ٗ السأبر زض ٔس٤ط٤ز سؼٕٗبر ا٘جٜٛسط ٟٔٓظ٤طا ٤ى٣ اظ  اؾز،٥٘بظ  2دبؾر٢ٍٛ ا٥ِٚٝ

  .ضؾب٘سٖ سٛاٖ آٔبز٣ٌ ٥٘طٚٞب٢ ُٖٕ وٙٙسٜ اؾز

ثاٝ ٥٘اط٢ٚ    آٖ ثب٤س ٖلاٜٚ ثطسط٤ٗ الساْ زض ا٤ؼبز آٔبز٣ٌ اؾز ٔؤطط  ،سقٕٞبُ٘ٛض وٝ اقبضٜ 

ٚ ثاب  ثج٥ٙٙاس  آٔٛظـ  ٢ ٔصوٛضٞب ا٤ٗ ٥٘طٚٞب ثٟشط اؾز زض ثرف .ثبقسز٤سٜ زؾشطؾ٣  ذٛة آٔٛظـ

 .ٔٛاضز آقٙب ثبقٙسسٕب٣ٔ 

 

 اقذاهات ح٘ي حادثِ

ٚ  ٤١ه حبزطٚ ٔكىلار ٕٔىٗ اؾز وٝ زض ح٥ٗ ثطٚظ ثطذ٣ حٛازص  ياٗب زض   ٥٘اع  سؼٕٕ ا٘جاٜٛ 

 سٛاٖ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاضز اقبضٜ وطز: ط٤ٗ آٟ٘ب ٣ٔس اظ ٖٕسٜ ،ضخ زٞس آٖٔس٤ط٤ز 

 ؛ٞسا٤ز ٚ وٙشطَ ػ٥ٕٗز٘بسٛا٣٘ زض  -

 ؛ػ٥ٕٗز ٘بزضؾز اظ ٥ٔعاٖثطآٚضز  -

 ؛٘بسٛا٣٘ زض وٙشطَ اظزحبْ -

 ؛يٗب زض وٙشطَ سطاف٥ه -

                                                           
1
 surge capacity 

2
 first responder 
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 .ٔٛلٕ ٔٙبؾت ٚ ثٝض٤ش٣ دعقى٣ زض اضائٝ ذسٔبر فٛ يٗب -

 وكٛض ٥ٔعثبٖ؛ ٔٛلٕ ٥٘طٚٞب٢ أساز٢ ٚ زضٔب٣٘ آٔبز٣ٌ ٚ الساْ نح٥ح ٚ ثٝ ٘جٛز -

ٝ   چٝ ثؿبا٢ ثطا٢ سر١٥ّ اػؿبز ) ٚضٚز ٚ ٔساذ١ّ غ٥طان٣ِٛ افطاز غ٥طحطفٝ - ػاب٣٘ واٝ    افاطاز ٥ٕ٘ا

 جبظ٘س(؛ثا٘شمبَ وبضٌط٢ ػبٖ  ٠ثب ا٤ٗ ق٥ٛوٝ آ٘بٖ ٚػٛز زاقشٝ ثبقس  ٢ٞٙٛظ ا٥ٔس ثٝ اح٥ب

 ٞب٣٤؛ ٔأٔٛض٤زٔٛالٕ ٚ ٞب٢ ٔطػٕ ثطا٢ چ٥ٙٗ  آٔبزٜ ٘جٛزٖ ث٥ٕبضؾشبٖ -

 غ٥ط٣ّٕٖ. ٠ثٝ ق٥ٛٔس٤ط٤ز اػؿبز  -

 

طَ ٖجٛض لسض وفب٤ز ٚ ثطا٢ وٙشٝ ث ٥٘بظ اؾز سب٥٘طٚٞب٢ ٘ٓب٣ٔ ٚ ا٘شٓب٣ٔ زض ا٤ٙؼب ثٝ سٛاٖ ٚ ْطف٥ز 

ٚ ثٟشط ثبقٙس سب ٥٘طٚٞب٢ أساز٢ ثشٛا٘ٙس ثب ؾِٟٛز ث٥كشط  زاض وٙشطَ ٘ٓٓ ٚ ا٥ٙٔز ٥ٔساٖٚ ٔطٚض ٚ ٥٘ع 

 .ضا ثٝ ا٘ؼبْ ضؾب٘ٙس ذٛز وبض

ثبٖاض اظ  واٝ   ٗ اؾز حٛازص ٔرشّف٣ زض ؾاُٛح ٔشفابٚر ضخ زٞٙاس   زض ظٔبٖ سطاوٓ ػ٥ٕٗز ٕٔى

 سٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظ٤ط اقبضٜ وطز: قٛز وٝ اظ ػّٕٝ آٟ٘ب ٣ٔ ا٣ٕٙ٤ ػ٥ٕٗز ٣ٔ زؾز ضفشٗ ا٥ٙٔز ٚ

 ٞب٢ اضسجب٣َ؛ افطاز ثٝ ز٥ُِ سٙفزض ٥ٔبٖ   ٥ٌط٢ زض -

 ث٣ٙ٥ ٚ سكس٤س فكبض ٘بق٣ اظ آٖ؛ ذبضع اظ د٥ف ،قسٖ ثبض ػ٥ٕٗز ايبفٝ -

 لؿٕش٣ ٤ب ١ٕٞ ٔؿ٥ط ثٝ ز٥ُِ ٚػٛز ٔبٕ٘ ف٥ع٤ى٣؛ ٔؿسٚزقسٖ -

سغ٥٥اط ػط٤ابٖ حطواز زض ػٟاز     چٝ ثؿاب   ٚٔؿسٚزقسٖ ٔمهس وٝ ثبٖض لُٕ ػط٤بٖ حطوز  -

 قٛز؛ ٣ٔ ٔربِب 

ؾٛظ٢، ؾ٥ُ، َٛفبٖ ٚ.. وٝ قطا٤ٍ حُ ثحاطاٖ ٞاط ٤اه     حٛازص َج٣ٗ٥ ٔظُ ظِعِٝ، آسف ٚلٛٔ -

 ٔشفبٚر اؾز.

بٖض ثاطٚظ ػطاحاز ٚ ناسٔٝ ٚ ٚحكاز افاطاز      ؾمٌٛ اػؿبْ ؾرز اظ آؾٕبٖ ٤ب ثّٙس٢ وٝ ث -

 قٛز. ٣ٔ
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 1ؾبظ٢ آٖ ضٚـ ثطآٚضز قبذم سطاوٓ ػ٥ٕٗز ٚ ٔسَ :14 قٕبض٠ سه٤ٛط

 

ثٝ اؾاشب٘ساضزٞب٢ لاظْ زؾاز    دػٚٞف ٥٘بظ زاضز سب ثشٛاٖثطضؾ٣ ٚ ٞط ٤ه اظ ٔٛاضز٢ وٝ شوط قس ثٝ 

 ز:٤بفز ٚ ثٝ ٘ح٢ٛ زضؾز ٚ ٔٙبؾت زض ٔطاحُ ظ٤ط ّٖٕىطز٢ ٔٙبؾت زاق

 َطاح٣ ٔىبٖ ٚ ٔؿ٥ط حطوز ٌطزٕٞب٣٤ ٚ سؼٕٕ؛ (1

 ٔس٤ط٤ز حطوز ػ٥ٕٗز زض حبِز ٖبز٢ زض ظٔبٖ لجُ اظ ٚلٛٔ حبزطٝ ٚ ض٤ٚساز؛ (2

 ٔس٤ط٤ز حطوز ػ٥ٕٗز زض ظٔبٖ دؽ اظ ٚلٛٔ حبزطٝ ٚ ض٤ٚساز؛ (3

 وبٞف سّفبر دؽ اظ ٚلٛٔ حبزطٝ.ٔس٤ط٤ز  (4

ثطلاطاض٢ آضأاف زض ظٔابٖ    فاّ ٚ  حٔٙبؾج٣ زض ٔٛضز ٔس٤ط٤ز اشٞبٖ ٣ٕٖٔٛ ٚ  ١زض ٚالٕ ثب٤س ثط٘بٔ

ٝ ٞاب٢ اػشٕاب٣ٖ    ثحطاٖ ٚ دؽ اظ آٖ س٥ٟٝ قٛز سب زض نٛضر ثطٚظ حبزطاٝ، آؾا٥ت   ثبٖاض ثاطٚظ    وا

  قٛز ضا وبٞف ٤ب وبٔلاً ضفٕ ٕ٘ب٤س. ٞب٢ الشهبز٢ زض آ٤ٙسٜ ٣ٔ آؾ٥ت

                                                           
1
 3ٔٙجٕ قٕبض٠  

 

اًتساب تزاکن 

جوعیت هٌطقِ 

ّای  تِ شثکة راُ

هَجَد در 

 هٌطقِ

 

استخزاج 

ّای  لایِ

زاکن جوعیتی ٍ ت

جوعیتی هَجَد 

 در هٌطقِ 

 

تزآٍرد تأثیز 

شاخص تزاکن 

جوعیتی هٌطقِ 

در تعییي ایوٌی 

 هسیز

 

تعییي هسیز 

تْیٌِ تز 

هثٌای تزاکن 

 جوعیت
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  1فّٛچبضر و٣ّ ٥ّٕٖبر س٥٥ٗٗ ٔؿ٥ط ا٤ٕٗ ث١ٙ٥ٟ سر١٥ّ ايُطاض٢ :15قٕبض٠  سه٤ٛط

 

 اقذاهات تؼذ اص حادثِ

ؾبذش٣  د٥ٛ٘سز، حٛازص َج٣ٗ٥ ٤ب ا٘ؿبٖ سط٤ٗ ٔكىلاس٣ وٝ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثٝ ٚلٛٔ ٣ٔ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

ضا ضلٓ ظ٘س. ا٤ٙىٝ زض ٔٛاػٟٝ ثب ٔهسٚٔبٖ ا٘جاٜٛ چاٝ    2سٛا٘س ا٘ج٣ٞٛ اظ ٔهسٚٔبٖ اؾز وٝ ٌب٣ٞ ٣ٔ

سٜ زض ٔاس٤ط٤ز سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ،    ثب٤س وطز ثحض ٔفه٣ّ اؾز، أب ٥٘طٚٞب٢ زضٔب٣٘ ثٝ وبضٌطفشٝ قا 

 آٔٛظـ ثج٥ٙٙس ٚ ثٝ ذٛث٣ آٔبزٜ ثبقٙس: ٞب، ثب٤س زض ؾٝ ؾُح ٔكرم ظ٤ط حؿت ْٚب٤ب ٚ ٔأٔٛض٤ز

                                                           
1
 3ٔٙجٕ قٕبض٠  

2
 mass casualty 

 هَرد هطالعِ ةاًتخاب هٌطق

 ّای اطلاعاتی اًتخاب لایِ

 ّای اطلاعاتی ساسی لایِ آهادُ

 ّای اطلاعاتی دّی تِ لایِ ٍسى

 پذیزی آسیة 

 هجاٍر ّای تواىساخ

ّا راُ شثکِ  

 

 

جوعیت تزاکن  

 

 

 هستحذثات حول ٍ ًقل

 

 

 ّای خطزًاک کارتزی

 

پذیزی  ساسی آسیة هذل 

ّای هجاٍر  ساختواى

 شثکِ راُ ّا

 

ساسی تزاکن   هذل

 جوعیت

 

ساسی هستحذثات  هذل

 حول ٍ ًقل

 

ّای  ساسی کارتزی هذل

 خطزًاک

 

 اضطزاری ةایوي تزای تخلی ةتعییي هسیز تْیٌ

 افشار  ّا در ًزم پزداسش دادُ

 تلفیق

 شاخص ایوٌی هسیز



 تدوؼات اًثَُ هذٗشٗت

51 

 

 ٔهسٚٔبٖ ا٘جٜٛ؛ . آٔٛظـ دب1ٝ٤

 . آٔٛظـ ٥ٔب٣٘ ٔهسٚٔبٖ ا٘جٜٛ؛2

 . آٔٛظـ ؾطدطؾشبٖ ٚ ٔس٤طاٖ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز ٔهسٚٔبٖ ا٘جٜٛ.3

 

ٚ ٔٙبؾه ٔصٞج٣ وٝ افطاز زض ظٔبٖ ٥ٗٔٗ ٚ زض ٔىب٣٘ ذابل   زض فًبٞب٢ ثعضي ٚ زض ػط٤بٖ ٔطاؾٓ

آ٤ٙس، لاظْ اؾز ٘ىبر ٔس٤ط٤ش٣، ا٣ٕٙ٤، سأؾ٥ؿبس٣ ٚ.. ِحبِ قٛز سب افطاز ثشٛا٘ٙس ثب ا٥ٙٔز  ٌطز ٞٓ ٣ٔ

وبُٔ زض ٔىبٖ ٔٛضز ٘ٓط ػٕٕ قٛ٘س ٚ ثٝ ا٘ؼبْ فٗب٥ِز ٔٛضز ٘ٓاط ٤اب ٞاسس ذاٛز ثذطزاظ٘اس ٚ زض      

سطن وٙٙس. ٕٞر٥ٙٗ اؾشب٘ساضزٞب٣٤ لاظْ اؾز سب زض ناٛضر ثاطٚظ    ٟ٘ب٤ز ٔح٥ٍ ضا زض ا٥ٙٔز وبُٔ

ض٤ٚساز، ثطٚظ اذلاَ زض ٘ٓٓ، ا٤ؼبز سٙف زض ػ٥ٕٗز ٚ.. ثشٛاٖ ثب ٟ٘ب٤ز ا٤ٕٙا٣ افاطاز ضا    ٚ  ٞط حبزطٝ

 ٞب٢ أٗ ٞسا٤ز وطز. وٙشطَ ٚ ٔس٤ط٤ز ٚ زض ٟ٘ب٤ز ثٝ ٔؿ٥طٞب ٚ ٔحُ

 ساأط٥ط وٝ سحاز  اؾز وؿب٣٘  ١ؾلأز ضٚاٖ ٕٞ ٗسأ٥ٔ ،سؼٕٕ ا٘ج٤ٜٛه زض  حبزطٝاظ  ثٗساظ السأبر 

 وبضوٙابٖ، اٖآ اظ   ساأط٥ط افاطاز سحاز    ثب٤اس ٕٞا١  وع دعقاى٣  أس٤طاٖ ٔطزض ٚالٕ،  .ا٘س لطاض ٌطفشٝ آٖ

 ٜ ذٛزافطاز٢ وٝ ٢ًٖٛ اظ ذب٘ٛاز ٥٘عٚ  ا٘س  قطوز زاقشٝحبزطٝ زض ا٢  ٚ افطاز٢ وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ حبيطاٖ

  .ٕب٤ز ضٚا٣٘ ٚ اػشٕب٣ٖ لطاض زٞٙسح ٚ  ضا سحز ٔطالجز ا٘س ضا اظ زؾز زازٜ

 :سٛاٖ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاضز اقبضٜ وطز ٣ٔالسأبر لاظْ  ١ ا٤ٗاظ ػّٕ

 حفّ ذٛ٘ؿطز٢ ٚ ػ٥ٌّٛط٢ اظ غّج١ احؿبؾبر؛ -

 فطٔب٘س٣ٞ ٥ّٕٖبر؛ -

 سأ٥ٔٗ ا٥ٙٔز ٚ ؾلأز ثطا٢ سٕب٣ٔ افطاز؛ -

 ا٤ِٛٚز ضؾ٥س٣ٌ ثٝ ٔهسٚٔبٖ )سط٤بغ ٥ٔسا٣٘(؛ -

 .ث٣ٔٛ ػ٥ٌّٛط٢ اظ ٞؼْٛ افطاز غ٥ط -

 

 ّإ سٍٗذاد ٍٗظگٖ

 ََٛ ٔسر ظٔبٖ ٚلٛٔ؛ (1

 ٚلٛٔ ض٤ٚساز؛ظٔبٖ  (2

 ا٘ساظٜ ٚ سٛدٌٛطاف٣ ٔحُ؛ (3

 سٗساز افطاز حبيط زض ض٤ٚساز؛ (4
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 ٘جٛز ؾب٤ٝ )زض ٔٗطو ؾٛذش٣ٍ ٤ب ٌطٔب لطاضٌطفشٗ(؛ (5

ض٤ٚساز زض فًب٢ ثؿشٝ ٤ب ثبظ ٖٛا٣ّٔ  ٚٚلٛٔ حبزطٝ : ٚضٚز ٚ ذطٚع ثٝ ٔحُٚ ٞب٢ زؾشطؾ٣  ضاٜ (6

ٌٛ، ض٤عـ ٚ.. ضا ثب٤س ضفٕ وطز. زض يٕٗ، ثب٤س ٔطالت حاٛازط٣ واٝ زض   ٕٞرٖٛ آة ٚ ٞٛا، ؾم

 افشس ٤ب ٌعـ ح٥ٛا٘بر ؾ٣ّٕ ٚ ذُط٘بن ثٛز؛ ٔٙبَك ػ٣ٍّٙ ٤ب ٘عز٤ه آٖ اسفبق ٣ٔ

زٞس، ٔؿأِٝ ٟٔٓ ث٥كشط اظ  ظٔب٣٘ وٝ ض٤ٚساز٢ زض فًب٢ ٔحهٛض ٚ ثؿشٝ ضخ : ٚي٥ٗز آة ٚ ٞٛا (7

ثاطا٢ ٔهاسٚٔبٖ ض٤ٚاسازٞب ٚ ٚلاب٤ٕ      ١٥ آٟ٘بؾز؛ذٛز ض٤ٚساز، سٗساز ظ٤بز ػ٥ٕٗز افطاز ٚ سرّ

فًب٢ ثبظ، ٚػٛز زٔب٢ قاس٤س ٤اب ٚلاٛٔ ضٖاس ٚ ثاطق ٕٔىاٗ اؾاز ثاط ٔب٥ٞاز ناسٔبر ٚ           

 ٞب ٚ.. سأط٥ط ثٍصاضز؛ ػطاحبر

ا٤ٙىٝ ػ٥ٕٗز زض حبَ ضفشٗ ثٝ ٤ه ٔىبٖ طبثز اؾاز  : ض٤ٚساز ؾبوٗ ٚ طبثز ٤ب زض حبَ حطوز (8

 وز ٞؿشٙس؛٤ب ٔربَجبٖ ٔظُ ٤ه ٔبضاسٗ ثعضي زض حبَ حط

ّٔعٚٔبر دعقاى٣   ثٝ ظ٤بز وٛزوبٖ حًٛض ث٣ٙ٥ د٥ف ٢ ثبض٤ٚساز : زضؾٗ افطاز حبيط زض ض٤ٚساز (9

ثعضٌؿابلاٖ ثاب ٞآ سفابٚر      . قطا٤ٍ زض ظٔبٖ حًٛض وٛزوبٖ ثب ظٔبٖ حًٛضاؾزذبن٣ ٥٘بظ 

 ثؿ٥بض٢ زاضز؛

ثاطٚظ   حًٛض اِىُ ٤ب ٔٛاز ٔرسض ٕٔىٗ اؾز ثٝ افطاٌ زض: ٚػٛز ٔٛاز ٔرسض ٤ب اِىُ زض ٔحُ  (10

ٞاب٢   ضفشبضٞب٢ ٘بٔٙبؾت ث٥ب٘ؼبٔس. ٤ب ٕٔىٗ اؾز زض وٙشطَ ٤ب آضاْ واطزٖ ث٥ٕابضاٖ زض ا٤ؿاشٍبٜ   

 دعقى٣ اطط ثٍصاضز؛

 احشٕبَ ثطٚظ ذكٛ٘ز زض ض٤ٚساز آٖ اظ سٓبٞطار ؾ٥بؾ٣، ٚضظق٣ ٚ...؛  (11

شاٝ  ا٤ٗ ٘ى.: ضوٙبٖ، ٥٘طٚٞب٢ د٥ّؽ، أساز ٚ.قسٖ افطاز حبيط آٖ اظ وب احشٕبَ ٔٛضز حّٕٝ ٚالٕ  (12

 ؛٥ؽ ٚ حطاؾز ضا ثٝ ذٛز اذشهبل زٞسثب٤س ثرك٣ اظ ثحض ايُطاض ٚ فٛض٤ش٣ ٥٘ط٢ٚ دّ

زاض ٚ  نٛضر ثطا٢ حُٕ ا٤كبٖ ثاٝ ناٙس٣ِ چاطخ    زض ا٤ٗ :سٗساز افطاز َّٔٗٛ حبيط زض ض٤ٚساز  (13

 ٔؿ٥طٞب٢ ٤ٚػٜ ٥٘بظ اؾز؛

ٔٛؾا٥م٣  ٞب٢ ٞٙاط٢ ٚ   حًٛض افطاز ثطػؿشٝ، ٔمبٔبر ثّٙس دب١٤ زِٚش٣، ٔمبٔبر ذبضػ٣، ؾشبضٜ  (14

 ٚ.. زض ض٤ٚساز؛ 

ٞاب، ثاطا٢ ْٚاب٤ب ذابضع اظ ح٥ُا١ ٔؿائ٥ِٛز قإب چاٝ          ٔحسٚز٤ز اذش٥بضار ٚ ٔؿائ٥ِٛز   (15

 ٞب٣٤ ٚػٛز زاضز؛ ٔحسٚز٤ز
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ثبٖاض ناسٔٝ ٤اب آؾا٥ت     ٔكُٗ، زٚز، دطٚغوشٛض ٚ ؾب٤ط اللاْ ٚ ٔٛاضز٢ وٝ  ثبظ٢، ٚػٛز آسف  (16

 قٛ٘س ٤ب ا٤ٙىٝ ٔؿ٥ط ضؾ٥سٖ ثٝ ٔهسْٚ ضا ٔحسٚز وٙس؛

 زض نٛضر ٥٘بظ، أىبٖ زٚض ظزٖ ٔؿ٥ط ٤ب سر١٥ّ ايُطاض٢ ٚػٛز زاضز؛: ٥هٚي٥ٗز سطاف  (17

 ٔٙبؾت ثٛزٖ ٔىبٖ زض ٘ٓط ٌطفشٝ قسٜ ثطا٢ سؼٕٕ ٚ ٥٘ع سأ٥ٔٗ ا٣ٕٙ٤ لاظْ ثطا٢ ػ٥ٕٗز؛  (18

 ا٘ؼبْ ُٔبِٗٝ ٚ ثطضؾ٣ لاظْ ثٝ ٔٙٓٛض قٙبؾب٣٤ ٔربَطار احشٕب٣ِ ٔىبٖ ٔٛضز ٘ٓط؛  (19

ؾ٣ ٔٙبؾت ثطا٢ ٚضٚز ٚ ذطٚع ٥٘طٚٞب٢ أسازٌط، ٚػٛز ٔؿ٥ط ٔٙبؾت ٚ ٤ٚػٜ ثٝ ٔٙٓٛض زؾشط  (20

 ٘كب٣٘ ٚ د٥ّؽ ٚ.. زض ٔىبٖ ٔٛضز ٘ٓط؛ آسف

ٖجبضس٣، ٥٘طٚٞب٢ أسازٌط أىبٖ سر٥ّٝ  ثٝ: ضؾب٣٘ ثٝ ٔهسٚٔبٖ ٚػٛز ٔؿ٥ط ٤ٚػٜ ثٝ ٔٙٓٛض وٕه  (21

 ٚؾب٤ُ ٚ سؼ٥ٟعار ذٛز ضا ثطا٢ وٕه ثٝ ٔهسٚٔبٖ زاقشٝ ثبقٙس؛

 ثٝ ٔحُ ثطٌعاض٢ سؼٕٕ زض قطا٤ٍ ثحطا٣٘؛ ٞب٢ ٔٛػٛز لبثُ زؾشطؾ٣ ثٛزٖ ػبزٜ  (22

 زض نٛضر ٥٘بظ؛ ٌطز ٔطزْ ٚػٛز فًب٢ ذب٣ِ وبف٣ ثطا٢ ٖمت  (23

ا٤ٗ ٔؿأِٝ ٕٔىٗ اؾز ثٝ ز٥ُِ حًاٛض افاطاز ذبنا٣    : أىبٖ ثطٚظ اذشلاَ ٚ ثحطاٖ زض ض٤ٚساز  (24

ل ٞب٢ ضفشبض٢ ٤ب ف٥ع٤ى٣ ذب ٞب٢ ٔصٞج٣، ؾبِٕٙساٖ، وٛزوبٖ ٚ... ثب ٤ٚػ٣ٌ ٔب٘ٙس ػٛا٘بٖ، ٌطٜٚ

 ثبقس؛ 

اظ وؼب ٚ چٝ ؾابظٔب٣٘،  : وٙٙسٌبٖ زض نٛضر ٥٘بظ ثٝ ٥٘طٚٞب٢ وٕى٣ ث٥كشط سأ٥ٔٗ ا٥ٙٔز قطوز  (25

 وٙٙسٌبٖ اؾز؛ ٔؿئَٛ سأ٥ٔٗ ٚ حفّ ا٣ٕٙ٤ قطوز

 ٘ح٠ٛ ثطذٛضز ٥٘طٚٞب٢ ٔؿئَٛ ا٥ٙٔز سؼٕٕ ثب افطاز ٘بلى ٔمطضار؛  (26

 ا٢ ثعضي؛ زض زؾشطؼ ثٛزٖ ٚؾب٤ُ ٚ سؼ٥ٟعار أساز ٚ ٘ؼبر زض نٛضر ثطٚظ حبزطٝ  (27

 أىبٖ أسازضؾب٣٘ ٞٛا٣٤.  (28

 

 دس ٗک تدوغ اًثَُ اّذاف ساّثشدٕ

 :اؾززاضز، قبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط ٤ِٛز ٔحٛض٢ ٚا ا٘جٜٛا٢ وٝ ثطا٢ ٤ه سؼٕٕ  زض ثط٘بٔٝاٞساس ضاٞجطز٢ 

 ؛٢ ث٥ٕبضؾشب٣٘ٞب ٔطالجز 

 ؛ؾلأز ٢١ ا٥ِٚٞب ٔطالجز 

 ؛٢ فٛض٤ش٣ ؾلأزٞب ٔطالجز 

 ؛ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ٚ ثٟساقز 
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 ؾلأز ٘ٓب٣ْٞ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ؾبظٔب٘س. 
 

ٛ    ظ٤اطا  ،قٛز ٢٣ٔ ث٥ٕبضؾشب٣٘ اقبضٜ ٞب زض آغبظ ثٝ ٔطالجز ،ٞبضاٞجطزا٤ٗ زض  ٢ ٞاب  ثاط اؾابؼ ؾاٙبض٤

ٖ  ثب٤اس ث٣ٙ٥ سٗساز ٔؼطٚحبٖ ٚ ٔهاسٚٔبٖ احشٕاب٣ِ    ٚ د٥فقسٜ  ُٔطح ٢ ٔطػإ ضا زض  ٞاب  ث٥ٕبضؾاشب

ُ بٞ سط٤ٗ ٔىبٖ ٕٔىٗ زض ٘ٓط ٌطفز ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ سط٤ٗ ٚ زض زؾشطؼ ٘عز٤ه  ٢ لاظْ ضا ثب آٟ٘ب ثٝ ٖٕا

  .ضا قٙبؾب٣٤ ٚ ثب آٟ٘ب ٕٞبًٞٙ ثبقس ٞب ا٤ٗ ث٥ٕبضؾشبٖ ثب٤س ٥٘عا٘شمبَ ٔهسٚٔبٖ  ١ؾبٔب٘ .آٚضز

 .زاضز ٢ث٥ٕبضؾشب٣٘ ا٥ٕٞز ثؿ٥بض ذسٔبر د٥ف ٘مُ ٔهسٚٔبٖ ٚ اضائٝ ٥ّٕٖبر حُٕ ٚ ،زض ا٤ٗ ٔمِٛٝ

 .سٛا٘اس ٔاٛضز سٛػاٝ لاطاض ٥ٌاطز      ٔا٣  ٍطزثابِ اؾشفبزٜ اظ  ،زض سطاف٥ه ٚ ٔكىلار سطاثط٢ ظ٣ٙ٥ٔ ،ٔظلاً

ٚ   ٤اب زض نٛضر ٖاسْ زؾشطؾا٣ ؾاط٤ٕ ثاٝ ث٥ٕبضؾاشبٖ       ٕٞر٥ٙٗ ْ   ٔكاىلار حٕاُ   ،٘ماُ ٔهاسٚ

ثب٤اس   ،زٞٙاس  ٔا٣ ٢ نحطا٣٤ ٤ب ٚاحسٞب٢ وٛچىشط٢ وٝ ذسٔبر فٛض٤ش٣ دعقى٣ اضائاٝ  ٞب ث٥ٕبضؾشبٖ

 .ض٤عاٖ ثبقس ٔٛضز سٛػٝ ثط٘بٔٝ

 هذٗشٗت تدوؼات دس تحشاى 

ثاب سؼٕٗابر ٔرشّاب    ٔطسجٍ ٞب٢  ثُ سٛػ٣ٟ اظ ٔطزْ زض ؾطاؾط ز٥٘ب زض اطط ثحطاٖٞط ؾبِٝ سٗساز لب

آ٤ٙس  ٞب ثٝ ٞط ز٣ّ٥ِ ٌطز ٞٓ ٣ٔ ظ٤بز٢ اظ ا٘ؿبٖسٗساز ٞطٌبٜ  .زٞٙس ػبٖ ذٛز ضا اظ زؾز ٣ٔٞب  ا٘ؿبٖ

ٝ  ػس٢ّا٣ٕٙ٤ ٚ ا٥ٙٔز ثب٤س ٔٛضز سٛػٝ  ٔؿأِٝ ض٤اعاٖ ا٤اٗ ٌٛ٘اٝ سؼٕٗابر ٘جب٤اس       لطاض ٥ٌطز ٚ ثط٘بٔا

  .احشٕبَ حبزطٝ ضا ٘بز٤سٜ ٚ وٓ ا٥ٕٞز ػّٜٛ زٞٙس ٞطٌٛ٘ٝ

لسْ اَٚ زض ٔس٤ط٤ز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٤ب ػ٥ٕٗز ٔشحطن، قٙبؾب٣٤ ٔرابَطار ٚ سٟس٤اسار ٔح٥ُا٣    

  ٝ َاٛض وبٔاُ ثطضؾا٣ ٚ ذُاطار احشٕاب٣ِ       اؾز. ثس٤ٗ نٛضر وٝ ٔحُ سؼٕٕ ٤ب ٔؿ٥ط حطواز ثا

قسٜ  دبؾرٍٛ ثطاؾبؼ ؾٙبض٤ٛٞب٢ ُٔطح قٙبؾب٣٤ قٛز. زض ٟ٘ب٤ز، سساث٥ط ا٣ٕٙ٤، ا٥ٙٔش٣، د٥ك٥ٍطا٘ٝ ٚ

اسربش ٌطزز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ سٛػٝ ػس٢ّ ثٝ ثسسط٤ٗ ؾٙبض٤ٛٞب٢ ٕٔىٗ ثب٤س ٕٞٛاضٜ ٔٛضز سٛػٝ 

 .  ض٤عاٖ ٚ َطاحبٖ ثبقس ثط٘بٔٝ

ا٢ وٝ احشٕبَ سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٚػٛز زاضز ثب٤س ٔؿ٥طٞب٢ سر١٥ّ ايُطاض٢ ػّٛسط ٤ب  ثؿشٝؾط فًبٞب٢ زض

ث٥ٙا٣ قاٛز ٚ ٔؿا٥طٞب٢ ذاطٚع ثاٝ ذاٛث٣ لبثاُ         ػ٣ زض قطا٤ٍ ٖبز٢ دا٥ف ٞب٢ ذطٚ ث٥طٖٚ زضة

 سكر٥م ثبقس. 
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سٛا٘ٙس ثطا٢ وٕه ثٝ ٔطزْ، ٔمبثّٝ ثب قب٤ٗبر، ٞسا٤ز ٔطزْ ٚ... حاسالُ ثاب زاقاشٗ     افطاز سٛإ٘ٙس ٣ٔ

 ٞب٢ ا٥ِٚٝ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثٝ وبض ٌطفشٝ قٛ٘س. ٤ه و٥ب وٛچه وٕه

ؾاٛظ٢ ٚ   ٔب٘ٙس ظِعِٝ، آسف ؾبذز ١ ا٘ؿبُٖ ثطٚظ ٤ه حبزطثطذ٣ اظ ا٤ٗ حٛازص ٕٔىٗ اؾز ثٝ ز٥ِ

 .ثبقاس  ٣ٔا٤ٗ حٛازص ٘بق٣ اظ ضفشبض افطاز زض سؼٕٗبر  لؿٕز ٖٕس٣٠ ِٚ ،ٔب٘ٙس آٟ٘ب نٛضر دص٤طز

٘فاط   400وكشٝ قسٖ ٘عز٤ه ثٝ  ١حبزطٔظلاً  ،سٛاٖ ٘بْ ثطز ٞب٢ ظ٤بز٢ ضا ٣ٔ اظ ا٤ٗ زؾز ٔٛاضز، ٕ٘ٛ٘ٝ

٥ٖٕٓا٣  سٗساز ثب ٚضٚز زض ا٤ٗ حبزطٝ،  .ا٢ اظ ا٤ٗ ٘ٛٔ حٛازص اؾزٝ ٕ٘ٛ٘ ،1آة وبٔجٛع ٠زض ػكٙٛاض

افاطاز فط٤ابز    .زواط دُ قطٚٔ ثٝ سىبٖ ذٛضزٖ  ،ثطٌعاض٢ ػكٗ ١زض ُٔٙموٝ اظ ٔطزْ ثٝ دُ ٔشحطو٣ 

َ ٔطزْ ثب ٚحكز زض  ٖس٠ ظ٤بز٢ اظ ٚ ٘س وٝ دُ زض حبَ ذطاة قسٖ اؾززظ ٣ٔ اظ ض٢ٚ  ،فاطاض  حاب

 افاطاز سطؼ ٚ ٚحكز ا٤ؼبز قاسٜ ثبٖاض وكاشٝ قاسٖ      ٚ ٥٘ع فطاضٞؼْٛ ػ٥ٕٗز ثطا٢  .سافشبز٘دُ 

ٖ      .سق ظ٤بز٢  آٌاب٣ٞ ٔاطزْ   ٘ب ١زض ٘ش٥ؼا  اؾاز  ذزؾاب  ا٤ٗ اسفبق وٝ ثاٝ ٘ٛثاٝ ذاٛز ثحطا٘ا٣ ا٘ؿاب

٣٤ اظ ا٤ٗ ٞب ثطا٢ د٥ك٥ٍط٢ اظ ٚلٛٔ ثحطاٖ ضٚ، اظا٤ٗ .اسفبق افشبزسؼٕٕ ٔس٤ط٤ز  ٘جٛزوٙٙسٜ ٚ  قطوز

ٝ   لطاض ٥ٌطز وؿب٣٘  ١ؾشٛض وبض ٕٞٔس٤ط٤ز ا٣ٕٙ٤ سؼٕٕ ثب٤س زض ز ،٘ٛٔ ض٤اع٢   وٝ ثٝ ٘ا٣ٖٛ ثاب ثط٘بٔا

 .ؾط ٚ وبضزاض٘س ض٤ع٢ قسٜ ٤ب ثسٖٚ ثط٘بٔٝ ٚ ٔٛضز٢ ثط٘بٔٝسؼٕٕ ٞط ٘ٛٔ آٖ اظ  اظسؼٕٗبر 

ٝ  قٙبذز ضفشبض ٔاطزْ  ، زض سؼٕٗبر٘ىش١ حبئع ا٥ٕٞز  ٘ماف ثؿا٥بض اؾبؾا٣ زض ٔاس٤ط٤ز      اؾاز وا

ثٝ ٍٞٙبْ سطؼ اظ ٤ه ذُاط    ضفشبض َج٣ٗ٥ ا٘ؿبٖ ،فطاض ٔظلاً .آ٥ٔع سؼٕٗبر اظ ٘ٓط ا٣ٕٙ٤ زاضز ٔٛفم٥ز

واٝ افاطاز ٘ؿاجز ثاٝ     ٤بثس  ٚ قسر ٥ٌ٣ٔطز  ظٔب٣٘ قىُ ٣ٔ ٚ ٚحكز سطؼٚ  ش٣ٙٞ اؾز ٤بٚال٣ٗ 

  .ثبقٙس قسٜ ٤ٛؼأأىبٖ فطاض ٔ

اسفابق  ظٔاب٣٘  زض ٚالٕ ٞؼْٛ افطاز  ،ٔٛاػٝ ق٥٘ٓ٤ٛع ٞؼْٛ  ٠ٕٔىٗ اؾز ثب دس٤سحش٣ زض سؼٕٗبر 

 ٖٕاسسبً  ٔؿأِٝا٤ٗ  .ػبشة ثب ٞٓ ضلبثز وٙٙس ا٢ ق٣ ٤بفطاز ظ٤بز٢ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ٔىبٖ وٝ ا افشس ٣ٔ

زٞاس واٝ    ٔا٣ فطاض ٚ سطؼ ٔٛل٣ٗ ضخ  ، ٣ِٚلطاض زاض٘س ٚضٚزوٝ افطاز زض حبِز  زٞس ضخ ٣ٔٔٛال٣ٗ 

اَلاٖابر  ٤اب ٚػاٛز   اَلاٖبر ٚ آٌب٣ٞ  ٘جٛز ،زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛاضز .افطاز زض حبَ ذطٚع لطاض زاض٘س

                                                           
1
نا٥س ٔاب٣ٞ    زض ٣ٕٟٔ ٘مف وٝ ٔىًٛ٘ ضٚزذب١٘ اظ ؾذبؼ ثطا٢ ٘ٛأجط ٔبٜ ٕٞٝ ؾبِٝ زض وٝ ؾٙش٣ وبٔجٛع اؾز ٞب٢ ثعضٌشط٤ٗ ػكٗ اظٔطاؾٓ ؾٙش٣ آة  

ث٥ف اظ ؾٝ ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فط اظ اٞب٣ِ وبٔجٛع ثطا٢ قطوز زض ػكٙٛاض٠ ؾٝ ضٚظ٠ آة زض قاٟط دٙاْٛ   زض ا٤ٗ ٔطاؾٓ  .قٛز ٣ٔ ثطٌعاض زاضز، وكٛض ٤ٗا وكبٚضظ٢ ٚ

ٗاساز  أب ثٝ ز٥ُِ اظزحبْ ث٥ف اظ حس ػ٥ٕٗاز س  ،وٙس ٖجٛض وٙٙس ػع٤ط٠ إِبؼ ٔشهُ ٣ٔ ضا ثٝ قٟط دْٙٛ دٗ وٝ اظ د٣ّ ٚ لهس زاقشٙس سب دٗ ٌطز آٔسٜ ثٛز٘س

 .سٗساز ظ٤بز٢ اظ افطاز ٥٘ع ثٝ زاذُ ضٚزذب٘ٝ دطسبة قسٜ ٚ ػبٖ ذٛز ضا اظ زؾز زاز٘س ٚ ظ٤بز٢ ظ٤ط زؾز ٚ دب٢ لطاضٌطفشٙس
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 ،ا٤ٗ ٔٛالٕزض  .قٛز ٣ٔٔٙؼط ثٝ ثطٚظ حٛازص ٘بٌٛاض زض سؼٕٗبر  ٘بزضؾز اظ ٔٛل٥ٗززضن  ٚغٍّ 

  .٥ٌطز ٣ٔضفشبض ٚ زضن افطاز د٥طأٖٛ لطاض  سأط٥طضفشبض ٚ زضن افطاز سحز 

ٖ  ث ، دبؾار٣٤ٍٛ ٚ آٔابز٣ٌ ثاطا٢    1ب سطؾ٥ٓ ٕ٘ب٣٤ و٣ّ اظ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثط اؾبؼ ٔابسط٤ىؽ ٞابزٚ

 ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ثب٤س ٔس ٘ٓط لطاض٥ٌطز.  ٞب٢ ايُطاض٢ زض حٛظ٠ ٚي٥ٗز

 تشاکن خوؼ٘ت

قىُ اؾز ٚ چٝ وابضثطز٢ زاضز، ثؿا٥بض حابئع    چٝ زض سؼٕٗبر ٚ اػشٕبٖبر ٔطز٣ٔ، ا٤ٙىٝ فًب ثٝ 

ا٥ٕٞز اؾز. زض ا٤ٗ ذهٛل زٚ ٘ٛٔ فًب سٗط٤ب قسٜ اؾز: فًاب٢ د٤ٛاب )اؾاشبس٥ه( ٚ فًاب٢     

 ضاوس ٚ ؾبوٗ )ز٤ٙب٥ٔه(.

٤ٛٙس وٝ زض آٖ ػ٥ٕٗز افطاز ٖٕسسبً ا٤ؿاشبزٜ ٤اب زض حابَ ٔكابٞسٜ     فًب٢ ؾبوٗ ٚ ضاوس ثٝ فًب٣٤ ٌ

ٞب( ٚ فًب٢ د٤ٛب ثٝ فًب٣٤ ٤ٌٛٙس واٝ زض آٖ ػ٥ٕٗاز زض حابَ     ٞؿشٙس )ٔؿبثمبر فٛسجبَ ٚ وٙؿطر

اضث٥ٗٗ(. ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٗ سٗبض٤ب ا٤ٗ زٚ ٘ٛٔ فًب، ض٤ؿه ٚ اِعأابر   حغ ٚ حطوز ٞؿشٙس )ٔطاؾٓ

ٖٙٛاٖ ٔظبَ، ثب٤س سٛػٝ زاقز وٝ ٤ه وٙؿطر، ث٥كشط٤ٗ ساطاوٓ   َّجس. ثٝ ٔس٤ط٤ش٣ ذبل ذٛز ضا ٣ٔ

ٞب٢ ٔٙش٣ٟ ثٝ ٔؿا٥طٞب٢ ٚضٚز ٚ ذاطٚع،    ػ٥ٕٗز ضا زض ٘عز٤ى٣ نحٙٝ ثطٌعاض٢ زاضز ٥ُٕٞٙٛض ضاٜ

ثط٘ب١ٔ ٔحُ ٚ ٔىبٖ فًابٞب٢ ٔرشّاب ثاطا٢ ٞاط ٤اه اظ ا٤اٗ فًابٞب         ٞب ٚ.. ثب٤س ا٤ٕٗ ثبقس. وبفٝ

فٟٕٙاس واٝ ػ٥ٕٗاز وؼاب زض حطواز ٚ وؼاب        ض٤ٚساز( ٣ٔٔشفبٚر اؾز ثٝ ا٤ٗ َط٤ك ٌطزا٘ٙسٌبٖ )

 ٖٕسسبً ا٤ؿشبزٜ ٚ ؾبوٗ ٞؿشٙس.

قٛز، سٕطوع ػ٥ٕٗز زض فًاب ثاٝ ٘مُا١     ٞب٣٤ وٝ زض سؼٕٗبر ٔطز٣ٔ ا٤ؼبز ٣ٔ زض ثؿ٥بض٢ اظ ثحطاٖ

ضؾس. ا٤ٗ ٘م١ُ ثحطا٣٘، ٚلش٣ اؾز وٝ فًب٢ ٔٛػٛز ثاطا٢ ٞاط ٘فاط ثاٝ      ٣ٔ 2قّٛغ٣سطاوٓ ثحطا٣٘ 

ٔشاط ٔطثإ    3/2ض٢ٚ حسالُ ثب٤اس   ضؾس. ثٝ َٛض َٕٔٗٛ، زض حبَ د٥بزٜ ٕشط ٔطثٕ ٣ٔؾب٘ش٥ 50وٕشط اظ 

وٝ فًب ثٝ ٤ه ٔشط ٔطثٕ ٤ب وٕشط اظ آٖ ثطؾس، حطوز ثٝ  ظٔب٣٘ فًب ثطا٢ ٞط ٘فط زض ٘ٓط ٌطفشٝ قٛز،

                                                           
1
 Haddon's Matrix 

هثلث اپیدهیَلَژی شاهل  تلفیقی ازآى در ٍاقغ  .ى ارائِ شدٍتَسط دکتر ٍیلیام ّاد هیلادی 07ۀ ایي هاتریکس برای فْن بْتر ٍ تحلیل ّر رخداد هَرد ًظر در دّ

ککِ اهککاى هداخلکِ در     ی اسکت ى یک هدل دیٌاهیکک ٍ ػلیت ک  ٍداهاتریکس ّاست. حیي ٍ بؼد از ٍقَع  ،قبل یؼٌیاًساى، هحیط ٍ ػاهل در تؼاهل با سِ بؼُد ٍاقؼِ 

شکدیی، سکقَو ٍ سکایر     دیریت سکَختیی، رکر   ّای ترافیکی بلککِ بکرای هک    برای هدیریت آسیب فقطًِ  ٍ دکٌ ، حیي ٍ پس از حادثِ را فراّن هیهراحل پیش

 ّای ترافیکی است. رخدادّا قابل استفادُ است. در ٍاقغ اٍلیي رٍیکرد سیستویک بِ رخدادّایی چَى آسیب
2
 critical crowd densities 
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ضؾاس ٚ   ؾب٘ش٥ٕشط ٔطثٕ ثطا٢ ٞط ٘فط، سطاوٓ ثٝ حساوظط ذٛز ٣ٔ ٥ٌ50طز. زض فًب٢  وٙس٢ نٛضر ٣ٔ

ؾب٘ش٥ٕشط ٔطثٕ، افطاز ٘بذٛاؾاشٝ ثاٝ    30قٛز. زض فًب٢ وٕشط اظ  وز افطاز ثؿ٥بض ٔحسٚز ٣ٔأىبٖ حط

ؾب٘ش٥ٕشط ٔطثٕ ثٝ اظا٢ ٞط فطز، قبٞس ٥٘ط٢ٚ ذُط٘بن افطاز ٚ  20آٚض٘س. زض فًب٢  ٤ىس٤ٍط فكبض ٣ٔ

 فكبضٞب٢ ضٚا٣٘ ٘بق٣ اظ آٖ ذٛا٥ٞٓ ثٛز.

ا٢ ٤ه ػ٥ٕٗاز ا٤ؿاشبزٜ ٚ ٤اه ػ٥ٕٗاز زض     سأط٥ط سطاوٓ ػ٥ٕٗز )سٗساز افطاز زض ٞط ٔشط ٔطثٕ( ثط

حبَ حطوز ثطا٢ فٟٓ ٚ قٙبذز ا٣ٕٙ٤ ػ٥ٕٗز حبئع ا٥ٕٞاز اؾاز. ثاطا٢ ٔظابَ، ثاطا٢ اضظ٤ابث٣       

ٞاب٢ ٌطزٕٞاب٣٤ ٚ اػشٕبٖابر     وبضا٣٤ حطوز ػ٥ٕٗز، قٙبذز سٛاٖ ٚ ٥ٔعاٖ ا٘جبقش٣ٍ ثطا٢ ٔىبٖ

ٚ ٞٓ ساطاوٓ ػ٥ٕٗاز    ٣ٙٗ٤ ٞٓ سطاوٓ ػ٥ٕٗز ا٤ؿشبزٜ ٔطز٣ٔ، لاظْ اؾز وٝ ذُطار ٘ؿج٣ ٞط زٚ

  زض حبَ حطوز قٙبذشٝ قٛز. 

 ّإ تَأم تا ٍحـت ٍ ّشاع خصَص٘ات فضا

 ٞب٢ ثبض٤ه؛ٔؿ٥ط٘بٕٞب٣ٍٙٞ زض حطوز ثٝ ٤ٚػٜ ٍٞٙبْ ٖجٛض اظ  -

 ٞب؛ ٚػٛز لٛؼ ٚ ا٘ؿساز زض ذطٚػ٣ -

 ا٤ؼبز فكطز٣ٌ ٚ ٚي٥ٗز د٥ر٥سٜ؛ -

 س؛سط اظ حبِز َج٣ٗ٥ حطوز وٙٙ افطاز ؾ٣ٗ زاض٘س ثٝ قى٣ّ ٔحؿٛؼ، ؾط٤ٕ -

 ؛٥ٌطز ث٥ٗ آٟ٘ب نٛضر ٣ٔ وٙٙس ٚ ثطذٛضز ف٥ع٤ى٣ افطاز قطٚٔ ثٝ ُٞ زازٖ ٣ٔ -

 قٛز؛ سطاف٥ه ٚ اظزحبْ ا٤ؼبز ٣ٔ -

فكابض ظ٤ابز ٚ   ا٤ؼابز  ثٝ  وٝ ٔٙؼطفُٗ ٚ ا٘فٗبلار ف٥ع٤ى٣ زض ٥ٔبٖ ػ٥ٕٗز ٥ٌطافشبزٜ ظ٤بز قسٖ  -

 ؛قٛز قسٖ حهبضٞب ٤ب ز٤ٛاضٞب٢ آػط٢  ثبٖض ذٓ سٛا٘س حش٣ ٣ٔقٛز وٝ  ذُط٘بن ٣ٔ

 قٛز؛  ز٤سٜ ٔؿسٚز ٤ب وٙسسط ٣ٔ آؾ٥ت ٚفطاض ٔطزْ ثٝ ٚاؾ١ُ حًٛض ٔٛإ٘ ٤ب افطاز ٔؼطٚح  -

ٞط آ٘رٝ ز٤ٍطاٖ ا٘ؼبْ زٞٙس ضا سم٥ّس  ٣ٙٗ٤زاض٘س،  ٚاض  سٛزٜٔطزْ ٌطا٤ف ثٝ ؾٕز ضفشبض ػ٣ٕٗ ٚ  -

 ٚ سىطاض وٙٙس؛

اؾاشفبزٜ   فاطاض اظ آٟ٘اب    ٔٛل٥ٗاز  ثاطا٢ قٛ٘س ٤اب ثًٗابً    ٞب٢ ػب٤ٍع٤ٗ اغّت ز٤سٜ ٣ٕ٘ ذطٚػ٣ -

 قٛز. ٣ٕ٘

 

 هزّثٖاٗوٌٖ دس تدوؼات 
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ٞب٢ ٔصٞج٣، ثٝ ٤ٚػٜ ٍٞٙب٣ٔ وٝ زض ٔٙابَك زٚض افشابز٠ ضٚؾاشب٣٤ ٤اب زض زأٙاٝ ٤اب حبقا١٥         ػكٙٛاضٜ

اٖ ٚ ٔكاشبلبٖ ا٤اٗ أابوٗ ضا ثاب     قاٛ٘س، ٕٞاٛاضٜ ظائاط    ٞب٢ فبلس ٔؿ٥ط ٔٙبؾت ثطٌاعاض ٔا٣   ضٚزذب٘ٝ

 وٙس. ٔٛاػٟٝ ٣ٔ ٔربَطار ثؿ٥بض٢

آِٛز،  ٞب، ؾُٛح ِغع٘سٜ ٚ ٌُ ثؿز زاض، سٛدٌٛطاف٣ ٘بٕٞٛاض ٔحُ ثطٌعاض٢ ٔطاؾٓ، ثٗ ٞب٢ ق٥ت زأٙٝ

ٔٗبثط ثبض٤ه، سلال٣ ػط٤بٖ ٖبثطاٖ د٥بزٜ زض ٤ه ٘مُٝ، اظ ذُطار َٕٔٗٛ ٚ ٖٕاس٠ ٔحاُ ثطٌاعاض٢    

ٔٛاضز ثٝ ذُاط ا٘اساذشٗ ا٤ٕٙا٣، سحط٤اه ٚ      سٛا٘س اظ ٣ٔ اؾز وٝٞب ٚ اػشٕبٖبر ٔصٞج٣  ٌطزٕٞب٣٤

 .ثبقسبْ اظزح

حًٛض ٔكشبلبٖ ٚ ظائطاٖ ظ٤بضر ٚ ثبظز٤س أبوٗ ث٥كشط اٚا٤ُ نجح ٚ اٚاذاط قات ٔٙؼاط ثاٝ ا٤ؼابز      

 قٛز. دص٤ط ٣ٔ ٞب٢ آؾ٥ت سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٚ َٛلا٣٘ زض ٔىبٖ

ُ ٔاصٞج٣ زض ٞٙسٚؾاشبٖ    ا٘جٜٛثطذ٣ اظ ثعضٌشط٤ٗ سؼٕٗبر  سؼٕٗابر،  ا٤اٗ   ٌبٞابً ٥ٌاطز.   ٔا٣  قاى

شٙس وٝ ٕٔىٗ اؾز اظ چٙس ضٚظ، چٙاس ٞفشاٝ ٤اب    ٞب٢ ذبل ٖجبز٢ ٞؿ ٞب ٚ ٔٙبؾجز ٞب، ػكٗ ٔطاؾٓ

 .٥ب٘ؼبٔسََٛ ثثٝ   ٔبٜ ٤ٗچٙس

 ثب حًٛض سٗساز ثؿ٥بض٢ اظٞب ثٝ ٘مبٌ سؼٕٕ ا٘جٜٛ  نطس ٘ٓط اظ ظٔبٖ ٚ ٔحُ ثطٌعاض٢، ا٤ٗ ػكٙٛاضٜ

ثابظ٢، حطواز    ٞاب ثاب آساف    ػكاٙٛاضٜ ا٤اٗ  . قٛز وٛزوبٖ، ػٛا٘بٖ، ؾبِٕٙساٖ ٚ ٥ٔب٘ؿبلاٖ سجس٤ُ ٣ٔ

  ٕ ٔٛاز غصا٣٤ ضا٤ٍبٖ ٚ ض٤ٚسازٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ.. ٕٞطاٜ اؾز.ػ٣ٕٗ، سٛظ٤ زؾشٝ

 ٥ٌطز. لطاض ٣ٔ سأط٥طدص٤ط٢ ٔحُ سحز  ا٣ٕٙ٤ ٚ آؾب٤ف زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٔصٞج٣ ٖٕسسبً ثب آؾ٥ت

ٞاب٢ فاطٚـ ٔاٛاز     ، قبٞس حًٛض فطٚقٙسٌبٖ ذ٥بثب٣٘ ٚ زوٝ ثطٌعاض٢ ٔطاؾٓ  ٞب٢ اوظط ٔٛالٕ، ٔحُ

 ا٥ٙٔش٣ ذبل ذٛز زض ٔحُ حًٛض زاض٘س. ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ ٚٝ ٞؿشٙس وٝ ثب زغسغ غصا٣٤ ٔح٣ّ ٚ..

ٚ  ٞاب  ػكاٙٛاضٜ سٛا٘اس ثبٖاض اظزحابْ زض     ٥٘اع ٔا٣  ٝ قب٤ٗ ٤ه زوٝ ٤ب درف٤ه ذُط ق٥ٛٔ آسف اظ 

ٞب٢ ايُطاض٢ ثاٝ ز٥ِاُ ٘جاٛز أىب٘ابر      ضٚ، ذسٔبر دعقى٣ ٚ وٕه سؼٕٗبر ٔرشّب قٛز. اظ ا٤ٗ

ٚ ٘ماُ ٚ ٚػاٛز اقاىبلار زض ز٤ٍاط     ٘عز٤ه، ٘جٛز ػبز٠ ٔٙبؾات ثاطا٢ حٕاُ     ثٟساقش٣ زض ٔح٣ّ

 قٛ٘س. ٞب ٔرشُ ٣ٔ ظ٤طؾبذز
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 1هشاحل تکو٘ل اصدحام اًؼاًٖ دس چاسچَب کاّؾ سٗؼک :16ؿواسٓ  تصَٗش

 

 ػاصٕ خوؼ٘ت ٍ سٍٗذاد هذل

ؾبظ٢ ػ٥ٕٗز ثٝ ٔٙٓٛض سح٥ُّ ا٣ٕٙ٤ ػ٥ٕٗز ٚ ض٤ؿه، ٤اه ٞاسس زاضز ٚ آٖ سٛؾا١ٗ ٤اه      ٔسَ

 ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ؾبظ٢ ػ٥ٕٗز ُٔبثك وٝ زض آٖ ؾٝ ؾُح ٔسَ ثط٘بٔٝ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز ا٤ٕٗ ػ٥ٕٗز اؾز

 ظ٤ط ٚػٛز زاضز.

                                                           
1
 22ٔٙجٕ قٕبض٠  
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 ؿشاٗظ تذ ٍ ًاخَؿاٌٗذساّکاسّإ سّاٖٗ اص 

سط٤ٗ ٔشرههبٖ وٙشطَ قّٛغ٣ زض ػٟبٖ اؾز واٝ ثاط ٔجٙاب٢     قسٜ وٝ ٤ى٣ اظ قٙبذشٝ 1دُ ٚضسٟب٤ٕط

افشابزٖ زض ٤اه    ض ٍٞٙابْ ٥ٌاط  ىاٝ چٍٛ٘اٝ ز  ا٤ٙٞب٣٤ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ وطزٜ اؾز  سحم٥مبر ذٛز، سٛن٥ٝ

٤ٌٛس وٝ ثلافبنّٝ ثٗس اظ ا٤ٙىاٝ احؿابؼ وطز٤اس ساطاوٓ      سٛاٖ ذٛز ضا ٘ؼبر زاز. ٢ٚ ٣ٔ اظزحبْ ٣ٔ

ضؾس، سلاـ و٥ٙس سب اظ ٔطوع اظزحبْ فبنّٝ ث٥ٍط٤س، ٍ٘صاض٤س ز٤اط   ػ٥ٕٗز زاضز ثٝ حس ذُط٘بو٣ ٣ٔ

ساب ثاٝ    ظٔابٖ ثجاطز  ٗ اؾز ٥ٌط٢ زضثبض٠ ا٤ٗ وبض، ٌب٣ٞ ذ٣ّ٥ ؾرز اؾز، چٖٛ ٕٔى قٛز. سه٥ٕٓ

 ٘م١ُ زِرٛاٜ ذٛز ثطؾ٥س.

 ، ضاٞىبضٞب٢ ظ٤ط ضا ا٘ؼبْ ز٥ٞس:قطا٤ٍ ثس ٌطفشبض قس٤سچٙب٘رٝ فطنز فطاض ٥٘بفش٥س ٚ زض 

 ْٞب٢ ذٛز ضا ٔحىٓ و٥ٙس ٚ ؾ٣ٗ و٥ٙس ؾُط ٘رٛض٤س؛ ٌب 

                                                           
1
 Paul Wertheimer 
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 سبٖ ضا حفّ و٥ٙس. ؾ٣ٗ ٘ى٥ٙس ػ٥ٕٗاز ضا ثكاىبف٥س ٤اب فاطاض و٥ٙاس ٤اب زاز ٚ فط٤ابز ضاٜ         ا٘طغ٢

 وٙس؛ ث٥ب٘ساظ٤س. فط٤بزظزٖ ٕٔٗٛلاً ٚيٕ ضا ثسسط ٣ٔ

 ضا ثاسٖٚ حفابِ ثاٝ دكاز ٘فاط ػّا٣٤ٛ         و٥ٙس، ظ٤طا ٘جب٤س ؾ٥ٙٝ  ٔكز  ٞب ضا ػ٢ّٛ ؾ٥ٙٝ زؾز

وٙٙس سب زض نٛضر افعا٤ف فكابض ػ٥ٕٗاز، ضاٞا٣ ثاطا٢ ساٙفؽ       ٞب وٕه ٣ٔ ثرؿجب٥٘س. زؾز

 زاقشٝ ثبق٥س؛

 ؿذبض٤س؛اٌط زض سبض٤ى٣ ٞؿش٥س، ذٛز ضا ثٝ ٔٛع ػ٥ٕٗز ث 

     اٌط فطز وٙبضسبٖ ض٢ٚ ظ٥ٔٗ افشبز، ثٝ اٚ وٕه و٥ٙس سب ثّٙس قٛز، ظ٤طا ٕٔىٗ اؾاز واٝ ثٗاس اظ

 اٚ، قٕب ٞٓ ؾطٍٖ٘ٛ ق٤ٛس.

 

 ختصِ

ثاط   بٖ ثؿا٥بض٢ حٛازط٣ اؾز وٝ ٌب٣ٞ ٔهسٚٔ ٚلٛٔ ،سط٤ٗ ٔكىلار زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

ٍ٘ب٣ٞ سبظٜ زاقاز   جبحض ٔس٤ط٤ز ثحطأٖقٛز وٝ ثب٤س ثٝ  زض ا٤ٗ ثرف ٤بزآٚض ٣ٔ .ٌصاضز ػب٢ ٣ٔ

ٚ چٙب٘رٝ لاظْ اؾز حش٣ زض ض٤ٚىطزٞب٢ آٖ ثًٗابً سغ٥٥طاسا٣ ا٤ؼابز واطز. ا٤اٗ سغ٥٥اط ض٤ٚىاطز ضا        

احشٕابَ  ثس٤ٗ ٚؾ٥ّٝ ثشٛاٖ ا٘ؼبْ زاز قب٤س  ث٣ٙ٥ د٥ك٥ٍط٢ ٚ د٥فسٛاٖ زض فبظٞب٢ ٔرشّف٣ آٖ اظ  ٣ٔ

زض ٥ٕٞٗ ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ وبؾز.  ٥ط ٚ ز٤ٍط آؾ٥تاظ ٔطي ٚ ٔ ثطٚظ فؼب٤ٕ ا٘ؿب٣٘ ضا ثٝ حسالُ ضؾب٘س ٚ

ٖ  ذهٛل ثب٤س ثط٘بٔٝ ٝ ثط٘بٔا١ سر٥ّا١ اياُطاض٢ ػ٥ٕٗاز     ،ٞب٢ ػبٕٔ ٔس٤ط٤ز ثحاطا ٞاب ٚ   ، ثط٘بٔا

زض  ؾبظ٢ ٚ آٔٛظـ افطاز آٖ اظ ٔس٤طاٖ، وبضقٙبؾبٖ ٚ.. ٚ حش٣ افطاز ٖابز٢  ضاٞىبضٞب٣٤ ثطا٢ ا٤ٕٗ

٥ٝ ٚ سس٤ٚٗ قٛز سب اظ ثطٚظ فؼب٤ٕ ا٘ؿاب٣٘  ٔطاوع دطػ٥ٕٗز ٔصٞج٣، فط٣ٍٙٞ، ٚضظق٣ ٚ اػشٕب٣ٖ سٟ

 ٤ب زؾز وٓ اظ قسر ٚ سّفبر آٖ حٛازص وبؾشٝ قٛز. ػ٥ٌّٛط٢ ثٝ ُٖٕ آ٤س

سؼٕٕ ا٘جاٜٛ ٚ ٥٘اع ياٗب زض     ١ثطذ٣ حٛازص ٚ ٔكىلار ٕٔىٗ اؾز وٝ زض ح٥ٗ ثطٚظ ٤ه حبزط

ساب ثاٝ    ز آ٤اس ثب٤س ثٝ ٔسزض ا٤ٙؼب سٛاٖ ٚ ْطف٥ز ٥٘طٚٞب٢ ٘ٓب٣ٔ ٚ ا٘شٓب٣ٔ وٝ  ٔس٤ط٤ز آٖ ضخ زٞس

 .زاض ثبقٙس لسض وفب٤ز ٚ ثطا٢ وٙشطَ ٖجٛض ٚ ٔطٚض ٚ ٥٘ع وٙشطَ ٘ٓٓ ٚ ا٥ٙٔز ٥ٔساٖ

، ٣ِٚ ثب٤س زقٛا٘ؼبْ ٚ آغبظ سؼٕٕ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ثطذ٣ اظ السأبر ثب٤س لجُ اظ حًٛض ػ٥ٕٗز 

ٔؤططسط٤ٗ الاساْ ا٤ؼابز آٔابز٣ٌ    ظ٘س ٚ  ٌفز زض ٞط حبَ آٔٛظـ زض ا٤ٗ ذهٛل حطس اَٚ ضا ٣ٔ

، ظ٤اطا  ٔاطزْ غبفاُ قاس   آٔبز٣ٌ  ٚ فطًٞٙ ؾلأز ٣ٕٖٔٛآٌب٣ٞ ٚ اضسمب٢ . زض ازأٝ ٘جب٤س اظ اؾز
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سط٤ٗ السأبر زض ٔس٤ط٤ز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ثٝ حساوظط ضؾاب٘سٖ ساٛاٖ آٔابز٣ٌ ٥٘طٚٞاب٢      ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

 ُٖٕ وٙٙسٜ اؾز.

 

  



 تدوؼات اًثَُ هذٗشٗت

 

63 

 

 

 

 

 

 سًمفصل 

 حجتجمع اوبًٌ در 
 

 ذٛا٥٘س: زض ا٤ٗ فهُ ٣ٔ

 بر ا٘جٜٛ زض حغ حٛازص ٘بق٣ اظ سؼٕٗ

 سبض٤رر١ ؾٛا٘ح ٘بق٣ اظ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض ٔٙب

 2015ؾٙبض٤ٛ ٚ قطح فبػ١ٗ ٔٙب زض ؾبَ 

 ٔربَطار ا٤بْ حغ
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 هقذهِ

ا٘س قاب٤س سهاٛض ا٤ٙىاٝ چاٝ      ا٘س ٤ب زض سؼٕٗبر ٣٘ٛ٥ّ٥ٔ حًٛض ٘ساقشٝ ثطا٢ وؿب٣٘ وٝ ثٝ حغ ٘طفشٝ

اؾز ْطس چٙس طب٥٘ٝ سٗاساز لبثاُ   اسفبلبس٣ ٕٔىٗ اؾز زض ا٤ٗ سؼٕٗبر ضخ زٞس ٚ چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ 

سٛػ٣ٟ اظ افطاز حبيط زض ا٤ٗ سؼٕٗبر وكشٝ ٚ ظذ٣ٕ قٛ٘س ثؿ٥بض زقٛاض ثبقس. ٚال٥ٗز ا٤ٙؿز وٝ 

ؾز ٚ ثب آ٘ىٝ ٞط ؾابِٝ سٗاساز٢ اظ ا٤اٗ    اكسٜ ٘ثطا٢ ٔحممبٖ وبٔلاً قٙبذشٝ ٞٙٛظ ٔب٥ٞز ا٤ٗ دس٤سٜ 

اظ ٥ِىٗ  ثٝ ذٛث٣ ثطضؾ٣ ٘كسٜ اؾز. افشٙس، ٥ِىٗ ا٤ٗ دس٤سٜ ٘ٛٔ حٛازص زض ؾطاؾط ػٟبٖ اسفبق ٣ٔ

ضؾس لاظْ اؾاز واٝ ا٤اٗ حاٛازص زض      ٞب ٌب٣ٞ ثٝ ٞعاضاٖ ٘فط ٣ٔ آ٘ؼب وٝ سّفبر ٘بق٣ اظ ا٤ٗ ثحطاٖ

 ثٙس٢ ٚ ٔٛضز سٛػٝ ث٥كشط٢ لطاض ٥ٌط٘س. ٞب٢ ثعضي زؾشٝ ظٔط٠ ثحطاٖ

زؾز  سٛاٖ ٞؼْٛ ػ٥ٕٗز ضا حطوز يطثب٣٘ ا٘جٜٛ ػ٥ٕٗز زا٘ؿز وٝ ٔٙؼط ثٝ ظ٤ط َجك سٗط٤ب ٣ٔ

 قٛز. قسٖ سٗساز٢ اظ آٟ٘ب ٣ٔ ٚ دب ٔب٘سٖ ٚ ِٝ قسٖ افطاز ٚ زض ٘ش٥ؼٝ ظذ٣ٕ ٚ وكشٝ

زٞس واٝ ث٥كاشط افاطاز زض اطاط      ٞب زض ا٤ٗ فبػٗٝ ٘كبٖ ٣ٔ ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ قسٜ ض٢ٚ اػؿبز وكشٝ قسٜ

ٞب٢ سٙفؿ٣ ٌّٛ ٚ ثبلا٢ قىٓ ٘بق٣ اظ فكبضٞب٢ ث٥طٚ٘ا٣ ػابٖ ذاٛز ضا اظ     ذف٣ٍ ٚ ثؿشٝ قسٖ ضاٜ

فط زض ٘ 6سب  5اِٗبزٜ زاضز. فمٍ وبف٣ اؾز ثسا٥٘ٓ وٝ فكبض  زٞٙس. ٔٛع ػ٥ٕٗز ٥٘ط٣٤ٚ فٛق ٣زؾز ٔ

فّع٢ ضا ذٓ وٙس. ثس٣ٟ٤ اؾز ظٔب٣٘ وٝ سٗساز ػ٥ٕٗز ظ٤ابز   ٔفشَٛسٛا٘س ٤ه  ٤ه ػٟز ذبل ٣ٔ

قٛز ٚ ٖٛاضو ٘بق٣ اظ آٖ ثط افطاز٢ وٝ ا٤ٗ فكبضٞب ثاط آٟ٘اب ٚاضز    ثبقس ا٤ٗ فكبض چٙس٤ٗ ثطاثط ٣ٔ

ٝ  افاطاز٢  اظ ذ٥ّا٣  وٝ زٞٙس ٣ٔ ٘كبٖ آٔبضٞب آ٤س ثؿ٥بض قس٤س اؾز. ٣ٔ ٗ  زض وا  آؾا٥ت  حاٛازص  ا٤ا

 زچابض  ٔب٘ٙاس  ٣ٔ ظ٘سٜ وٝ ٞٓ افطاز٢ زٞٙس. ضا اظ زؾز ٣ٔ ذٛز ػبٖ ا٤ؿشبزٜ حبِز ٕٞبٖ زض ث٥ٙٙس ٣ٔ

 .قٛ٘س ٣ٔ قس٤س ضٚا٣٘ ٞب٢ اؾشطؼ

ٔكبٞس٠ قس٘س وٝ زض ثراف ٔطثَٛاٝ    زض حبزط١ ٔٙب ث٥كشط ٔؼطٚحبٖ ثب آطبض ضاثس٥ِٛ٥ٔٚع ٚ ٌطٔبظز٣ٌ

 قٛز. ثٝ سفه٥ُ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاضز دطزاذشٝ ٣ٔ

 حَادث ًاؿٖ اص تدوؼات اًثَُ دس حح 

ٞب٢ اظزحبْ زض سبض٤د ثٛزٜ اؾز. چٙب٘ىٝ زض نس ؾبَ  سط٤ٗ ٔىبٖ حٛازصِ ا٤بْ حغ، ٤ى٣ اظ دطلطثب٣٘

، ٔمبٔابر  2006بزطا١ ؾابَ   ٞب زض ِٔٙب ضخ زازٜ اؾاز. ثٗاس اظ ح   ٌصقشٝ، ٣ٕ٥٘ اظ ٔطٌجبضسط٤ٗ اظزحبْ

َطفاٝ وطز٘اس ٚ    ٞب٢ ٔٙش٣ٟ ثٝ ض٣ٔ ػٕطار ضا ٤اه  ضاٜالسأبس٣ ا٘ؼبْ زاز٘س اظ ػّٕٝ ا٤ٙىٝ  ؾٗٛز٢
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ٞب٣٤ ثطا٢ ثطآٚضز سٗساز ٚاضز٤ٗ ٚ ظٔبٖ ٔمش٣ً ثطا٢ ذطٚع آٟ٘ب اظ ٔحَٛٝ ا٘ؼبْ زاز٘س.  ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ

ا٢ ثاطا٢ ٔاس٤ط٤ز حطواز     د٥ر٥سٜٞب٢ چٙسٌب٘ٝ ٚ  ٞب٢ زؾشطؾ٣ ضا چٙس َجمٝ وطز٘س ٚ ذطٚػ٣ ضاٜ

سلاـ وطز ثب اؾشرساْ َطاحبٖ ٔرشّب اظ ؾطاؾط  ؾٗٛز٢ ٖطثؿشبٖزض ٚالٕ، حؼبع َطاح٣ وطز٘س. 

ػٟبٖ، ثٟشط٤ٗ حبِز ضا اػطا٣٤ وٙس، أب ٔكىُ ثعضي َطاح٣ ؾ٥ؿاشٕبس٥ه ثاطا٢ ٔاس٤ط٤ز چٙا٥ٗ     

ساٛاٖ حاسؼ ظز    ض ٚالٕ ٣ٕ٘ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ اؾز. ز سٛزٜ« زؾ٥ب٥ِّ»ٚ « ٘بدص٤ط٢ ث٣ٙ٥ د٥ف»ٞب٣٤،  ٔٛل٥ٗز

، ثؿشِٗ ٤ى٣ 94سٛا٘س ِٞٛٙبن ثبقس. چٙب٘ىٝ ز٥ُِِ فبػٗٝ زض حغ ؾبَ  اططِ ٤ه سغ٥٥ط وٛچه چمسض ٣ٔ

 ٞب٢ ٔٙش٣ٟ ثٝ ض٣ٔ ػٕطار اٖلاْ قسٜ اؾز. اظ ضاٜ

 
  ذب١٘ وٗجٝ: 18قٕبض٠  سه٤ٛط

 ػَاًح ًاؿٖ اص تدوؼات اًثَُ دس هٌا ٔتاسٗخچ

ظائط ػبٖ 1426ؾ٥ؿشٓ س١٤ٟٛ ُٔجٛٔ ٚ ذف٣ٍ زض س٣ّ٘ٛ زض ٔٙب  ثٝ ز٥ُِ ٘مم زض ،1990غٚئ٥ٝ  2 -

 زؾز زاز٘س. ذٛز ضا اظ

 ٘فط قس.  270ٔٙؼط ثٝ ٔطي ض٣ٔ ػٕطار ا٢ زض ََٛ ٔطاؾٓ  حبزطٝ، 1994غٚئ٥ٝ  24 -

 ٘فط زض ض٣ٔ ػٕطار ظذ٣ٕ قس٘س. 180ظائط وكشٝ ٚ ث٥ف اظ  118ث٥ف اظ  ،1998آٚض٤ُ ؾبَ  9 -

 ٔطاؾٓ ض٣ٔ ػٕطار زضٌصقشٙس. ظائط زض ََٛ 35،  2001ٔبضؼ  5 -

 ظائط زض ََٛ ٔطاؾٓ ض٣ٔ ػٕطار زضٌصقشٙس.  14، 2003فٛض٤ٝ  11 -
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 ظائط زض ََٛ ٔطاؾٓ ض٣ٔ ػٕطار زضٌصقشٙس. 251، 2004فٛض٤ٝ  1 -

 ظائط زض ََٛ ٔطاؾٓ ض٣ٔ ػٕطار زضٌصقشٙس. 3، 2005غا٤ٛ٘ٝ  22 -

 ظائط زض ََٛ ٔطاؾٓ ض٣ٔ ػٕطار زضٌصقشٙس. 364، 2006غا٤ٛ٘ٝ  12 -

 
 1: اظزحبْ زض حغ19 قٕبض٠سه٤ٛط 

 

 2115ؿشح فاخؼٔ هٌا دس ػال  ٍ ػٌاسَٗ

قاٛز. ضٔا     وٝ ث٥كشط٤ٗ اٖٕبَ حغ زض آ٘ؼاب ا٘ؼابْ ٔا٣   اؾز ٔٙب ٔح٣ّ زض ٤ه فطؾر٣ قٟط ٔىٝ 

سط٤ٗ اضوبٖ اٖٕبَ ا٤بْ سكط٤ك اؾز وٝ ؾٝ ضٚظ ٔشٛا٣ِ زض ا٤اٗ ٔىابٖ ا٘ؼابْ     ػٕطار زض ٔٙب اظ ٟٔٓ

 قٛز. ٣ٔ

قاٛز. ثاب    زض ٔٙب، شثح لطثب٘  اؾز وٝ سٛؾٍ ٘ب٤ت ٚ زض لطثبٍ٘بٜ ا٘ؼابْ ٔا٣   اٖئطاظ ز٤ٍط ْٚب٤ب ظا

قٛ٘س، أب ثطاؾبؼ فمٝ ق٣ٗ٥، ظ٘بٖ ٚ ؾبِٕٙساٖ  زْ، حؼبع اظ ٔكٗط ٚاضز ؾطظ٥ٔٗ ٔٙب ٣ٔ َّٛٔ ؾذ٥سٜ

٣ٔ   ً ظزٖ ثاٝ ضٔا٣    سٛا٘ٙس زض ٔكٗط ٚلٛس ٘ىٙس ٚ قجب٘ٝ ٚاضز ٔٙب قٛ٘س ٚ ٕٞبٖ قت ٥٘ع ثاطا٢ ؾاٙ

ز٤اسٜ زض ثا٥ٗ    وٓ ظ٘بٖ آؾ٥ت سط٤ٗ زلا٤ُ سٗساز ا٤ٗ اظ ٟٔٓ، 2015زض فبػ١ٗ ٔٙب ؾبَ  س.ػٕطار ثطٚ٘

قس.  َٛٙبٖ زٚچٙساٖ ٣ًٔٛض زاقشس ثبض ا٤ٗ ٔه٥جز ثطا٢ ٕٞٔؼطٚحبٖ حبزطٝ ثٛز وٝ اٌط ظ٘بٖ ٥٘ع ح

ز٤سٌبٖ ا٤ٗ فبػٗٝ حًٛض زاقاشٙس. ثٙاب ثطٌفشاٝ     ثب٘ٛاٖ اُٞ ؾٙز زض ث٥ٗ ٔؼطٚحبٖ ٚ آؾ٥ت ٞطچٙس

زض ا٥ِٚٗ ضٚظ ثطٌعاض٢ ٔطاؾٓ ضٔا٣ ػٕاطار واٝ ظائاطاٖ اظ      ،٥ؽ ؾبظٔبٖ حغ ٚ ظ٤بضرئض اٚحس٢،

                                                           
1 http://www.theatlantic.com/international/archive/2015/09/hajj-stampede-crowd-disasters/407542/ 
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نجح اٖلاْ قس وٝ زٚ ٔؿ٥ط ضا  9ضٚ٘س، زض ؾبٖز  سٕبْ وكٛضٞب ثٝ ؾ٢ٛ ٔحُ ثطٌعاض٢ ٔٙبؾه ٣ٔ

سٛا٘ٙس ثٝ ضٔا٣ ػٕاطار ثطٚ٘اس واٝ ٕٞا٥ٗ ٔٛياٛٔ اظزحابْ         اظ ؾٝ ٔؿ٥ط ٣ٔ فمٍا٘س ٚ ظائطاٖ  ثؿشٝ

 ث٣ٙ٥ ٖجٛض ٤ه ٚ ٥٘ٓ ٥ّ٥ٖٔٛ ظائط قسٜ ثٛز.  د٥ف ؿز وٝزضحب٥ِا٤ٗ وطز   ػ٥ٕٗز ضا ظ٤بزسط

 
 ٔؿ٥ط ٔٙش٣ٟ ثٝ ض٣ٔ ػٕطار :20قٕبض٠  سه٤ٛط

 
 1: ؾٝ ٔؿ٥ط ٔٙش٣ٟ ثٝ ض٣ٔ ػٕطار21سه٤ٛط قٕبض٠ 

وٙٙس وٝ زض ضٚظ ٥ٖس لطثبٖ، سساث٥ط ا٥ٙٔش٣ زض ٔؿ٥طٞب٢ ان٣ّ حؼبع ثٝ قاسر   قبٞساٖ ٣ٙ٥ٖ ث٥بٖ ٣ٔ

سٕبْ ٔؿ٥طٞب٢ فط٣ٖ ٔؿسٚز قس. يٕٗ ا٤ٙىٝ ضز٤ب ؾطثبظاٖ ٔؿاّح زض زٚ َاطس    افعا٤ف ٤بفز ٚ

                                                           
1
 3ٔٙجٕ قٕبض٠  
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ٔؿ٥طٞب ٔؿشمط قسٜ ٚ فًب٢ سطزز حؼبع ثٝ قاسر وابٞف ٤بفشاٝ ٚ ٔحاسٚز قاسٜ ثاٛز. زضٚالإ،        

 .ضفشٙاس  اِٗطة ٚ ػٛٞطٜ ثٝ ؾٕز ػٕطار ٣ٔ ٞب٢ ؾٛق ثطذلاس ٞطؾبَ وٝ ا٤طا٥٘بٖ ٖٕٛٔبً اظ ذ٥بثبٖ

. ثاطذلاس  ٚ زض ٤ه ٔؿ٥ط لطاض ٌطفشٙس ٞب٢ آفط٤مب ٞسا٤ز قس٘س بضٚاٖأؿبَ ٣ٍٕٞ ثٝ ٔؿ٥ط ٖجٛض و

زض ضٚظٞب٢ ٤بظزٞٓ ٚ زٚاظزٞآ اظ آٖ زٚ ذ٥بثابٖ ٞآ ٖجاٛض وٙٙاس.      سب ٘س ثٛز ضٚظ زٞٓ، حؼبع آظاز

ثٝ قسر افعا٤ف ٤بثس ٚ  204ٞب ثبٖض قس وٝ اظزحبْ ػ٥ٕٗز زض ٔؿ٥ط ذ٥بثبٖ  سساث٥ط ا٥ٙٔش٣ ؾٗٛز٢

قٛز ٚ ضاٜ زض  شط ٔب٘سٜ ثٝ دُ ثعضٌطاٜ فٟس، ؾطٖز حطوز حؼبع وٓ ٣ٔاظ آ٘ؼب٣٤ وٝ زض چٙسنس ٔ

 204ا٘شٟب٢ ذ٥بثبٖ  ،ضٚ ٚ ٔؿ٥ط ز٤ٍط٢ زض ٘عز٤ى٣ آٖ ٚػٛز ٘ساضز، زض ٕٞبٖ ؾبٖبر ٘رؿش٥ٗ نجح

قس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط حؼابػ٣ واٝ اظ    ّٕٔٛ اظ ػ٥ٕٗش٣ قس وٝ ِحٓٝ ثٝ ِحٓٝ ثٝ سٗساز آٟ٘ب افعٚزٜ ٣ٔ

ضؾ٥س٘س ٚ ؾ٥ُ ػ٥ٕٗاز زض آٖ ٘مُاٝ زٚ ثطاثاط     ٣ٔ 204س ٥٘ع ثٝ سمبَٕ وطز٘ حطوز ٣ٔ 223ذ٥بثبٖ 

 قس. 

 

 
 1سهب٤ٚط ٞٛا٣٤ ٔحُ ثطٚظ فبػٗٝ: 22قٕبض٠  سه٤ٛط 

ضا ٥٘ع وٝ سٟٙب ضاٜ فطاض  215زض ا٤ٗ قطا٤ٍ، ٥٘طٚٞب٢ ا٥ٙٔش٣ وٝ ٔؿ٥طٞب٢ فط٣ٖ ضا ثؿشٝ ثٛز٘س، ٔؿ٥ط 

ٓب٣ٔ ا٘شٟب٢ ذ٥بثبٖ سٟس٤س ٘كٛز. يٕٗ ا٤ٙىٝ ٘ -حؼبع ثٛز، ٔؿسٚز وطز٘س سب ا٥ٙٔز ؾبذشٕبٖ ا٥ٙٔش٣

قٛز وٝ زٚ ٔمط ا٥ٙٔش٣ زض آٖ لطاض زاضز ٚ ٥٘طٚٞب٢ ا٥ٙٔش٣  اِٗطة ٔٙش٣ٟ ٣ٔ ثٝ ذ٥بثبٖ ؾٛق 215ٔؿ٥ط 

ٔب٤ُ ٘جٛز٘س ػ٥ٕٗز ظ٤بز٢ زض آٖ ذ٥بثبٖ حًٛض زاقشٝ ثبقس. ِحٓبس٣ داؽ اظ ا٤اٗ الاساْ، ػط٤ابٖ     

                                                           
1
 3ٔٙجٕ قٕبض٠  
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ٞب٢ دُ فٟس ٔشٛلب قس ٚ ا٤اٗ زضحاب٣ِ    عز٤ى٣ٌطفز، زض ٘ حطوز حؼبع وٝ ثٝ وٙس٢ نٛضر ٣ٔ

وطز ٚ وؿب٣٘ وٝ ٌطفشبض قاسٜ ثٛز٘اس،    ثٛز وٝ ٔٛع حبػ٥بٖ دكز ؾط ٕٞرٙبٖ ضٚثٝ ػّٛ حطوز ٣ٔ

ٞب٢ قبٞساٖ ٣ٙ٥ٖ، وبضقٙبؾبٖ ا٥ٙٔز قٟط٢ ٥٘ع، ا٤ٗ الساْ ٥٘طٚٞاب٢   قس٘س. ٖلاٜٚ ثط ٌفشٝ دطؼ ٣ٔ

 ا٘س. ا٥ٙٔش٣ ضا ٖبُٔ ان٣ّ فبػٗٝ ٖٙٛاٖ وطزٜ

 
 فاخؼِسه٤ٛط ٔٛل٥ٗز : 23قٕبض٠  ٤طسهٛ

ثٛز٘اس.  ٜ َٛض٢ قس واٝ ٕٞاٝ ا٤ؿاشبز    ،اوظط قبٞساٖ ثٗس اظ ٚضٚز ثٝ ٔحسٚز٠ ٔطوع حبزطٝ ١ثٙب ثٝ ٌفش

 ٣قاس لاسٔ   ا٢ ثٛز وٝ ز٤ٍط ٘ٝ ٔا٣  ا٘ساظٜ ٔؿ٥ط ٖجٛض لفُ قس ٚ ز٤ٍط سىبٖ ٘رٛضز. قسر اظزحبْ ثٝ

ٛز آٔس، ٌطٔب٢ ثؿ٥بض ظ٤بز ٞٛا ٚ فكابض  ٚػ ػّٛ ضفز ٚ ٘ٝ ثٝ ٖمت ثطٌكز. ٚيٕ ثؿ٥بض اؾفٙبو٣ ثٝ

ٓ  ػ٥ٕٗز وٝ ِحٓٝ ثٝ ِحٓٝ ث٥كشط ٣ٔ وآ ٔاٛػ٣ اظ    قس. سك٣ٍٙ ٞٓ ثط اوظط افطاز غّجٝ وطزٜ ثٛز. وا

ٝ   ٞب٢ ثط٤سٜ فط٤بز ٣ٔ ٚحكز ٚ حبِز ٔطي ث٥ٗ ٔطزْ ا٤ؼبز قس. ثطذ٣ ثب ٘فؽ   ز٘جابَ ضاٜ  ظز٘اس ٚ ثا

٤ٌٛٙاس اقاٟسٔبٖ ضا    ٞاب ٔا٣   واٝ ذ٥ّا٣   َٛض٢ وٓ حبِز ٔطي ا٤ؼبز وطز، ثٝ ٌط٤ع ثٛز٘س. سك٣ٍٙ وٓ

ا٢  ذٛا٘س٤ٓ. ٕٞٝ زض قطا٤ٍ ٔكبثٝ ثٛز٘س ٚ سمط٤جبً وؿ٣ ٘جٛز وٝ چ٥ٙٗ احؿبؾ٣ ٘ساقشٝ ثبقاس. ٖاسٜ  

ْ     ٞب سه٥ٕٓ ثٝ ٘ؼبر ذٛز ٌطفشٙس ٚ ثب ُٞ ذهٛل آفط٤مب٣٤ ثٝ ثاٝ    زازٖ ز٤ٍاطاٖ ٚ ثاٝ لهاس ٞؼاٛ

ٞب٢ اَطاس ٥٘اع زضٞاب٢    ث٥كشط وطز٘س. وبضٚاٖؾٕز چبزضٞب ٚ ثبلاضفشٗ اظ آٟ٘ب، اؾشطؼ ضا زض ٔطزْ 

 ٚا٢ لهاس ثبظٌكاز    ذٛز ضا ثؿشٝ ثٛز٘س. زض ا٤ٗ ث٥ٗ ٖس٠ ظ٤بز٢ ظ٤ط زؾز ٚ داب ِاٝ قاس٘س. ٖاسٜ    
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ٞٓ ثب ا٢  ، ٖسٜٙسشزؾز زض زؾز لهس ثبظٌكز ٘ساق ثطذ٣ ٞٓٙس قشٌط٣ٞٚ ٞٓ فمٍ لهس آٔسٖ زا

ٔاب٢ ٞاٛا ٚ سٗط٤اك ظ٤ابز ساٛاٖ ػؿا٣ٕ       ٌط دٙبٜ ٌطفشٙس. ٞب٢ ٔٙب ض٢ٚ ذ٥ٕٝ ثبلاضفشٗ ض٢ٚ ز٤ٛاضٞب

وطز٘س. ثطذ٣  ا٢ ٘ؼبر د٥سا ٞب٢ ٔهط٢ زضٞب ضا ثبظوطز٘س ٚ ٖسٜ اوظط٤ز ضا ضثٛزٜ ثٛز. ثطذ٣ وبضٚاٖ

ٞب ظ٤ط زؾز ٚ دب ٔب٘س٘س. چٙس ٘فط زض حّما١ انا٣ّ ثاٝ     طٚ٘س، ٣ِٚ ذ٣ّ٥ثٞب ثبلا  ٞٓ سٛا٘ؿشٙس اظ ٘طزٜ

س٤ٍط ٞٓ ثاٝ  ٤ىقس. ٘ؼبر  قٗبٔ ا٤ٗ ض٤عـ افعٚزٜ ظ٥ٔٗ ذٛض٘س ٚ ثٙب ثٝ ٌفش١ قبٞساٖ ٞط ِحٓٝ ثط 

 دص٤ط ٘جٛز.  ٞب اظ ٞٓ أىبٖ ّٖز سٗط٤ك ٚ ٥ِع ذٛضزٖ زؾز

ٌط ٔبػطا ثاٛز ٚ ٞا٥چ   ٜ  ٌفشٙس ٚ ا٤ٙىٝ د٥ّؽ ٖطثؿشبٖ فمٍ ٘ٓبض سحطو٣ د٥ّؽ ٣ٔ قبٞساٖ ٣ٙ٥ٖ اظ ث٣

ٞب ضا ٥٘ع  اَطاس ٥٘ع وبٔلاً ا٥ٙٔش٣ ٚ ٔؿسٚزثٛزٖ ٔؿ٥ط أىبٖ ضؾ٥سٖ آٔجٛلا٘ؽوطز. فًب٢  وٕى٣ ٣ٕ٘

ز. اظ ٚضٚز ٥٘طٚٞب٢ أساز٢ ز٤ٍط وكٛضٞب ثٝ نٛضر ٔٙؿؼٓ ٞٓ اظ اَطاس ثاٝ ٔحاُ حبزطاٝ    زا  ٣ٕ٘

ض٤ع٘اس ٚ ثطذا٣    ة ٚذٛضان ٔا٣ ثط ؾط افطاز آقس. ٔٗسٚز ٥٘طٚٞب٢ ٔطز٣ٔ زض نحٙٝ  ػ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ

دبقس ٚ  آ٤س ٚ آة ٣ٔ دبـ ٣ٔ ٘كب٣٘، ٔبق٣ٙ٥ آة ٞب ثب ٚػٛز ٘عز٤ى٣ آسف بٖز٥ٌط٘س. ثٗس ؾ ػبٖ ٣ٔ

  ٥ٌط٘س. ثطذ٣ ػب٣٘ زٚثبضٜ ٣ٔ

٥ٌطز. سٕابْ ٥٘طٚٞاب٢    سر١٥ّ افطاز ثٝ وٙس٢ ٚ أسازضؾب٣٘ ٥٘طٚٞب٢ ؾٗٛز٢ ٥٘ع ثٝ وٙس٢ نٛضر ٣ٔ

زض آٟ٘اب  ٖ ٚ فمساٖ سؼطثاٝ ٚ درشٍا٣ زض ثطذاٛضز ثاٝ ثحاطا     ثٛز ؾٗ سكى٥ُ قسٜ وٓ د٥ّؽ اظ افطاز 

آٔاس. وٕشاط٤ٗ آٔابز٣ٌ زض     ٣ٔٔكٟٛز ثٛز. اظ حًٛض أسازٌطاٖ ٚ دعقىبٖ ا٤طا٣٘ ػ٥ٌّٛط٢ ثٝ ُٖٕ 

ٝ       َٛض٢ قس، ثٝ ٥٘طٚٞب٢ ٖطثؿشب٣٘ ٔكبٞسٜ ٣ٕ٘  ٞاب  وٝ ثب سأذ٥ط چٙاس ؾابٖشٝ ناطفبً ثاٝ ا٘شمابَ وكاش

وطز٘س. ؾرٙبٖ  ضا سؼطثٝ ٣زِرطاق ٣ٞب ظ٘سٜ ظ٘سٜ ٔطٌ دطزاذشٙس ٚ ثؿ٥بض٢ اظ ٔؼطٚحبٖ زض ث٥ٗ وكشٝ

ٞب ثٝ ٔٙابَك ٔرشّاب ضفشٙاس اظ ٘فاؽ وكا٥سٖ ٔؼطٚحابٖ ٚ        افطاز٢ وٝ ٖهط ثطا٢ قٙبؾب٣٤ ػٙبظٜ

ٖهاط   4نجح ضخ زاز، ِٚا٣ ؾابٖز   زل٥مٝ  8:45اسفبق سمط٤جبً ؾبٖز  اؾشفطا٘ ذٖٛ حىب٤ز زاقز.

  .وطز٘س ثطضؾ٣ ٣ٔٞب ٚ ٔؼطٚحبٖ ضا  ٘جى ٔطزٜ
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 ٝ ٚ اظزحبْ افطازسهب٤ٚط٢ اظ ذب١٘ وٗج :24 سه٤ٛط قٕبض٠

 هخاعشات اٗام حح

  ز:قٛقبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط سٛا٘س  ٣ٔٔربَطار زض ا٤بْ حغ  ،ثٝ َٛض و٣ّ

ٌطٔب٢ ث٥ف اظ  ،َٛفبٖ ،)زض ٔحُ اؾشمطاض ظائطاٖ( ؾٛظ٢ ، آسف٘بق٣ اظ ؾ٥ُ ؛هخاعشات عث٘ؼٖ -

 اسفبق افشبز؛زض ٔٙب ٞب٢ اذ٥ط  فؼب٣ٗ٤ وٝ زض ؾبَ ٕٞب٘ٙسثبقٙس،  ٣ٔ  ٚ.. حس ٞٛا
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ا٤اٗ ٔرابَطار    زٚضاٖ حاغ  ضا زض ٞب ث٥كشط٤ٗ ٍ٘طا٣٘ ؛ٕ هؼشّٕا ت٘واسٕات ًاؿٖ اص هخاعش -

  ؛ٙسوٙ ٣ٔا٤ؼبز 

٤ٗ ٚ ث٥كشط٤ٗ اظ سط ٟٔٓا٤ٗ زؾشٝ اظ ٔربَطار قب٤س  ؛ػاختٍ اًؼاى  ٖهخاعشات تکٌَلَطٗک -

 ٌطچٝ ٘بزض ٞؿشٙس، ٣ِٚ احشٕبَ ٚلٛٔ آٖ ضا ٘جب٤س ٘بز٤سٜ ٌطفز. ،بقٙسسّفبر ث٘ٓط سٗساز 

حُٕ ٚ ٘مُ آٖ اظ ٞٛا٣٤، ظ٣ٙ٥ٔ ٚ زض٤ب٣٤ ٕٞٛاضٜ  ١زض ظ٥ٔٙت ًاؿٖ اص حول ٍ ًقل؛ هخاعشا -

٠ ا٤ٗ اسفبلبر فمٍ ثٝ ٔحاسٚز  وٝ ا٤ٓ حٛازص ٚ ؾٛا٘ح ٘بٌٛاض ثٛزٜ زض ََٛ ا٤بْ حغ قبٞس ثطٚظ

 ٠زض ٔحسٚز قٛز. قبُٔ ٥٘٣ٔع اٖ ضا ظائطحطوز أ ٤ب ٔمهس ثّىٝ ٔجس ٥٘ؿز، ٔىٝ ٚ ٔس٤ٙٝ ٔطثٌٛ

حؼٓ ثبلا٣٤ اظ  ،ظٔب٣٘ ثؿ٥بض فكطزٜ ٥ٕٞ١ٗ ٘ىشٝ وبف٣ اؾز وٝ زض فبنّشوط فمٍ ٔىٝ ٚ ٔس٤ٙٝ 

ٍ٘ابٜ  ضا زض ذُب ٚ اقاشجبٜ  ثطٚظ ذٛز أىبٖ  ١ا٤ٗ فكطز٣ٌ ثٝ ٘ٛث وٝػب قٛ٘س ٝ ٔؿبفطاٖ ثب٤س ػبث

ػاب٣٤ حؼابع زض   ٝ ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ حؼٓ ثبلا٣٤ اظ ػبث .آٚضز ٣ٔ ثٝ ٚػٛزضا٘ٙسٌبٖ ٘رؿز زض 

ٔىٝ  ٤١ٗ ذُط حُٕ ٚ ٘م٣ّ ُٔٙمسط ٟٔٓسهبزفبر ظ٣ٙ٥ٔ ، ٥ٌطز ٣ٔٛثٛؼ نٛضر سا٤ٗ ُٔٙمٝ ثب ا

 .قٛز ٣ٔ ٔحؿٛةٚ ٔس٤ٙٝ 

ٖ   ،ا٤ٗ ٔربَطٜ ؛اصدحام خوؼ٘ت ٍ پ٘اهذّإ ًاؿٖ اص آى - ٞاب٢ انا٣ّ ٔاٛضز     ٔرهاٛل ٔىاب

ؾاٛا٘ح ز٤ٍاط    ٤اب اظزحبْ ٕٔىٗ اؾز سٛؾاٍ ٖٛأاُ    ، اِجشٝاؾزاٖ زض ٔىٝ ٚ ٔس٤ٙٝ ظائطسٛػٝ 

 .سكس٤س قٛ٘س

 ثٝ آٖ سٛػٝ زاقز.ا٤بْ حغ  ٚ ث٥ٛسط٤ٚؿٓ ٥٘ع اظ ػّٕٝ ٔربَطاس٣ اؾز وٝ ثب٤س زض ٍسٗؼنتش -

٥٘اع ٕٞاٛاضٜ ٔرابَطاس٣ ثاٝ ناٛضر سرط٤ات ٤اب قىؿاز سٕابْ          ؛ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ّا صٗشػاخت -

 قٛ٘س، ٔشهٛض اؾز. ٤ب ثرك٣ اظ آٟ٘ب٣٤ وٝ ثطا٢ ٥ٔعثب٣٘ ٤ب ا٘ؼبْ ٔطاؾٓ اؾشفبزٜ ٣ٔ  ظ٤طؾبذز

 ٖاکض پضؿکًقاط قَت هش

 ٞب٢ ٔٙب ٚ ٔىٝ؛ آٔبز٣ٌ وبُٔ ث٥ٕبضؾشبٖ -

 ٔؼطة ٚ فٗبَ آٖ اظ دعقه، دطؾشبض ٚ..؛حًٛض ٥٘طٚٞب٢  -

 ؛دبؾر٣٤ٍٛ ؾط٤ٕ ٚ ا٘شمبَ ٔهسٚٔبٖ ثٝ ث٥ٕبضؾشبٖ -

 ثطضؾ٣ ؾط٤ٕ ٚي٥ٗز ٔهسٚٔبٖ؛ -

 ٞب٢ أسازضؾب٣٘؛ زض نحٙٝضؾب٣٘ افطاز  سؼطث١ ثبلا٢ أساز ٚ وٕه -

 ؛ضٚظ٢ دطؾُٙ ٔطوع دعقى٣ فٗب٥ِز قجب٘ٝ -
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 ٓ ل٢ٛ دطؾشبض٢ ٚ وبض س٣ٕ٥ ٕٞبًٞٙ؛ٚػٛز س٥ -

 ضؾب٣٘ ثٝ ٔؼطٚحبٖ ؾب٤ط وكٛضٞب؛ ٕهو -

 ؛ٞب ثطا٢ وٙشطَ ٔهسٚٔبٖ ا٤طا٣٘ اؾشمطاض دعقىبٖ اٖعا٣ٔ زض ث٥ٕبضؾشبٖ -

 20151 ١ ٔٙب٘مم زض حبزط ّٖٕىطز ث٣ٚ ٘جٛز ذُب٢ دعقى٣ ٚ دطؾشبض٢  -

 

 اکض پضؿکٖهش ًقاط ضؼف

ْ  اٖعاْ ٚ  سحًٛض زاقشٙ زض نح١ٙ حبزطٝ حطْ ٚ ذٛزُٔ زضنس دطؾُٙ ؾبَ ا٣ِٚ 40 -  افاطاز ُٔحاط

ثب٤اس ثاٝ ناٛضر ٌطٚٞا٣ اٖاعاْ       ٞب٢ آس٣ ظٔبٖ ثٝ ض٣ٔ ػٕطار )زض ؾبَ س٥ٓ ٔطوع دعقى٣ ٞٓ

 قٛ٘س(؛ 

 ؛ٖطث٣ ظثبٖٔؿٍّ ثٝ وٕجٛز دطؾشبضاٖ  -

 ؾز(؛ا ٖبز٢ٔٛالٕ ، ثطا٢ ث٣ٙ٥ ٥٘طٚ ثٝ ِحبِ سٗساز ٔطوع دعقى٣ )د٥فزض وٕجٛز ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘  -

 زض قطا٤ٍ دطسطاف٥ه ٚؾب٤ُ أساز٢ وٓ حؼٓ ٔب٘ٙس ٔٛسٛض آٔجٛلا٘ؽسطزز ٔؼٛظ لاظْ ثطا٢ ٘جٛز  -

  ؛اظ ؾ٢ٛ وكٛض ؾٗٛز٢

 يٗب زض ٔؿشٙسؾبظ٢ ث٥ٕبضاٖ ثٝ ّٖز حؼٓ ثبلا٢ ٔطاػٗٝ ٚ ٘جٛز ٥٘ط٢ٚ وبف٣ ثطا٢ ا٤ٗ أط ٚ -

 .ٕٔب٘ٗز ٔأٔٛضاٖ ا٥ٙٔش٣ ؾٗٛز٢ ٥٘ع

 پ٘ـٌْادات

ٚ ٥٘ع ٞب ٚ وكٛضٞب  وبضٚاٖ ثٝ ثب سٛػٝآٔٛظـ ٚ ؾبظٔب٘س٣ٞ ا٘ؼبْ السأبس٣ زض حٛظ٠ د٥ك٥ٍط٢،  -

 حفّ ا٣ٕٙ٤ زض ٔٛاػٝ ثب حٛازص؛

ٟٔٙسؾا٣ زل٥اك ٘ٓابْ    ) افاعاض٢  افعاض٢ ٚ ؾرز ٘طْ ثٝ ِحبِؾبظ٢  فطًٞٙ ثطا٢ا٘ؼبْ السأبس٣  -

 ؛(قطا٤ٍ ثحطا٣٘سٛػٝ ثٝ  حُٕ ٚ ٘مُ زض قطا٤ٍ ٖبز٢، قطا٤ٍ اظزحبْ ػ٥ٕٗز ٚ

ثحطا٘ا٣، ا٤اٗ ٟٔآ زض قاطا٤ٍ حاغ      ٔرشّب وبض زض قطا٤ٍ  ٣ آٔبزٜ ثٝٞب٣٤ ٥ّٕٖبس سٛػٝ ثٝ س٥ٓ -

 سجبزَ سؼبضة ٔس٘ٓط ثبقس؛ثب وٙٙسٜ ٚ ٕٞىبض٢ ٔؿشٕط آٟ٘ب  سٛا٘س سٛؾٍ وكٛضٞب٢ ٔكبضوز ٣ٔ

 ٔب٘ٙاس ٞب٢ ٔشرهم اظ ٘ٓط ٔربَطار ٔح٣ُ٥ ثٝ ٤ٚػٜ حٛازص ٖٕس٢  ثطضؾ٣ ٔؿ٥ط سٛؾٍ س٥ٓ -

 سطٚض٤ؿٓ؛

                                                           
1
 .احشٕبَ ذُب٢ دعقى٣ ٚػٛز زاضز وٝ زض ٔٛاضز ٖبز٢ زض ث٥كشط ٔمبلار ٣ّٕٖ ث٥بٖ قسٜ  
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 افطاز ي٥ٗب ٚ ٘بسٛاٖ؛ ،ٔؼطٚحبٖ سساث٥ط لاظْ ثطا٢ ٔهسٚٔبٖ، اسربش -

 ٞب٢ ٚاوٙف ؾط٤ٕ ثب لسضر سحطن ثبلا زض ػ٥ٕٗز ٔشطاوٓ؛ َطاح٣ س٥ٓ -

 ٞب٢ ذسٔبر فٛض٤ش٣ ثٝ سٗساز لاظْ؛ زض٘ٓطٌطفشٗ دب٤ٍبٜ -

  ٞب ٚ ؾذؽ ا٘شمبَ آٖ ثٝ ظائطاٖ؛ ثرك٣ ٔس٤طاٖ وبضٚاٖ ٞب٢ آٔٛظق٣ ثطا٢ آٌب٣ٞ ثطٌعاض٢ ولاؼ -

٢ ٚ ا٘س٤ك٥سٖ لجُ اظ ٞط ّٖٕا٣ زض قاطا٤ٍ زقاٛاض،    آٔٛظـ ظائطاٖ زضذهٛل حفّ ذٛ٘ؿطز -

ٞب٢ ا٥ِٚاٝ،   سٕط٤ٙبر ٥ٔسا٣٘ لجُ اظ اٖعاْ، آٔٛظـ ٞٙط ظ٘سٜ ٔب٘سٖ زض ٤ه سؼٕٕ، آٔٛظـ وٕه

 ذٛزأساز٢ ٚ زٌطأساز٢؛

ٞب ثطا٢ ض٣ٔ ػٕطار ٚ اؾشفبزٜ اظ ضإٞٙبٞاب٢ ا٤طا٘ا٣ زض َاَٛ ٔؿا٥ط ثاطا٢       ثٙس٢ وبضٚاٖ ظٔبٖ -

 وٙشطَ ػ٥ٕٗز؛

ٖ آٔبض٥ٌط٢ ٚ  - ٖ  طجز اَلاٖبر ٔؼطٚحبٖ ٚ ػاب اوظاط حؼابع وكاٛضٞب٢ آفط٤ماب٣٤ ٚ     ) ثبذشٍاب

آؾ٥ب٣٤ زؾشجٙس٢ زاقشٙس وٝ اَلاٖبر ٤ٛٞش٣ فطز ضا زضثطزاقاز، چٙب٘راٝ ا٤طا٥٘ابٖ ٥٘اع چٙا٥ٗ      

ٖلاٜٚ ٚػٛز ثبضواس وابف٣    ٤بفز. ثٝ زاقشٙس اذص آٔبض ٚ قٙبؾب٣٤ ؾطٖز ٚ زلز ٣ٔ زؾشجٙس٢ ٣ٔ

ٜ ثطضؾ٣ ٚ ثلافبنّٝ ٚاحاس داص٤طـ ٚ آٔابض زض ػط٤ابٖ لاطاض      اؾز سب زض ثسٚ ٚضٚز ثٝ زضٔبٍ٘ب

 (.٥ٌط٘س 

 

 ختصِ

ض٤ع٢ زض ثرف ؾلأز حغ، ٥ٕٞكٝ ٤ى٣ اظ اضوبٖ ان٣ّ اػطا٣٤ زض ثطٌعاض٢ حغ ؾبِٓ اؾز  ثط٘بٔٝ

آٖ اظ لّج٣ ٚ سٙفؿ٣، ٔؿبئُ ثٟساقش٣ ٚ ؾب٤ط   ٞب ث٥ٕبض٢ثطذ٣ س ؾٗ ثبلا٢ ظائطاٖ، ٚ ٔكىلاس٣ ٔب٘ٙ

ض٤عاٖ حغ ثٛزٜ اؾز، أب چٙس٢ اؾز وٝ ٔطاؾٓ حاغ ثاٝ ٖٙاٛاٖ     غ١ ان٣ّ ثط٘بٔٝٔٛاضز ٥ٕٞكٝ زغس

ساٛاٖ ثاٝ ا٤اٗ     وٝ اظ ػّٕاٝ آٖ ٔا٣   اؾزقسٜ ٔشفبٚس٣ زؾشرٛـ ٔكىلار ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثعضي، 

  : ٔٛاضز اقبضٜ وطز

 ٞب٢ سطٚض٤ؿش٣ ٕٞرٖٛ زاٖف؛  سٟس٤سار ٌطٜٚ -

 ٌصاض٢ زض ٔؿبػس ق٥ٗ٥بٖ زض ٖطثؿشبٖ؛  ثٕت -

 ٞب٢ اذ٥ط؛ ا٤طا٣٘ ٘ؿجز ثٝ زِٚز ؾٗٛز٢ دؽ اظ اسفبلبر ضخ زازٜ زض ؾبَ ثسٌٕب٣٘ حؼبع -

 ؛ ٞب افطٚظ٢ ؾٗٛز٢ آسف -

 ٔٛاػٝ ثب ٌطٔب٢ قس٤س ٞٛا؛ -
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 ٞب٢ ٔرشّب اظ ػّٕٝ وطٚ٘ب ٤ٚطٚؼ زض ٖطثؿشبٖ؛ ق٥ٛٔ ث٥ٕبض٢ -

 

 
ٔحُ زض حبَ ضفشٗ ثٝ  2015ؾذشبٔجط  24نسٞبٞعاض ٘فط اظ ظائطاٖ ٔؿّٕبٖ زض سبض٤د  :25 سه٤ٛط قٕبض٠

 1زض ٔٙب زض ٘عز٤ى٣ قٟط ٔمسؼ ٔىٝ ٞؿشٙس« ػٕطار»ٔطاؾٓ 
 

ساط   ٞب٢ ٔصٞج٣ اظ ٕٞٝ ث٥كشط ٚ دطسّفابر  زض ٥ٔبٖ آٔبضٞب٢ ٔٛػٛز، ٕٞٛاضٜ حٛازص ٔطثٌٛ ثٝ ٔطاؾٓ

زض ٥ٕٞٗ ذهٛل ثب٤س ٌفز وٝ سؼٕٕ ٔؿّٕب٘بٖ زض ََٛ ؾبَ فطاٚاٖ اؾز ثٝ ٘ح٢ٛ واٝ   .ا٘س ثٛزٜ

ز٥٘ب ثٝ ٘بْ ٔؿّٕب٘بٖ ثٝ طجز ضؾا٥سٜ اؾاز واٝ قاب٤س ث٥كاشط٤ٗ       سبوٖٙٛ ثعضٌشط٤ٗ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض

 حٛازص طجز قسٜ اظ ا٤ٗ ٘ٛٔ، ٔطثٌٛ ثٝ ٔطاؾٓ حغ زض ٔحسٚز٠ ٔؿؼساِحطاْ ٚ ُٔٙم١ ٔٙب ثبقس.

سٛاٖ أاط٢ ٔف٥اس زض ا٤اٗ ظ٥ٔٙاٝ      ثطٌعاض٢ ٔب٘ٛض ثطا٢ ظٚاض أبوٗ ٔمسؾٝ ضا ٣ٔزض ٥ٕٞٗ ذهٛل، 

ٗ  ،٠ حٛازص اذ٥طضؾس ثب ٔكبٞس ظ٤طا ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ،زا٘ؿز ساٛاٖ   ٌٛ٘اٝ حاٛازص ضا ٕ٘ا٣    ضٚ٘س ثطٚظ ا٤ا

نالاح ثب٤اس لجاُ اظ     ٢ ش٢ٞاب ٘بز٤سٜ ٌطفز. زض ٥ٕٞٗ ذهٛل ؾبظٔبٖ حغ ٚ ظ٤بضر ٚ ؾب٤ط ٟ٘بز

ٞب٢ لاظْ ضا اضائٝ زٞٙاس ساب زض ناٛضر ثاطٚظ ٞطٌٛ٘اٝ       سكطس ظٚاض ثٝ ا٤ٗ أبوٗ، ثٝ ا٤كبٖ آٔٛظـ

زض ناٛضر أىابٖ لابزض ثاٝ     ا٘ؼابْ زٞٙاس ٚ ا٤ٙىاٝ    افطاز ثسا٘ٙس چٝ وبض٢ ثب٤س  ،ٚي٥ٗز ايُطاض٢

                                                           
1 https://www.wired.com/2015/09/hajj-stampede-fluid-dynamics-problem/ 
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ٞب زض وبٞف ٔحؿٛؼ سّفبر ثٝ ٤ٚػٜ سّفبر ا٘ؿاب٣٘   ثٝ ٚالٕ ا٤ٗ آٔٛظـ حفبْز اظ ذٛز ثبقٙس وٝ

 ثبقس.  ٣ٔٔظٕططٕط 

سلاـ وطز سب ثب ٔس٤ط٤ز ٕٞبًٞٙ ٚ ٘ٓبضر ٔف٥س ٚ ٔٙبؾت ػٟبٖ اؾلاْ، سٕب٣ٔ أبوٗ زض ازأٝ ثب٤س 

ضثٍ ٥٘ع ثب٤س ثٝ ٘حا٢ٛ قب٤ؿاشٝ،    ٞب٢ ش٢ ؾبظٔبٖ ٘بٌٛاض٢ زٚض ثبقٙس.ٔصٞج٣ اظ ثطٚظ چ٥ٙٗ حٛازص 

 ـ ٞب٢ سر١٥ّ ايُطاض٢ ضا سس٤ٚٗ، آٔٛظـ ٚ د٥بزٜ ٔسَ ٚ الاسأبر لاظْ    ؾبظ٢ وٙٙس. ٕٞر٥ٙٗ آٔاٛظ

ضا زض ٔٛضز ٘ح٠ٛ ٔٛاػٟٝ ثب ٔٛاضز ثحطاٖ ٚ حٛازص ا٘ؼبْ زٞٙس. زض ٟ٘ب٤ز ثب٤س ٌفز وٝ د٥كا٥ٍط٢  

 عأبً زض زؾشٛض وبض لطاض ٥ٌطز.اظ ٚلٛٔ ثحطاٖ ثب٤س اِ

 
 1: ٔطاؾٓ حغ ٖٕط26ٜسه٤ٛط قٕبض٠ 

                                                           
1
 http://marhaba.qa/hmc-highlights-health-precautions-for-umrah-pilgrims 
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 چُارم فصل 

مشکلات  ي َاي پسشکی مراقبت

 تجمع اوبًٌیک سلامت در 
 خَاً٘ذ: دس اٗي فصل هٖ

 ٞب٢ دعقى٣ زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٔطالجز

 ٣اٞساس ان٣ّ ثط٘ب١ٔ دػٚٞك

 ضاٞجطزٞب٢ ٣ٕٖٔٛ ٚ و٣ّ زض ٔٛضز سؼٕٗبر

 ٞب زض سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ س٢ ث٥ٕبض٢ثٙ  ا٤ِٛٚز

 اٞساس ؾلأز زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ

 ٞب٢ ٟٔٓ زض ظٔبٖ سؼٕٗبر ث٥ٕبض٢
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 هقذهِ

ٖٙٛاٖ ٤ىا٣ اظ   ٕٞٝ ؾبِٝ، لجُ اظ آغبظ ٔٛؾٓ حغ، السأبر ٚ س٥ٟٕساس٣ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز ٔطاؾٓ حغ ثٝ

ٌ   . ث٥كشط٤ٗ فٗب٥ِزقٛز ٣ٔ ا٘ؼبْسط٤ٗ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ  ٥ٖٓٓ صقاشٝ سابوٖٙٛ،   ٞب زض ا٤اٗ ذهاٛل اظ 

ٞب ثٛزٜ اؾز ٚ زض ا٤ٗ ٔمِٛٝ، وٕشط ثٝ ٔجحض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ دطزاذشاٝ   سٕطوع ثط د٥ك٥ٍط٢ اظ ث٥ٕبض٢

قسٜ اؾز. اِجشٝ ا٤ٗ ٟٔٓ ضا ٘جب٤اس ٘بز٤اسٜ ٌطفاز واٝ سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ ثاعضي، اغّات ػاٛا٣ٗٔ اظ          

ّا٣ ضا ثاب   وٙٙاسٌبٖ، ٥ٔعثب٘ابٖ ٚ ػٛأإ ٔح    ؾبظز ٚ ٔكابضوز  ٞب٢ ٔرشّب ػٟبٖ ضا زض٥ٌط ٣ٔ ثرف

سٛا٘س ثٝ ٔٛيا٣ٖٛ   ٌطزا٘س وٝ ذٛز ا٤ٗ أط ٣ٔ ذُطار ثٟساقش٣ ٚ ٔؿبئُ ا٥ٙٔش٣ قس٤س٢ ٔٛاػٝ ٣ٔ

 ا٣ِّّٕ سجس٤ُ قٛز.  ث٥ٗ

قاسٜ ٚ   زٞا٣  ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٞب٢ دعقى٣ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثٝ اضائٝ ذسٔبر دعقى٣ زض ض٤ٚساز ٔطالجز

طاز زض ٤اه ُٔٙما١ ػغطاف٥اب٣٤ ٔٗا٥ٗ ٚ     ٞب٢ ثطٌعاض٢ ض٤ٚساز ثب حًٛض سٗساز ٘ؿجشبً ظ٤بز اظ افا  ٔحُ

٘فط حًٛض زاض٘اس   1000ٔكرم اقبضٜ زاضز. ثٝ َٛض َٕٔٗٛ، سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض ٔٛاضز٢ وٝ حسالُ 

قٛز. ٌطچٝ انَٛ ٔطالجز دعقى٣ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثٝ َٛض َٕٔٗٛ زض ٔٛضز سٗساز ثؿا٥بض   ٌفشٝ ٣ٔ

ثاب ساطاوٓ   ٣ِٚ سط  ٞب٢ وٛچه زض ٔىبٖٕٔىٗ اؾز  آٟ٘ب حبَ،  ثب ا٤ٗقٛز،  ظ٤بز٢ اظ ٔطزْ اٖٕبَ ٣ٔ

وؿب٣٘ وٝ ثٝ ذسٔبر دعقى٣ ٚ زضٔاب٣٘ زؾشطؾا٣   ثطا٢ ٘ؿجشبً ثبلا٢ افطاز ٤ب زض فًبٞب٢ ٔحسٚز ٚ 

ٞب٢ دعقى٣ زض حٛازص ٚ ضٚا٤سازٞب٢ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ  قٛز. ثٙبثطا٤ٗ، انُ ٔطالجز ٘ساض٘س ٥٘ع اِٖٕبَ 

ٞب، ث٥بثابٖ ٚ ناحطاٞب ٥٘اع     ز ٞٛاد٥ٕبٞب، وكش٣٘فط ٤ب زض ٔٛض 1000ٔظلاً ٤ه ض٤ٚساز ٚضظق٣ وٕشط اظ 

 قٛز.  اِٖٕبَ ٣ٔ

ثب ٞسس آٔٛظـ، دػٚٞف ٚ اضائاٝ ضإٞٙاب٣٤ ٚ ٔكابٚضٜ ثاٝ      2012اظ ؾبَ ؾبظٔبٖ ثٟساقز ػٟب٣٘ 

سحم٥مابر  ٞب٢ دعقى٣ ذٛز زض ٔٛضز  ٚ ٔمط ٕٞىبض٢ٔطوع ٔس٤طاٖ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض ؾطاؾط ػٟبٖ، 

لطاض زازٜ اؾاز  آٖ  ثط ٖٟس٠ ٚظاضر ثٟساقز زض قٟط ض٤بوٚ  وكٛض ٖطثؿشبٖضا زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ 

  1ٌطزا٘س. وٝ قب٤س ا٤ٗ أط ثٝ ز٥ُِ ا٥ٕٞز ٔٛيٛٔ حغ ثٝ ٖٙٛاٖ ثعضٌشط٤ٗ سؼٕٕ ا٘جٜٛ ضا ثبضظسط 

وكٛض ٥ٔعثبٖ ثب٤س س٥ٟٕاسار ٚ  ػ٥ٕٗز،  ٣ اظا٘جٛٞحًٛض  ٔطاؾٓ ٤ب ثط٘بٔٝ ثبز٣ٞ ٤ه  ثطا٢ ؾبظٔبٖ

سى٥ٕاُ  ا٤ؼابز ٤اب   قابُٔ   سٛا٘اس  ٣ٔ ثبقس. ا٤ٗ السأبر سساضن ز٤سٜ اظ لجُضا  لاظْ ٚ ٔشٙبؾج٣ٔٙبثٕ 

                                                           
1
 30ٔٙجٕ قٕبض٠  
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اضسمب ٚ ثٟجاٛز  ، ٞب٢ سبظٜ آٔجٛلا٘ؽ ٝ ٚ سساضنػس٤س، س٥ٟٞب٢  ٚ ٔؿ٥ط ٞب ا٤ؼبز ػبزٜٕٞرٖٛ ٔٛاضز٢ 

 قٛز.  اضظ٤بث٣ ؾ٥ؿشٓ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ  ٥٘ع ٚ ٚي٥ٗز ٚ قطا٤ٍ

٣ زض َاَٛ ٚلاٛٔ ض٤ٚاساز ساأط٥ط     ٞاب٢ ثٟساقاش   ٖٛأُ ٚ ٔٛاضز ٔشٗسز٢ ثط ٥ٔعاٖ سمبياب٢ ٔطالجاز  

ٚ  ظ٤ؿز عقى٣،د سٛاٖ آٟ٘ب ضا زض ؾٝ ٌطٜٚ ٣ٔ ٌصاض٘س وٝ ٣ٔ ٝ   ٔح٥ُا٣  ثٙاس٢ واطز واٝ     ضٚا٘ا٣ زؾاش

ثطذا٣ اظ ا٤اٗ ٖٛأاُ    ٞط٤ه اظ ا٤ٗ ٔٛاضز ثط ٔب٥ٞز ٚ سٗساز ث٥ٕبضاٖ ٚ ث٥ٕبض٢ ٚ آؾ٥ت اطط زاض٘س. 

 و٥ّس٢ اظ ا٤ٗ لطاض٘س:

ثبض ٤اب حاٛازص زض     ؾذشبٔجط، ٚلٛٔ حٕلار فبػٗٝ 11اظ ثٗس اظ ٚلب٤ٕ . دسک ٍ ؿٌاخت دسػت -

ضٚز زض ػٟبٖ افاعا٤ف ٤بفشاٝ    ٞب٢ احشٕب٣ِ وٝ أىبٖ سؼٕٕ ا٘جٜٛ افطاز زض آٟ٘ب ٣ٔ ٔح٥ٍ ٚ ٔىبٖ

ٞب٢ ٖجٛض ٚ ٔطٚض ٚ حٕاُ   ٞب٢ ثعضي ذط٤س، ٔحُ ٞب، ٔؼشٕٕ ٞب قبُٔ فطٚزٌبٜ اؾز، ا٤ٗ ٔىبٖ

ٌ   ٣ٔ ٚ ٘مُ ٣ٕٖٔٛ ٚ.. فاز واٝ سٕاب٣ٔ اًٖاب٢ ؾ٥ؿاشٓ دعقاى٣       قٛ٘س. ثب ا٤ٗ سفبؾا٥ط، ثب٤اس 

اٚضغا٘ؽ حشٕبً ثب٤س اظ حٛازص سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٚ ا٘ؼبْ السأبر ٔٙبؾت ثطا٢ آٖ زضن ٚ قٙبذز 

 زضؾش٣ زاقشٝ ثبقٙس.

سٛا٘س زض ٞط ٘مُٝ اظ ٤ه ؾابٖز ساب    ََٛ ٔسر ظٔبٖ سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٣ٔ. هذت صهاى ٍقَع سٍٗذاد -

 ا٤اٗ حاٛازص ٕٔٗاٛلاً اظ ٘اٛٔ ذاٛز     ثب٤اس زا٘ؿاز واٝ     .چٙس ضٚظ ٤ب چٙس ٞفشاٝ َاَٛ ثىكاس   

 ؛ٞؿشٙس( 1سط٤بغثٙس٢ ) ا٤ِٛٚز

 زضػ١ حطاضر ٚ ٥ٔعاٖ ضَٛثز؛. ٍضؼ٘ت آب ٍ َّا -

 ٍقَع سٍٗذاد دس فضإ تؼتِ ٗا تاص؛ -

ا٘اس ٤اب زض حابَ حطواز      ا٤ٙىٝ افطاز ٖٕسسبً ٘كؿشٝ .ٍضؼ٘ت ٍ هَقؼ٘ت افشاد دس صهاى سٍٗذاد -

 ٞؿشٙس؛

 ًَع سٍٗذاد ٍ حادثِ؛ -

 َدى الکل ٍ هَاد هخذس؛ه٘ضاى دس دػتشع ت -

 خلق ٍ خَٕ خوؼ٘ت؛ -

 تشاکن خوؼ٘ت ٍ ً٘ض خغشاف٘إ هحل تشگضاسٕ سٍٗذاد؛ -

                                                           
1
 self-triage 
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 ػي افشاد خوؼ٘ت. -

 پضؿکٖ دس ٗک تدوغ اًثَُ ّإ هشاقثت

داؽ اظ ؾامٌٛ زٚ ٘فاط زض ٤اه ٔؿابثم١ فٛسجابَ زض        1965ٞب٢ دعقى٣، ا٥ِٚٗ ثبض زض ؾبَ  ٔطالجز

ٔاس٤ط٤ز  ثاطا٢  سٌبٖ ا٤اٗ ض٤ٚاساز ٚضظقا٣ اظ آٔابز٣ٌ     زا٘كٍبٜ ٘جطاؾىب ُٔطح قس، ظ٤طا ثطٌعاضوٙٙ

ٞاب٢   قطا٤ٍ ايُطاض٢ دعقى٣ ثطذٛضزاض ٘جٛز٘س. زض ٘ش٥ؼٝ، ٍٞٙب٣ٔ وٝ ا٤ٗ زٚ ٔهسْٚ ثاٝ ٔطالجاز  

 ٘جٛز٘س. آٟ٘بدعقى٣ ٥٘بظ زاقشٙس، لبزض ثٝ دبؾر٣٤ٍٛ ٚ ضؾ٥س٣ٌ ثٝ ٔكىلار 

ى٣ زض سؼٕٗبر ا٘جاٜٛ نابحت   زض ٔٛضز ٔؿبئُ دعق ٘ٙسٌبٖ ٚ ثطٌعاضوٙٙسٌبٖ ض٤ٚسازٞبأطٚظٜ ٌطزا

ٞاب، ٚ ؾاب٤ط    ٞاب، ٕ٘ب٤كاٍبٜ   ٞاب٢ ٚضظقا٣، وٙؿاطر    ٞب٢ ٔٛضز٢ اظ ض٤ٚاساز  ا٘س، ٌعاضـ سؼطثٝ قسٜ

 اػشٕبٖبر ثعضي ٔطز٣ٔ قطح٣ ثط ا٤ٗ ل٥ًٝ اؾز.

 ٔٙٓٛض اظ ٔطالجز زض سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ ثعضي ٖجبضر اؾز اظ: 

 ٞب؛ قٙبذز ٚ وكب ثٝ ٔٛلٕ ٔٛاضز ث٥ٕبض٢ -

 زض ٔٛضز آٟ٘ب؛  ٘ب٥ِع ٚ ا٘شمبَ زازٜطجز ا٘ٛأ ٔٛاضز، آ -

ا٘ؼبْ السأبر ٔحبفٓش٣ ٚ د٥ك٥ٍطا٘ٝ ٚ ثٝ ٍٞٙبْ، ثطا٢ افطاز فبلس ٔكره١ ث٥ٕبض٢ ٚ زضٟ٘ب٤ز  -

 زضٔبٖ ث٥ٕبضاٖ.

قاٛز، ٥٘ابظ ثاٝ سالاـ ٚ الاسا٣ٔ       ٕٞبُ٘ٛض وٝ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض ٔم٥بؼ ثعضي ٚ ػٟب٣٘ ٔشساَٚ ٣ٔ

قٛز. وٙفطا٘ؽ سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ واٝ ثاب      ٘جٜٛ ث٥كشط ٣ٔػٟب٣٘ ثطا٢ سٛؾ١ٗ ّٖٓ دعقى٣ زض سؼٕٗبر ا

قاس ٚ ٥٘اع سكاى٥ُ     ثطٌاعاض  2010ٕٞىبض٢ ٚظاضر ثٟساقز ٖطثؿشبٖ ؾاٗٛز٢ زض ػاسٜ زض ؾابَ    

آٚض٢ اَلاٖبر زض ٔٛضز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ سٛؾٍ زا٘كٍبٜ ثط٤ش٥ف وّٕج٥اب اظ   فٟطؾش٣ آ٘لا٤ٗ ثطا٢ ػٕٕ

 ا٤ٗ زؾز السأبر اؾز.

ٚ   ثب ا٤ٗ حبَ، ضٚ٘س ثطٚظ ٚ ق٥ٛٔ آؾا٥ت  ،كشط افطاز ؾبِٓ حًٛض زاض٘سزض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ث٥ثب ا٤ٙىٝ 

نسٔبر زض ا٤ٗ سؼٕٗبر ثؿ٥بض ظ٤بز اؾز زض ٚالإ ا٤اٗ أاط زض ا٤اٗ ض٤ٚاسازٞب ثؿا٥بض ثاٝ چكآ         

 ذٛضز.  ٣ٔ
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ض٤ع٢ ٘ح٠ٛ ثطذٛضز ٚ  زض حٛازص ٚ ض٤ٚسازٞب٣٤ وٝ ثب سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٕٞطاٜ اؾز، ٔح٥ٍ ثطا٢ ثط٘بٔٝ

ا٢ ٥٘ؿز. زضٚالٕ ثب٤س ٌفز وٝ ثؿا٥بض٢ اظ ٔشغ٥طٞاب    قى٣ ثطا٢ فٛض٤ز وبض ؾبزٜٚاوٙف ٔٙبؾت دع

ثاب  ا٘اس، ِٚا٣    ٌصاض٘س ثٝ َٛض وبُٔ سحم٥ك ٚ ثطضؾ٣ ٘كسٜ وٝ ثط ٥ٔعاٖ ٚ ٘ٛٔ ٥٘بظٞب٢ دعقى٣ اطط ٣ٔ

ٝ   ا٘جٜٛ ٔشغ٥طٞب٢ ٔشٗسز٢ ٤ه سؼٕٕ سٛاٖ ٌفز زض ََٛ ا٤ٗ ٕٞٝ ٣ٔ  ٞاب٢  قا٥ٜٛ ثاٝ   ٚػاٛز زاضز وا

٤ه ض٤ٚاساز ٚ   سٗساز ٔهسٚٔبٖ سحز زضٔبٖقسٖ  ٔكرم بُٔ زاض٘س. سٗب٣ّٔ وٝ ثٝثب ٞٓ سٗ د٥ر٥سٜ

ٔاسر   ٘اٛٔ،  آة ٚ ٞٛا،سٛاٖ اظ  ٣ٔ اظ ػّٕٝ ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب٢ ٟٔٓوٙس.  وٕه ٣ٔ ز٤سٜ آؾ٥ت ٔؼطٚحبٖ

، حًٛض ٚ ٔهطس اِىُ ٚ ٔاٛاز ٔراسض )زض   افطاز ػ٥ٕٗز ٚ سطاوٓ ذّك ٚ ذ٢ٛ، ؾٗ، ظٔبٖ ض٤ٚساز

جٜٛ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔشغ٥اط احشٕاب٣ِ   وٝ ا٤ٗ ٔٛضز اذ٥ط زض حٛازص سؼٕٗبر ا٘ثطذ٣ وكٛضٞب( ٘بْ ثطز 

 1ػكاٙٛاض٠ ٔٛؾا٥م٣ ٌّؿاشٛ٘جط٢    ٔب٘ٙاس  70ٞاب٢ زٞا١    قٛز. ُٔبِٗبر زض ٔٛضز وٙؿطر ثطضؾ٣ ٣ٔ

 زاز.قٛاٞس٢ اظ ٔهطس اِىُ ٚ ٔٛاز ٔرسض قب٤ٕ ضا ٘كبٖ 

س. زضٚالٕ ثب٤س سٛػاٝ زاقاز   ٘ىشٝ لبثُ شوط ا٤ٗ اؾز وٝ ٥ٞچ ٤ه اظ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٔب٘ٙس ٞٓ ٥٘ؿشٙ

زٞس ٚ ثط ا٢ٍِٛ آؾ٥ت ٚ  ٔب٥ٞز ٚ ػط٤بٖ ٤ه ض٤ٚساز سؼٕٕ ا٘جٜٛ ضا سغ٥٥ط ٣ٔ ٢وٝ ٔشغ٥طٞب٢ ٔشٗسز

 ٌصاض٘س. آٖ سأط٥ط ٣ٔ 2نسٔبر ٚ ٥٘ع ٥ٔعاٖ وبضثطز دعقى٣

ض٤اعاٖ ض٤ٚاساز ثب٤اس       ٔكرم وطزٜ اؾز وٝ ثط٘بٔٝ ٔشغ٥ط ضاچٙس٤ٗ  3وبِغ دعقىبٖ اٚضغا٘ؽ آٔط٤ىب

 زض ٘ٓط ث٥ٍط٘س. ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب اظ ا٤ٗ لطاض٘س: آٟ٘ب ضا حشٕبً

o  ض٤ٚساز؛ ٔٛ٘ 

o ٞب٢ ف٥ع٤ى٣ ٔحُ ٚ ٔٛل٥ٗز؛ ٤ٚػ٣ٌ 

o ظٔبٖ ٚ ََٛ ٔسر ض٤ٚساز؛ 

o  ؛ٔشحطنض٤ٚساز طبثز ٤ب 

o وٙٙسٜ؛ ٚي٥ٗز ؾ٣ٙ افطاز قطوز 

                                                           
Glastonbury Festival1 : ٓٓضوَ  بسرگتورٗي جطوٌَار    هٖ کِ ب٘طتر بب ًبم گلاستًَبرٕ ٗب گلاستَ خَاًدُ ٌّرّبٕ اجراٖٗ هعبصر گلاستًَبرٕجطٌَار 

ٖ      ضَ . ًگلستبى برپب هٖبدٍى سقف ٍ َّإ آزا  ٍ ٌّرّبٕ اجراٖٗ جْبى است کِ بِ صَرت سبلاًِ  ر ا اش  گلاسوتًَبرٕ ب٘طوتر بورإ اجراّوبٕ هَسو٘ق

اجورإ  ٔ هحَطو  200۲ ر سوب    آٗود.  رقص، تئبتر، س٘رک، کودٕ ٍ بس٘برٕ ٌّرّبٕ اجراٖٗ  ٗگر ً٘س بِ ًوبٗص  رهٖجطٌَارٓ اهب  ر اٗي  ،هعرٍف است

ِ  1۲0،000دُ  ر آى اجرا ٍ ببلغ بر اجرإ زً 1۸6ک٘لَهترهربع بَ  ٍ ب٘ص از  6/3گلاستًَبرٕ ببلغ بر ب٘ص از  جطوٌَارُ بوِ   اٗوي   .اسوت  ًفر هخبطب  اضوت

ّبٕ هتفبٍت از ب٘سوت ٍ  ٍم توب ب٘سوت ٍ ضطون شٍروي  ر       ضَ . ب٘ص از صدّب ٌّرهٌد  ر سبک هَس٘قٖ جْبى ً٘س ضٌبختِ هٖجطٌَارٓ عٌَاى بسرگترٗي 

 .کٌٌد ّبٕ هختلف هر م را سرگرم هٖ ٍ  ًبَ ُ ٍ ٌّرهٌداى بس٘برٕ بب اجرإ ًوبٗصگلستًَبرٕ گر  ّن جوع هٖ ضًَد. البتِ اٗي جطٌَارُ بِ هَس٘قٖ هحد
2
 medical usage rates (MUR) 

3
 The American College of Emergency Physicians (ACEP) 
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o ثؿشٝ؛ ٤ب ٚلٛٔ ض٤ٚساز زض فًب٢ ثبظ 

o ٚ ُزض زؾشطؼ ثٛزٖ ٔٛاز ٔرسض؛ اِى 

o آسف؛  ق٤١ّٗب  ٚػٛز آسف ثبظ٢ 

o  .آة ٚ ٞٛا 

ٞاب( ٚ ٥ُٕٞٙاٛض سٗاساز ٚ )ز٤اس(      ٞاب ٚ ذطٚػا٣   ٔؿ٥طٞب٢ زؾشطؾ٣ ثٝ ٚ اظ ٔحُ )ٚضٚز٢ ٤ِٛ1ش٥ٗ

 وٙس. ٞب٢ ا٥ِٚٝ ضا ٞٓ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاضز ايبفٝ ٣ٔ ٞب٢ أساز ٚ وٕه ا٤ؿشٍبٜ

 ـ ساٛاٖ ثاب    وٙس وٝ حًٛض افطاز ضا ٣ٔ ا٤ٗ وبِغ ٕٞر٥ٙٗ اقبضٜ ٣ٔ ٤اب سٛػاٝ ٚ ثطضؾا٣     دا٥ف فاطٚ

 ث٣ٙ٥ وطز.  د٥فسبحسٚز٢  صقشٝسؼطث٥بر ٌ

ٞب٢ اػشٕب٣ٖ ٤اب فطٍٞٙا٣، سؼٕإ     ٞب ٚ ٔطاؾٓ ض٤ٚسازٞب٢ ٚضظق٣، آ٥٤ٗ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ اظ ػّٕٝ

ذبٕ٘بٖ ٘بق٣ اظ ثلا٤ب٢ َج٣ٗ٥ ٤ب ػًٙ ٚ سؼٕٗبر ػٕبٖز ؾ٥بؾ٣ ٚ ٔصٞج٣ ٤ب ثٝ ذاٛز٢   افطاز ث٣

 ٘س.٥ٌط ُ ٣ٔقىذٛز ٤ب ثٝ قى٣ّ ؾبظٔبٖ ٤بفشٝ 

وٙٙاسٌبٖ ٚ   ٛإٔ ٚ ٘مبٌ ٔرشّب ػٟبٖ ٚػٛز زاضز، زض ٥ٕٞٗ ذهٛل قطوزسؼٕٗبر زض ث٥كشط ػ

 ػٟب٣٘ اؾز. ،قٛ٘س زض ٚالٕ زغسغٝ ضٚ ٣ٔ ػٛإٔ ٥ٔعثبٖ ثب ذُطار ثٟساقز ٚ ؾلأش٣ ضٚثٝ

ٞب٢ غ٥طٚا٥ٌاط ٚ ذُاطار    ٞب٢ ٖف٣٘ٛ ٚ اضائٝ ذسٔبر دعقى٣ ثطا٢ ث٥ٕبض٢ ثٙبثطا٤ٗ، وٙشطَ ث٥ٕبض٢

 حبئع ا٥ٕٞز اؾز. ذُطاس٣ وٝ ض٤ع٢ ثطا٢ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ  ٢ زض ثط٘بٔٝا ز٤ٍط ؾلأز، ثٝ َٛض فعا٤ٙسٜ

ٞاب٢ ثٟساقاش٣،    ثٝ افعا٤ف ْطف٥ز ؾ٥ؿشٓ ٔٛاضز٢ چٖٛ ٥٘بظآ٤ٙس  زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ د٥ف ٣ٔ ٕٔٗٛلاً

ٞاب٢   زض ٔٛضز ٔساذلار زض ٚيإ ثٟساقاز ٚ ؾالأز ٔٛػاٛز، قاطٚٔ ٚ ا٘شمابَ ث٥ٕابض٢         چبِف

وٙٙاسٌبٖ   سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ٔكىلار ٔطثٌٛ ثٝ اضسجبٌ ثب قاطوز  غ٥طث٣ٔٛ زض ََٛ ٚ ثٗس اظ ثطٌعاض٢

ٞاب٢   واٝ ثاٝ ز٥ِاُ ثطذا٣ ٤ٚػٌا٣      اؾز ٞب٢ ٔرشّب ٚ زض ٟ٘ب٤ز ٔكىلاس٣ حبيط ثٝ ز٥ُِ فطًٞٙ

 آ٤س. ض٤ٚسازٞب ٔب٘ٙس ٔؿبئُ ا٥ٙٔش٣ ثٝ ٚػٛز ٣ٔ

٤اٗ قاطا٤ٍ،   ٞب٢ ٖف٣٘ٛ ضا سكس٤س وٙاس، زض ا  سٛا٘س ا٘شمبَ ث٥ٕبض٢ ٣ٌٔب٣ٞ ا٣ِّّٕ  سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ث٥ٗ

ٖفٛ٘ز زض ََٛ ؾفط ٚ ض٤ٚساز اظ ػب١ٗٔ ان٣ّ ثٝ ػب١ٗٔ ٥ٔعثبٖ ٚ زض ثبظٌكز اظ وكٛض ٥ٔعثابٖ ثاٝ   

                                                           
1
 Levitin 
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قٛز. چ٥ٙٗ ض٤ٚسازٞب٣٤ ذُطار لبثُ سٛػ٣ٟ ثاٝ ا٥ٙٔاز ثٟساقاز     وكٛض ان٣ّ ٔٙشمُ ٚ ٔٙشكط ٣ٔ

ب٢ ٞا  ٞب٣٤ ضا زض ٔٛضز ٘ٓبضر ٚ ٔطالجز اظ ٌؿشطـ چٙا٥ٗ ث٥ٕابض٢   وٙس ٚ چبِف ػٟب٣٘ سح٥ُٕ ٣ٔ

 وٙس. دص٤ط ا٤ؼبز ٣ٔ ٞب٢ آؾ٥ت ػس٤س اوِٛٛغ٤ى٣ ٚ ػ٥ٕٗز

ٞب٢ غ٥طٚا٥ٌط اظ ػّٕٝ  ٞب٢ ٖف٣٘ٛ زض ٥ٔبٖ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ذُط ا٘ٛأ ث٥ٕبض٢ ٖلاٜٚ ثط ذُط ث٥ٕبض٢

ؾاٛظ٢،   ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ آسف ٞب٢ ٘بق٣ اظ ٌطٔب٢ ٔح٣ُ٥، آؾ٥ت ٞب٢ لّج٣ ٚ ٖطٚل٣، آؾ٥ت ث٥ٕبض٢

ٞب٢ قغ٣ّ، سطٚٔب ٤ب نسٔبر ٘بق٣ اظ فكابض   ٔرسض ٚ اِىُ، آؾ٥ت نسٔبر ٘بق٣ اظ اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز

ٓ  قس٣ٌ زض اظزحبْ، سكس٤س ث٥ٕبض٢ ٤ب ِٝ ساط ا٤ٙىاٝ    ٞب٢ سٙفؿ٣ ٚ ا٣ٕٙ٤ ػ٥ٕٗز ٥٘ع ٚػٛز زاضز. ٟٔا

 آٚضز. ٞب٢ سطٚض٤ؿش٣ ثٝ ٚػٛز ٣ٔ ٞب٣٤ ثطا٢ فٗب٥ِز ثعضي فطنز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ

ٝ  ض٤ع٢ ثطا٢ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ٔمبٔبر ث زض ثط٘بٔٝ ٗ   ٟساقش٣ ٔحّا٣، ُٔٙما إِّّا٣ ثب٤اس    ا٢، ّّٔا٣ ٚ ثا٥

زٞا٣ ٚ ٚاواٙف ؾاط٤ٕ ثاٝ ذُاطار       ٞب٢ ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ ٚ دبؾد ا٥َٕٙبٖ حبنُ وٙٙس وٝ ؾ٥ؿشٓ

 ثٟساقش٣ ثب ؾب٤ط اػعا٢ ٔس٤ط٤ز ض٤ٚساز ٔٙؿؼٓ ٚ ٕٞبًٞٙ اؾز. 

 ّإ پضؿکٖ دس تدوؼات اًثَُ هشاقثتاص اسائِ ّذف 

 سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٖجبضر اؾز اظ: ٞسس اظ اضائٝ ذسٔبر دعقى٣ زض ٤ه

 ز٤سٜ؛ زؾشطؾ٣ ؾط٤ٕ ثٝ فطز ٔؼطٚح ٚ آؾ٥ت -

 ا٘ؼبْ سط٤بغ زض ٔحُ ٚ اضائٝ وٕه؛ -

زضناس   90ساب   80ٞب٢ ػعئ٣ )ثٝ َٛض ٕٔٗاَٛ   ا٘ؼبْ زضٔبٖ زض ٔحُ ثطا٢ نسٔبر ٚ ػطاحز -

 ٔٛاضز(؛

 حُٕ ٚ ٘مُ ٚ سظج٥ز ثٝ ٔٛلٕ ث٥ٕبضا٣٘ وٝ ٥٘بظ ثٝ سر٥ّٝ زاض٘س؛ -

 زض ٔٗطو ذُط ٚ ٔساذ١ّ ظٚزٍٞٙبْ(؛ ا٣ٖ ث٥ٕبضَت د٥ك٥ٍط٢ )قٙبؾب٤ -

 السأبر ؾلأز ٣ٕٖٔٛ )حفبْز اظ آة ٚ ٔٛاز غصا٣٤، ٔطالجز ؾٙسض٣ٔٚ ٚ غ٥طٜ(. -

 

تِ اٗي هَاسد ً٘داص   اًثَُ تدوغٗک  خذهات ػتهت دس تشًاهٔ کل٘ذٕ تشإ دػت٘اتٖ تِ هؼتٌذات

 اػت:

 چٝ: زا١ٙٔ ذسٔبر ثٝ چٝ نٛضر اؾز؛ -
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 ٞب٢ ثٟساقز ٚ زضٔبٖ چٝ سٗساز ٚ چٝ وؿب٣٘ ٞؿشٙس؛ ٥٘بظ ٔطالجزچٝ وؿ٣: وبضوٙبٖ ٔٛضز  -

 ثبقٙس؛ وؼب: أىب٘بر ٚ سؿ٥ٟلار ٔٛضز٥٘بظ چٝ ٥ٔعاٖ ٚ ثٝ چٝ قىُ ٣ٔ -

ٚ ثٝ ٘ش٥ؼاٝ ضؾاب٘سٖ )ثاٝ اسٕابْ       ثٙس٢، ٔطالجز ؾبظ٢، ٔطحّٝ ض٤ع٢، آٔبزٜ چٝ ٚلز: ظٔبٖ ثط٘بٔٝ -

 ضؾب٘سٖ( وبض ثٝ چٝ نٛضر اؾز؛

 )ٕٞىبض٢ ٚ ٔكبضوز، فطٔبٖ ٚ وٙشطَ ٚ اضسجبَبر( ثٝ چٝ قىُ اؾز.چُٛض: ذسٔبر دكش٥جب٣٘  -

 

 ٞب٣٤ زاضز اظ ا٤ٗ لطاض: ز٣ٞ ثٝ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٔؤِفٝ ض٤ٚبض٣٤ٚ ٚ دبؾد

 ؛ٔس٤ط٤ز ٔٛازغصا٣٤ -

 ؛ٔس٤ط٤ز آة -

 ؛ٔس٤ط٤ز دؿٕب٘س -

 ؛قٙبؾب٣٤ ٔربَطار ث٣ٔٛ ٚ ٔحُ -

 ؛قٛ٘س ٤بز ٣ٔٞب٢ ٔؿط٢ وٝ ثب افعا٤ف سٕبؼ ظ قٙبؾب٣٤ ث٥ٕبض٢ -

 .لط١ٙ٥ُ٘ احشٕب٣ِ ػ٥ٕٗز حبيط زض ض٤ٚساز -

 

 تدوؼات اًثَُ ػتهت دس دػتَس کاس تحق٘ق ٍ پظٍّؾ دس هَسد

ذُطار ؾلأز وٝ زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٕٔىٗ اؾاز ضخ زٞاس ثبٖاض     ٔس٤ط٤زٚ  ٔؤططض٤ع٢   ثط٘بٔٝ

ٗ قٛز ٣ٔثٟجٛز آٖ ٚ ٥٘ع ا٣ٕٙ٤ ٚ ا٥ٙٔز ثٟشط ٚ ث٥كشط ؾلأز   ٔكاىلار ٖس٤اس٠   اظ ثاطٚظ  . زض يإ

ٚ زض ٟ٘ب٤ز، ثبٖض وبٞف ٔكىلار  وٙس ػ٥ٌّٛط٢ ٣ٔٔب٣ِ  اٚضغا٘ؿ٣ ٚ ثٟساقش٣ ٚ ا٤ؼبز ذؿبضار

 . قٛز ٥ٔعثبٖ ٣ٔػٛإٔ  اػشٕب٣ٖ احشٕب٣ِ زض

ٞب، اظ قٙبذز ٚ زضن دب١٤ ّٖٕا٣ آٟ٘اب ساب قاٙبذز      زاقشٗ آٌب٣ٞ ٚ زا٘ف ٔٙبؾت زض ٔٛضز ث٥ٕبض٢

٥ٌط ثٛزٖ آٟ٘ب ثطا٢ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ زض ػبٔٗاٝ ٚ ٥٘اع سٛؾا١ٗ    ٞب، ٘ٛٔ، ٚا٥ٌط ٚ غ٥طٚا اططار، ٖفٛ٘ز

زض ٔٛضز ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ؾالأز   سؼٕٗبر ا٘جٜٛض٤ع٢ دػٚٞف ثطا٢  ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ثط٘بٔٝ ؾ٥بؾز

٣ٕٖٔٛ ٚ ٕٞر٥ٙٗ قٙبؾب٣٤ ٔٛاضز٢ وٝ ٥٘بظ ثٝ ضؾ٥س٣ٌ ٚ سٛػٝ فٛض٢ زاض٘س، ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ اظ أاٛض  

 يطٚض٢ ٞؿشٙس.
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 ـ     ٕبض٢ٞب٢ ثؿ٥بض٢ ثٝ ث٥ دػٚٞف ٞاب٢   ٞب٢ ٖف٣٘ٛ ٔٛػاٛز ٚ ْٟ٘ٛاٛض ٚ ٥٘اع د٥كاطفز ؾاط٤ٕ ضٚ

ٞب اذشهبل زازٜ قسٜ اؾز. زؾشٛض وبض دػٚٞف ثاط   ز٣ٞ، زضٔبٖ ٚ ٚاوؿٗ سكر٥م، ٘ٓبضر، دبؾد

ٞاب٢ ٥ّٕٖابس٣ ثب٤اس سكاى٥ُ ٚ ٥٘اع       اؾبؼ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ سٛؾٍ ّْٖٛ دب٤ٝ ٚ وبضثطز٢ ٚ دػٚٞف

٥ٌط٘سٌبٖ زض ٔٛضز  ٚ سه٥ٕٓ سؼٕٗبر ا٘جٜٛزٞٙسٌبٖ  ٞب٢ ٔٛضز ٘ٓط ؾبظٔبٖ حٕب٤ز قٛز سب زض حٛظٜ

ثاب سٕابْ ا٤اٗ    ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ثٝ ٤ٚػٜ زض وكٛضٞب٣٤ ثب ٔٙبثٕ ٘بوبف٣، ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٥ٌاطز، ِٚا٣   

اذاشلاس ٚ  ٔجٙب ٚ زؾشٛضوبض٢ وٝ ثب سٛػاٝ ثاٝ آٖ ثاٝ سحم٥مابر فطا٥ٌاط ٚ ثطضؾا٣        ٞب، ٞٙٛظ سلاـ

٘كسٜ اؾز. ٖلاٜٚ ثط ا٤ٗ ثب٤س دطزاذشٝ قٛز، سس٤ٚٗ  سؼٕٗبر ا٘جٜٛٞب زض ٔٛضز زا٘ف ؾلأز  سفبٚر

وطزٖ ثٛزػٝ ٚ اػطا٢ چ٥ٙٗ زؾشٛض وبض٢ وبضآٔس ٥٘ؿاز.   ثٙس٢ ٚ فٗبَ ٌفز ٕٞب٣ٍٙٞ ثطا٢ ا٤ِٛٚز

ٞب٢ دػٚٞك٣ وٝ د٥كشط ثطا٢ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ قٙبؾب٣٤ قسٜ اؾز ث٥كاشط ثاط ٔؿابئُ     زض ٚالٕ ا٤ِٛٚز

ض٢ ٚ ثحطاٖ، وٙشطَ ػ٥ٕٗز، ٚ افاعا٤ف ٥٘ابظ ثاٝ    ِؼؿش٥ى٣ ٔطثٌٛ ثٝ ا٥ٙٔز ٔحُ، ٔس٤ط٤ز ايُطا

ٞب ٥٘ع ثط ٔٛيٖٛبر ذبل ؾلأز ٖٕا٣ٔٛ ٕٞاطاٜ ثاب     ذسٔبر دعقى٣ ٔشٕطوع ثٛز. ؾب٤ط سرهم

ضٚظ ؾلأز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ اظ ٔفٟاْٛ َات سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ     سؼٕٗبر ا٘جٜٛ سٕطوع زاقز. ٔظلاً ا٤س٠ 

 1000ازص ؾابظٔبٖ ٤بفشاٝ ثاب ثا٥ف اظ     ٞب٢ اٚضغا٘ؽ دعقى٣ زض حٛ ٕٞطاٜ ثب سساضن ٚ اضائٝ ٔطالجز

 (17ٔربَت قىُ ٌطفشٝ اؾز وٝ قبُٔ چٙس ضقش١ سرهه٣ اؾز. )سه٤ٛط قٕبض٠ 

ض٤ع٢ ٚ وؿت ٔٛفم٥از زض ثطٌاعاض٢ سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ زض ٥ٔابٖ ٕٞا١        ثطلطاض٢ سٗبٔلار ثطا٢ ثط٘بٔٝ

م٥اك زض  ٞب٢ ز٤ٍط ٥٘ع ثب٤س ثاب سح  ٞب٢ ػس٤س ٤ب ٔساذّٝ زض سرهم ٞب يطٚضر زاضز. د٥كطفز قبذٝ

 ٔٛضز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٕٞبًٞٙ ثبقس.

ٞب٢ د٥كٟٙبز٢، ٚػٛز ٤ه اؾشطاسػ٢ ٌؿشطزٜ ثطا٢ دػٚٞف زض ظ٥ٔٙا١ ؾالأز ٖٕا٣ٔٛ ثاب      اظ ثط٘بٔٝ

اؾز. زض ٚالٕ، ٔٙٓٛض ا٤ٗ ٥٘ؿز وٝ ا٤اٗ وابض، ساس٤ٚٗ ٚ     سؼٕٗبر ا٘جٜٛسٕطوع ثط ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ 

ثاطزاض٢ زض ٤اه    ٤ع٢ اؾشطاسػ٤ه ثطا٢ ثٟاطٜ ض سّف٥ك ػبٕٔ سٕب٣ٔ ؾئٛالار دػٚٞك٣ زض ظ١ٙ٥ٔ ثط٘بٔٝ

ثبقس. ٘شب٤غ  ٞب٢ وٙشطَ ٚ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ  سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثبقس، ثّىٝ ثب٤س ٤ه َطح و٣ّ زض ٔٛضز ضٚـ

ٞاب٢ ّٖٕا٣    ٥ٌط٢ ٚ اسربش ق٥ٜٛ ٔك٣ ضا زض ٔٛضز سه٥ٕٓ حبنُ اظ ا٤ٗ وبض، ثب سٛػٝ ثٝ قٛاٞس، ذٍ

ؾلأز ٚ ثٟساقز زض ٤اه سؼٕإ ا٘جاٜٛ ٚ    ٞٓ ثٝ ٔٙٓٛض وبٞف ذُطار ٚ اططار ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ 

 وٙس. ٞٓ وبٞف ذُطار ا٥ٙٔز ػٟب٣٘ زض ٔٛضز ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ اضائٝ ٣ٔ



 تدوغ اًثَُٗک ػتهت دس هـکتت  ٍ ّإ پضؿکٖ هشاقثت -چْاسمفصل 
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 1 ا٢ ثطا٢ دػٚٞف زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ  : سٗبٔلار چٙسقبذ17ٝسه٤ٛط قٕبض٠ 

 

 اّذاف اصلٖ تشًاهٔ پظٍّـٖ

٢ ا٘ؼابْ  ثب٤س ٔٛيٖٛبر ٔٛضز ثطضؾ٣ ثٝ زضؾش٣ قٙبؾب٣٤ قاٛ٘س ٚ ٥ٔاعاٖ ا٥ٕٞاز آٟ٘اب ثاطا      (1

 ثٙس٢ قٛ٘س. ٔساذلار ثٝ ٔٙٓٛض وٙشطَ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ اثشسا سأ٥٤س ٚ ؾذؽ ا٤ِٛٚز

زض ازأٝ ثٝ ٔٙٓٛض ٤بفشٗ ضا٣ٞ ثطا٢ ضؾ٥س٣ٌ ثٝ ٔؿابئُ ٚ ٔكاىلار ٔطثاٌٛ ثاٝ ؾالأز ٚ       (2

ثٟساقز زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ ٚ ٥٘ع سأ٥ٔٗ ا٥ٙٔز ثطا٢ ؾالأز ٖٕا٣ٔٛ ثب٤اس ٤اه چابضچ٢ٛ      

 .سحم٥مبس٣ ٚ دػٚٞك٣ اضائٝ قٛز

ٕٞر٥ٙٗ ثب٤س ثط ٔؿبئ٣ّ ث٥كشط سٕطوع وطز وٝ وٕشط ثٝ آٖ سٛػٝ قسٜ اؾاز ٔظاُ ٔٛياٖٛبر     (3

 وطزٖ آٖ ٔٛيٖٛبر، ثٝ ٤ٚػٜ زض ٔٙبَم٣ وٝ فبلس ٔٙبثٕ وبف٣ ٞؿشٙس.  دػٚٞك٣ ٚ ٥ّٕٖبس٣

4)      ٖ زٞٙاسٌبٖ،   ثطا٢ ا٤ؼبز ٕٞب٣ٍٙٞ، ثحض ٚ سٗبُٔ زض ٔاٛضز سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ زض ٥ٔابٖ ؾابظٔب

 ٔك٣ ٚاحس ٚػٛز زاقشٝ ثبقس. ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ثب٤س ٤ه ذٍٔحممبٖ ٚ ٔشرههبٖ أط 

قسٖ زا٘ف ٚ آٌب٣ٞ زض ٔٛضز ٔٛيٛٔ ؾلأز ٚ ثٟساقاز   زؾز ثٝ ٔٙٓٛض ضفٕ اذشلاس ٚ ٤ه (5

 ٚ ٘ح٠ٛ وٙشطَ آٖ، ض٤ٚىطز٢ ٔشكىُ اظ چٙسقبذٝ ٚػٛز زاقشٝ ثبقس. سؼٕٗبر ا٘جٜٛزض 
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ثّىاٝ   قاٛز،  ٔحاسٚز ٕ٘ا٣   ثٟساقز سحم٥مبر ٞب٢ ذبن٣ اظ ػٙجٝ ثٝ ٞب٢ اضائٝ قسٜ زض ا٤ٙؼب ثط٘بٔٝ

ثاط ػٙجا١   وٝ ثطا٢ وؿت زا٘اف ٚ آٌاب٣ٞ ث٥كاشط،     وٙس ا٢ حٕب٤ز ٣ٔ ث٥كشط اظ ض٤ٚىطز٢ چٙسقبذٝ

ٞب٣٤ لطاض ٥ٌطز وٝ  اؾشطاسػ٢ سٕطوع ثب٤س ثط ض آ٤ٙسٜ،زاضز. ز ٗبر ا٘جٜٛ سٕطوعٕسؼ ثٟساقز ٚ ؾلأز

ثاٝ ٔٙٓاٛض    ٖلاٜٚ ثاط ا٤اٗ،  ثبقس.  دػٚٞك٣ ٔكشطن ٞب٢ ثٝ ؾٕز ٚ ؾ٢ٛ ٌؿشطـ سٗبض٤ب ٚ لبِت

ض٤ٚىاطز   اؾاشفبزٜ اظ  س٥ِٛسقسٜ ثاب  ؾ٥ؿشٕبس٥ه اَلاٖبر زا٘ف ٌصاض٢ زض ثٝ اقشطان ؾبظ٢ ٤ىذبضچٝ

 .آٟ٘ب اضظ٤بث٣ قٛ٘س ثب سٛػٝ ثٝ ْطف٥ز زض ٔٛضز سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ا٢ سحم٥مبر چٙسقبذٝ

 

 اسائِ خذهات پضؿکٖ

ٝ  ٔب٘ٙس د٥بزٜسٛاٖ ثٝ قىُ ٚاحسٞب٢ ٔشحطن  ذسٔبر ثٟساقز ٚ زضٔبٖ ضا ٣ٔ ؾاٛاض،   ؾٛاض، زٚچطذا

ٕٞطاٜ ثب ٚؾب٤ُ ٘م١٥ّ ٔٛسٛض٢ ٤ب آٔجٛلا٘ؽ ٚ.. اضائٝ زاز. زض يٕٗ، ثطا٢ ا٤ٗ أط ثٝ سؼ٥ٟعار طابثش٣  

 نحطا٣٤ ٚ.. ٥٘بظ اؾز.  ٞب٢ ا٥ِٚٝ، ث٥ٕبضؾشبٖ ٕٞرٖٛ چبزض وٕه

 زض ٘ٓبْ اضائٝ ذسٔبر دعقى٣ ثب٤س ثٝ ثطذ٣ ٔٛاضز سٛػٝ وطز اظ ػّٕٝ:

 ض ٚ ثط٘بٔٝ؛سٗساز ٕ٘ٛزا -

 ٖلائٓ س٥٥ٗٗ وٙٙس٠ ٤ٛٞز ث٥ٕبض؛ -

 سبض٤د ثطذٛضز ٚ ٔٛاػٟٝ؛ -

 ظٔبٖ ثطذٛضز ٚ ٔٛاػٟٝ؛ -

 ٔٛل٥ٗز ٚ ٔحُ ثطذٛضز ٚ ٔٛاػٟٝ؛ -

 ٞب٢ زض٥ٌط(؛ زلا٤ُ ٔٛاػٟٝ ٚ ثطذٛضز )زض ٍ٘بٜ و٣ّ قٙبؾب٣٤ ؾ٥ؿشٓ -

 ٞب ٚ ٘شب٤غ؛ آظٔب٤ف -

 اضائٝ زضٔبٖ؛ -

 سكر٥م ٟ٘ب٣٤؛ -

 ٚي٥ٗز. -
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ٙٓٛض س٥ِٛاس ٤اه ٌاعاضـ ٟ٘اب٣٤ ثؿا٥بض ا٥ٕٞاز زاضز. ا٤اٗ أاط ثاطا٢          ٞب ثٝ ٔ آٚض٢ ا٤ٗ زازٜ ػٕٕ

ض٤ٚسازٞب٢ آس٣ اؾز ظ٤طا ا٤ٗ احشٕبَ ٚػٛز زاضز وٝ حٛازص ثٗس٢ ثٝ ٞٓ ٔطسجٍ ثبقٙس ٤ب زض ٔٛضز 

 احشٕبَ ٚلٛٔ حبزطٝ ثؿ٥بض ٟٔٓ ثبقس.

 اقذاهات هشاقثتٖ تشإ تدوؼات اًؼاًٖ

ٚ ٌؿشطـ آٖ، ٘جب٤س فمٍ ثٝ سم٤ٛز ٘ٓبْ ٕٔٗاَٛ   ٔٛلٕ ث٥ٕبض٢ لجُ اظ ثطٚظ ثطا٢ قٙبذز ٚ زضن ثٝ

ٞاب٢ ٔٛفاك    ثؿٙسٜ وطز، ثّىٝ ثب٤س ثٝ ٔطالجز ؾٙسض٥ٔه ٥٘ع سٛػٝ زاقز ٕٞبُ٘ٛضوٝ سؼطثٝ 1ٔطالجز

ٓ   آٖ زض ؾبَ ٞاب٢ ٘ٓابضر ٚ ٔطالجاز ثٟساقاز      ٞب٢ اذ٥ط ٔكبٞسٜ قسٜ اؾز. ٥ْٚف١ انا٣ّ ؾ٥ؿاش

وابٞف ظٔابٖ ٚ سكار٥م ظٚزٍٞٙابْ      ٞب٢ ٔؿط٢ ٚ ٚا٥ٌط زض سؼٕٗابر ا٘جاٜٛ،   ٣ٕٖٔٛ زض ث٥ٕبض٢

ساٛاٖ   ث٥ٕبض٢ اؾز. ثٝ َٛض٢ وٝ ٔساذلار ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ )ٔظلاً د٥ك٥ٍط٢ دؽ اظ ٔٛاػٟٝ( ضا ٣ٔ

 ٞب٢ ث٥كشط ٤ب وبٞف ث٥ٕبض٢ ٚ ٔطي ٚ ٥ٔط ثٝ وبض ٌطفز. ثطا٢ د٥ك٥ٍط٢ اظ ثطٚظ ث٥ٕبض٢

سٚز٤ز حطوشا٣، ناطٔ   ٞب، ث٥ٕبضاٖ لّج٣ ٚ ٖطٚل٣، ث٥ٕبضاٖ زاضا٢ ٔحا  ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ٕٞرٖٛ آؾ٣ٕ

ٞب٢ دط اظزحبْ زض سؼٕٗبر  ٚ.... حشٕبً ثب٤س ٤ه ٘فط ٕٞطاٜ ٚ ٔطالت زاقشٝ ثبقٙس ٚ اظ سطزز زض ثرف

ذٛززاض٢ وٙٙس. ٔظلاً زض ٔٙبؾه حغ ثٝ ػع اٖٕبَ ٚاػت وٝ يطٚض٢ اؾز ثطذ٣ اٖٕبَ ٔؿشحت ٚ 

وبضٚاٖ ثٝ ث٥ٕبضاٖ ٚ  ا٢ ٞؿشٙس وٝ ا٤ٗ ٔٛاضز ثب٤س سٛؾٍ ضٚحب٥ٖ٘ٛ ثطذ٣ ز٤ٍط غ٥طٔؿشحت ٚ ؾ٥ّمٝ

 ا٢ ػس٢ّ سصوط زازٜ قٛز.  افطاز ٘بسٛاٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٞب ٚ ٖٛاضو ٘بق٣ اظ ٔكىلار ثٟساقز ٚ ؾالأز زض   ثطا٢ ٔطالجز ٚ ٥٘ع ثٝ ٔٙٓٛض وبٞف ث٥ٕبض٢

 سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ا٘ؿب٣٘ ا٤ٗ السأبر ضا ثب٤س ثٝ وبض ٌطفز:

 ُط؛س١٥ٟ فٟطؾش٣ اظ ذُطار احشٕب٣ِ ثٟساقش٣ ٚ اضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ ذ (1

 سؼٕٕ ا٘ؿب٣٘؛٤ه  زض  زض٘ٓطٌطفشٗ ٖٙبنط ٔؤطط زض د٥ك٥ٍط٢ ٚ وٙشطَ ث٥ٕبض٢ (2

ضٚقسٖ ثب سؼٕٕ ا٘ؿب٣٘ ٔٛضز٘ٓط ثٝ ِحبِ ٔؿابئُ ثٟساقاش٣    اضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ آٔبز٣ٌ ثطا٢ ضٚثٝ (3

 احشٕب٣ِ؛

ٞب زض  ٞب ٚ سساْٚ ٘ٓبضر ٚ اضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ ٔؤططثٛزٖ ٔطالجز ث٥ٕبض٢ آٚض٢ زازٜ اؾشٕطاض زض ػٕٕ (4

 سؼٕٕ؛٣َ ٤ه 

                                                           
1
 routine surveillance  
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 سح٥ُّ ٟ٘ب٣٤ ٚ اضظ٤بث٣ ٘مبٌ يٗب ٚ لٛر ٔطالجز ثٗس اظ دب٤بٖ سؼٕٕ ٤ب ٞط زٚضٜ اظ سؼٕٕ. (5

زٞا٣ ٚ ض٤ٚابض٣٤ٚ، ثراف ياطٚض٢      ثٟجٛز ٚ افعا٤ف ٔطالجز اد٥س٥ِٔٛٛغ٤ه ٚ آٔبز٣ٌ ثطا٢ دبؾاد 

 ؾبظ٢ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ اؾز. آٔبزٜ

 ساّثشدّإ ػوَهٖ ٍ کلٖ دس هَسد تدوؼات

  ( هشاقثت ٍ ًظاست1

ثط٘ب١ٔ ٔطالجز اظ ؾلأز ثب٤س ُٔبثك ثب ثط٘ب١ٔ ثٟساقز ٚ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ثبقس. ا٤ٗ ٕٞب٣ٍٙٞ قبُٔ 

قٙبذز ٚ زضن قطا٤ٍ ٔٛيٛٔ ٚ زازٖ ٌعاضـ ثٝ ٔٙٓٛض اضائٝ ذسٔبر ؾلأز ٖٕا٣ٔٛ ٕٞاطاٜ ثاب    

ٖالاٜٚ ثاط ا٤اٗ، زض ٔاٛضز      ٞكساض ظٚز ٍٞٙبْ ث٥ٕبض٢ اؾز وٝ قب٤س ٥٘بظ ثٝ د٥ٍ٥اط٢ زاقاشٝ ثبقاس.   

ر َااٛلا٣٘، حااٛازص ٚ ض٤ٚااسازٞب٢ لبثااُ ثطضؾاا٣ زض ػبٔٗااٝ ٚػااٛز زاضز وااٝ ثااطا٢     سؼٕٗااب

وٙٙسٌبٖ ٚ ٌطزا٘ٙسٌبٖ ض٤ٚسازٞب وابضثطز زاض٘اس ٔاظلًا زاقاشٗ آٔابز٣ٌ لجّا٣ ثاطا٢ ٔاٛاضز          ٕٞبًٞٙ

 ٞب٢ ٕٞرٖٛ ست ٚ اؾٟبَ. ث٣ٙ٥ ٘كسٜ ٤ب ٔمبثّٝ ثب ث٥ٕبض٢ د٥ف

 پ٘ـگ٘شٕ (2

ض٤ٚساز ثٝ حسالُ ثطؾاٙس   ٚٔهسٚٔبٖ ٤ه حبزطٝ اؾز وٝ  ا٤ٗآَ زض ٤ه سؼٕٕ ا٘جٜٛ،  اؾشطاسػ٢ ا٤سٜ

ٔٛاضز٢ ٕٞراٖٛ آة ٚ ٞاٛا، ظٔابٖ ٚ ٔحاُ زض ا٤اٗ أاط        ،ٚ ذُطار احشٕب٣ِ آس٣ ٥٘ع وبٞف ٤بثس

قسٖ آة ثسٖ زض ٤ه ض٤ٚساز، افطاز ثب٤س ثاٝ   ا٥ٕٞز زاض٘س. ثٝ ٔٙٓٛض زٚض٢ اظ ثطٚظ ٖٛا٣ّٔ ٔب٘ٙس وٓ

وٙٙسٜ ثب٤س ث٥بٔٛظ٘س سب ذٛز ٔطالات   ثبقٙس وٝ افطاز قطوز آة ضا٤ٍبٖ ٤ب ثب ٞع٤ٙٝ وٓ زؾشطؾ٣ زاقشٝ

ٝ    ٞاب ٔا٣   ثبقٙس سب آة ظ٤بز٢ اظ زؾز ٘سٞٙس. ِصا ٤ى٣ اظ ا٤اٗ اؾاشطاسػ٢   ٞاب٢   سٛا٘اس وابٞف ٞع٤ٙا

 زٞٙسٌبٖ ٚ ٌطزا٘ٙسٌبٖ ض٤ٚساز ثبقس، ٔظلاً فطٚـ آة زض فًب٢ ثبظ. ؾبظٔبٖ

افشس ٔٙؼاط ثاٝ ا٤ؼابز     سٖٚ ؾب٤ٝ اسفبق ٣ٔآة ٚ ٞٛا زض ثؿ٥بض٢ اظ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ وٝ زض فًب٢ ثبظ ث

ثبٖ، دٛق٥سٖ ولاٜ ٚ.. ؾب٤ط السأبر ٔف٥اس   دبـ، ؾب٤ٝ قٛز وٝ ا٤ٗ ٔكىُ ثب ٚػٛز آة ٔهس٥ٔٚز ٣ٔ

ٚ... ٔف٥اس  ، ِجابؼ ٌاطْ   ثطا٢ وبٞف ٌطٔب لبثُ حُ ٞؿشٙس. ثطٖىؽ آة ٚ ٞٛا٢ ؾطز وٝ زازٖ دشٛ 

 اؾز. 
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سٚز٠ ثطٌعاض٢، السأبر د٥كا٥ٍطا١٘ ز٤ٍاط٢ لاظْ   ؾبظ٢ ٔحُ ٚ ٔح زض ٟ٘ب٤ز ثب٤س ٌفز، ثطا٢ ث٥ٟٙٝ

اؾز وٝ ا٤ٗ السأبر قبُٔ قٙبؾب٣٤ ذُطار ٚ ٘ح٠ٛ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب آٟ٘ب، ٞسا٤ز ػط٤بٖ ٖبثطاٖ د٥بزٜ 

ٞب ٚ ٘ٛض وابف٣، سفى٥اه ٔربَجابٖ اظ ٔٙابَك سطاف٥ىا٣ ٚ       سط، س٥ٟٝ ٚ سساضن ٖلأز ٞب٢ أٗ ثٝ ٔحُ

حبزطٝ زض ناٛضر قاشبة ٚ ٖؼّا١ افاطاز ثاٝ       ٤ٚساز نٙٗش٣، ٚ حهَٛ ا٥َٕٙبٖ اظ ا٤ٙىٝ زض ٤ه ضٚ

 ا٘ساظ٠ وبف٣ ٔحُ ذطٚع ٚػٛز زاضز ٚ أىبٖ ض٤عـ ٚ فطٚدبق٣ سؼ٥ٟعار ٚػٛز ٘ساقشٝ ٘جبقس.

 تغ٘٘ش ٍضؼ٘ت( 3

ٞاب٢ ا٥ِٚاٝ ٥٘ابظ اؾاز،      زض ٤ه ض٤ٚساز ٘ٝ چٙساٖ ثعضي، فمٍ ثٝ افطاز سٛإ٘ٙس زض ظ١ٙ٥ٔ اضائٝ وٕاه 

سط٢ ثطا٢  سط قٛز، آٖ ظٔبٖ ثٝ ثط٘ب١ٔ وبُٔ سط ٤ب ٔسر ظٔبٖ آٖ َٛلا٣٘ وٝ حبزطٝ ثعضٌشط، د٥ر٥سٜ ظٔب٣٘

ٝ       . ٞب٢ ثٟساقش٣ ٥٘بظ اؾز ٔطالجز ا٢ ٚ  ا٤ٗ أاط اظ أاسازٌطاٖ ا٥ِٚاٝ ٚ اثشاسا٣٤ ساب أاسازٌطاٖ حطفا

وٙس. زض ٚالٕ، زض ٤ه ؾ٥ؿشٓ د٥ر٥سٜ، ا٤ٗ  ث٥ٕبضؾشبٖ نحطا٣٤ ٕٞطاٜ ثب دطؾشبضاٖ ٚ دعقىبٖ فطق ٣ٔ

 ٥ٌط٘س. ز وٝ ث٥ٕبضاٖ وؼب ثب٤س سحز زضٔبٖ لطاض ؾئٛاَ ُٔطح اؾ

ٞب٢ ثٟساقاش٣ ٚ زضٔاب٣٘ ثاٝ سٕاب٣ٔ ٔٙابثٕ       ا٤ٗ ضا ٞٓ ثب٤س ايبفٝ وطز وٝ ١ٕٞ ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ ٔطالجز

ساط٤ٗ دبؾاد ضا    سط٤ٗ ٚ ؾط٤ٕ ٔٛػٛز ٥٘بظ ٘ساض٘س. زض ٚالٕ، ث٥ٕبضاٖ ثب٤س ُٔبثك ثب ٥٘بظٞب٢ ذٛز، ؾبزٜ

قاٛز ضا   ث٥ٕبض٢ وٝ وبضـ ثب ٤ه دب٘ؿٕبٖ ؾبزٜ ٤ب ؾطدب٣٤ سٕبْ ٔا٣ زض٤بفز وٙٙس. ٔظلاً ٥٘بظ٢ ٥٘ؿز 

 زاقز. ٘بْ وطز ٚ ظ٤بز ٍ٘ٝ طجز

ٞب٢ ا٥ِٚٝ زض نٛضر ثطدب٣٤ ث٥ٕبضؾشبٖ، ثب٤س ثشٛا٘ٙس ثٝ وٕه ٚ زضٔبٖ ث٥ٕابضا٣٘   زٞٙسٌبٖ وٕه اضائٝ

قٛ٘س  ٣٤ ٔٗطف٣ ٣ٔثكشبثٙس وٝ ثٝ ٔطالجز ظ٤بز٢ ٥٘بظ ٘ساض٘س سب ث٥كشط ث٥ٕبضا٣٘ وٝ ثٝ ث٥ٕبضؾشبٖ نحطا

قٛز وٝ چٝ وؿب٣٘ زض ٍٞٙبْ ٚضٚز ثٝ  زض ثرف ٚضٚز٢ ث٥ٕبضؾشبٖ لطاض ٥ٌط٘س ثس٤ٗ َط٤ك ّْٔٗٛ ٣ٔ

٘ابْ غ٥طياطٚض٢ ؾاب٤ط افاطاز ذاٛززاض٢       زضٔبٖ ايُطاض٢ ٚ ث٥كشط٢ ٥٘بظ زاض٘س سب اظ دص٤طـ ٚ طجز

 قٛز.قٛز سب ثٝ قى٣ّ ث٥ٟٙٝ اظ سٕب٣ٔ ٔٙبثٕ اؾشفبزٜ  قٛز. ذٛز ا٤ٗ وبض ثبٖض ٣ٔ

 ض٤ع ثب٤س چٟبض دطؾف و٥ّس٢ ضا ثذطؾس: وطزٖ َطح، ثط٘بٔٝ ثطا٢ آٔبزٜ

 ؛حؼٓ ٚ ٥ٔعاٖ ث٥ٕبضاٖ ٔٛضز ا٘شٓبض (1

 ؛ز٤س٣ٌ ث٥كشط٤ٗ احشٕبَ نسٔٝ ٚ آؾ٥ت (2

 ؛٥٘بظ ثٝ چٝ ؾُح ٚ ٥ٔعاٖ ٔطالجز (3
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 .ثسسط٤ٗ حبِز ٚ ؾٙبض٢ٛ٤ ٕٔىٗ (4

 

 1اًثَُ تدوؼاتّإ پضؿکٖ دس  فَسٗت ت٘ـتشٗي هـکتت

 ب٢ قى٣ٕٔكىلار ٚ زضزٞ -

 ا٘ؿساز ضاٜ ٞٛا٣٤  -

 ٞب٢ آِطغ٤ه ٚاوٙف -

 سغ٥٥ط ٚي٥ٗز ش٣ٙٞ -

 ٌعـ ح٥ٛا٘بر -

 زضز دكز )سطٚٔبس٥ه ٤ب غ٥طسطٚٔبس٥ه( -

 ؾٛذش٣ٍا٘ٛأ  -

 سٙفؿ٣ -ا٤ؿز لّج٣ -

  2ؾىش١ ٔغع٢ -

 زضز لفؿ١ ؾ٥ٙٝ ٚ ٖلائٓ لّج٣ -

 ٔكىلار ز٤بثز -

 ٌطفش٣ٍ ثطق -

 ٔح٣ُ٥ ٞب٢ ظ٤ؿز ٔكىلار ٚ فٛض٤ز -

 

 3 (تؼشٗف ػاختاس ػاصهاًٖ سٍٗذاد) ّإ پضؿکٖ اٍسطاًغ هشاقثت

 ٔؿئ٥ِٛز ض٤ٚساز ثب چٝ فطز ٤ب ؾبظٔب٣٘ اؾز؟ .1

 ٞب٢ دعقى٣ ثب چٝ وؿ٣ اؾز؟ ٔؿئ٥ِٛز سأ٥ٔٗ ٔطالجز .2

ٞب٢ دعقى٣ سب چٝ حس ثٝ ٞٓ   ٘كب٣٘، د٥ّؽ، ا٥ٙٔز ٚ.. فٗب٥ِز ٞب ٔظُ آسف ٞب٢ ؾبظٔبٖ فٗب٥ِز .3

 ٔطثٌٛ ٚ سب چٝ ٥ٔعاٖ اظ ٞٓ ػساؾز؟ 

 سؿ٥ُٟ زض ثط٘ب١ٔ ض٤ٚساز ٚ حبزطٝ اؾز؟چٝ وؿ٣ ٔؿئَٛ ا٤ؼبز  .4

o ٞب٢ ضاز٣٤ٛ٤ حشٕبً ثبقس. ٤ه ٥ِؿز سٕبؼ ثٝ ٕٞطاٜ قٕبض٠ سّفٗ ٚ فطوب٘ؽ 

                                                           
  6منبع شمارۀ  1

2
 brain storke 

3
  ACEP ورالعملدستاصلاح شده از  



 تدوغ اًثَُٗک ػتهت دس هـکتت  ٍ ّإ پضؿکٖ هشاقثت -چْاسمفصل 
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o ثبض ثبظز٤س قٛز. ٞب زؾز وٓ ٤ه اظ سٕب٣ٔ ثرف 

ثط٘ب١ٔ ٔمبثّٝ ثب ؾٛا٘ح ث٥ٕبضؾشبٖ ٤ب ؾ٥ؿشٓ اٚضغا٘ؽ دعقى٣ ثسا٥٘س ٚ ُٕٔئٗ ق٤ٛس وٝ ؾ٥ؿشٓ  .5

 قٕب ثب آٖ ٕٞبًٞٙ ثبقس؟

 

 فٔ ت٘ن پضؿکٍٖظ٘

 چٝ ذسٔبر ذبن٣ لاظْ اؾز؟  .1

 ٞب٢ ض٤ٚساز، ٔٗمَٛ اؾز؟ آ٤ب ا٤ٗ ذسٔبر اظ ٘ٓط ٤ٚػ٣ٌ .2

 چٝ وؿ٣ لجلاً ا٤ٗ ذسٔبر ضا ا٘ؼبْ زازٜ اؾز؟ .3

وبض٢، ثطضؾ٣ قٛز وٝ زض ض٤ٚسازٞب ٚ حٛازص ٔكبثٝ لجّا٣ چاٝ وبضٞاب٣٤     ثطا٢ زٚض٢ اظ زٚثبضٜ .4

 ا٘ؼبْ قسٜ اؾز؟ 

 ثك ثب ْٚب٤ب ٔحِٛٝ اؾز؟آ٤ب ٔٙبثٕ اذشهبل زازٜ قسٜ ُٔب .5

 ّا دس تدوؼات اًؼاًٖ تٌذٕ ت٘واسٕ  اٍلَٗت

 ثٙس٢ وطز: سٛاٖ ثٝ چٙس ٌطٜٚ زؾشٝ ٞب٢ ٖف٣٘ٛ زض سؼٕٗبر ا٘ؿب٣٘ ضا ثٝ ِحبِ ا٤ِٛٚز ٣ٔ ث٥ٕبض٢

 ٞب٢ ٔٙشمّٝ اظ آة ٚ ٔٛازغصا٣٤؛ ث٥ٕبض٢ .1

 ٞب٢ سٙفؿ٣؛ ث٥ٕبض٢ .2

 وٛو٣(؛ٞب٢ لبثُ د٥ك٥ٍط٢ ثب ٚاوؿٗ )ؾطذه، ٔٙٙػ٤ز ٍٔٙٛ ث٥ٕبض٢ .3

ٞب٢ ٖفا٣٘ٛ واٝ زض اطاط ٌؿاشطـ سٕٗاس٢ ٥ٔىاطة ٕٔىاٗ اؾاز ثؿاشٝ ثاٝ آٔابز٣ٌ             ث٥ٕبض٢ .4

ْ  ثٛزٖ ا٘ؿبٖ ٞب٢ وكٛض ٥ٔعثبٖ، قطا٤ٍ ٔح٣ُ٥ ٔٙبؾت، حؿبؼ ظ٤طؾبذز ٞاب٢ ُٔٙماٝ    ٞاب ٚ زا

 ضخ زٞٙس.

 اّذاف ػتهت دس ٗک تدوغ اًثَُ

 اٞساس ولاٖ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ثطا٢ ؾلأز ٣ٕٖٔٛ قبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط اؾز:

 . د٥ك٥ٍط٢ ٤ب ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ ذُط ث٥ٕبض٢ ٚ ٔهس٥ٔٚز؛1
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وٙٙاسٌبٖ، سٕبقابٌطاٖ، ؾابوٙبٖ ٚ     . اسربش سساث٥ط لاظْ ثطا٢ ا٤ؼبز حاساوظط ا٤ٕٙا٣ ثاطا٢ ٔكابضوز    2

ٞاب٢ اياُطاض٢ زض    ض٤ع٢، َطاحا٣ ٚ ٔاس٤ط٤ز ٚيا٥ٗز    وٝ ا٘ؼبْ ١ٕٞ ا٤ٗ أٛض ثٝ ثط٘بٔٝ وبضوٙبٖ،

 ٕٗبر ا٘جٜٛ ٥٘بظ زاضز.ٞب٢ سؼ ٞب ٚ چبِف ٔٛاػٟٝ ثب د٥ر٥س٣ٌ

 سٛا٘س ٔٛاضز ظ٤ط ضا قبُٔ قٛز:  ٚ ٥ْٚف١ ٔطسجٍ ثب سؼٕٗبر ا٘جٜٛ ٥٘ع ٣ٔ  ٞب٢ ان٣ّ ٔؿئ٥ِٛز ح٥ُٝ

 ٔطالجز اظ ؾلأز ٔهسٚٔبٖ؛ (1

 ٞب ٚ ٔمبثّٝ ثب َغ٥بٖ آٟ٘ب؛ ث٥ٕبض٢ 1ا٤ؼبز ؾ٥ؿشٓ ٔطالجز (2

 ا٤ؼبز ٚ حفّ ثٟساقز ٔح٥ٍ ٚ ا٣ٕٙ٤ غصا؛ (3

 ؾلأز؛ضؾب٣٘ ٍٕٞب٣٘ ٚ اضسمب٢  اَلأ (4

 ٥ّٕٖبر ٚ ْطف٥ز ثطا٢ زاقشٗ ٤ه فطٔب٘س٣ٞ ٚاحس؛ ضٞجط٢ (5

دبؾر٣٤ٍٛ ٚ آٔبز٣ٌ ؾ٥ؿشٓ ثٟساقز ٍٕٞب٣٘ ثٝ حٛازط٣ وٝ ثٝ ناٛضر ٖٕاس٢ ثاٝ ٚػاٛز      (6

 آ٤ٙس، ٔب٘ٙس اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز ٔٙفؼطٜ، ق٥ٕ٥ب٣٤، ضاز٤ٛاوش٥ٛ ٚ.. . ٣ٔ

ثطا٢ ا٘ؼبْ أاٛض ٤ابز قاسٜ    ٞب٣٤  ٞط٤ه اظ ٔٛاضز ٔصوٛض، ٔؿشّعْ ثطذٛزاض٢ اظ ؾ٥ؿشٓ ٚ ظ٤طؾ٥ؿشٓ

ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ذٛز  ثبقٙس، ٔظلاً ؾبٔب١٘ ٔس٤ط٤ز فطٔب٘س٣ٞ، ٤ه ؾ٥ؿشٓ ولاٖ اؾز وٝ ظ٤طؾ٥ؿشٓ ٣ٔ

 ضا زاضز. 

 

 تٌٖ٘ دس تخؾ ػتهت دس ٗک تدوغ اًثَُ هـکتت قاتل پ٘ؾ

 ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ؾطٔب ٚ ٌطٔب؛ اِب( ث٥ٕبض٢

 ٞب٢ ٘بق٣ اظ آة ٚ غصا؛ ة( ث٥ٕبض٢

 ٞب؛ ؾب٤ط ػطاحزع( سهبزفبر ٚ 

ٗ  ٞب٢ ٚا٥ٌط ثٝ ٤ٚػٜ ثٝ ٚاؾ١ُ ٚضٚز ٔؿبفطاٖ ذبضػ٣ ٚ ٔؿبفطر ز( ث٥ٕبض٢ إِّّا٣ واٝ ثاٝ     ٞب٢ ثا٥

 قٛ٘س. ٔحُ سؼٕٕ آٚضزٜ ٣ٔ

 

 

                                                           
1
 surveillance  
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 ّإ هْن دس صهاى تدوؼات ت٘واسٕ

 ٞب٢ ٌٛاضق٣ اِب( ث٥ٕبض٢

 ٞب٢ سٙفؿ٣ ة( ث٥ٕبض٢

 ٞب ٚ ٔكىلار ٘بق٣ اظ سطٚٔب ع( ث٥ٕبض٢

 ظ ٔح٥ٍٞب٢ ٘بق٣ ا ز( ث٥ٕبض٢

 

 ّإ گَاسؿٖ الف( ت٘واسٕ

 قٛز: ٞب٢ ٌٛاضق٣ زض سؼٕٗبر ا٘جٜٛ قبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط ٣ٔ ظا اظ ٘ٓط ث٥ٕبض٢ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ٥ٔىطٚة

 1ؾبِّٕٛ٘ٛظ٤ؽ -

 2اقط٤ك٥ب و٣ُّ -

 3ٖفٛ٘ز وٕذ٥ّٛثبوشط -

 4ق٥ٍّٛظ٤ؽ -

 5ٞب٢ غصا٣٤ ثٝ ٤ٚػٜ اؾشبف٥ّٛوٛو٣ ٔؿ٤ٕٛز -

 Aٞذبس٥ز ٘ٛٔ  -

 6ٖفٛ٘ز ٘ٛض٤ٚٚطٚؼ -

 7بقٙبذش١ زؾشٍبٜ ٌٛاضـٞب٢ ػس٤س ٘ ٌٛ٘ٝ -

 ّإ تٌفؼٖ ب( ت٘واسٕ

 ا٘ٛأ ٤ٚطٚؼ آ٘فٛلا٘عا -

 8آ٘فٛلا٘عا٢ دط٘سٌبٖ -

 ٞب٢ ٞٛا ٚ...( وٙٙسٜ ٞب، ذٙه )زض ٞشُ 9ِػ٤ٛ٘لا -

 وٛضٚ٘ب٤ٚطٚؼ  -
 

                                                           
1 salmonellosis  
2 e.coli 
3 campylobacter infection  
4 shigellosis  
5 staphylococcal food poisoning  
6 norovirus infection 
7 unspecified gastrointestinal infection  
8
 avian influenza (H5N1, H7N9 ...) 

9
 legionellosis  
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 1ت٘واسٕ کَسًٍاٍٗشٍع ٗا ػٌذسم تٌفؼٖ خاٍسه٘اًِ

ثاٝ ٔطاسات اظ   ٞبؾاز واٝ    ا٤ٗ ٤ٚطٚؼ، ػس٤سسط٤ٗ ٤ٚطٚؼ قٙبذشٝ قسٜ اظ ذب٘ٛازٜ وٛضٚ٘ب٤ٚطٚؼ

سط اؾز. ٔرعٖ ان٣ّ ا٤ٗ ٤ٚطٚؼ، ذفبـ ٚ قشط اؾز  ظاسط ٚ وكٙسٜ وٛضٚ٘ب٤ٚطٚؼ ؾبضؼ ث٥ٕبض٢

 سٛا٘س ثٝ ا٘ؿبٖ ٥٘ع ٔٙشمُ ٌطزز. وٝ ٣ٔ

وكٛض آِٛزٜ ٚ  9ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ چٙس ؾبَ د٥ف زض قٟط ػسٜ قٙبؾب٣٤ قس وٝ زض ؾبَ اَٚ د٥سا٤ف آٖ، 

ٗ   قشطٞب٢ آِٛزٜ ٚ ٔؿابفطر  ػب٣٤ ٘فط ث٥ٕبض قس٘س. ا٤ٗ ٤ٚطٚؼ ثب ػبثٝ 70  26إِّّا٣، ثاٝ    ٞاب٢ ثا٥

 لبضٜ ٌؿشطـ سسض٤ؼ٣ زاقشٝ اؾز. 5وكٛض زض 

 2ث٥ٕبضؾاشبٖ ٚ س٥ُّٗا٣    77ا٤ٗ ٤ٚطٚؼ زض قٟط ؾئَٛ ٚالٕ زض وطٜ ػٙاٛث٣ ثبٖاض س٥ّٗاك ٘ؿاج٣     

 ؾبٔؿًٛ٘ قس. ث٥ٕبضؾشبٖ ثعضي د٥ٍٛ٘شبن ٚ 

ب٤ٚطٚؼ ضخ زاز وٝ ثب سلاـ ٕٞىبضاٖ زض اؾشبٖ وطٔبٖ، ٤ه َغ٥بٖ ث٥ٕبضؾشب٣٘ وٛضٚ٘ 1393زض ؾبَ 

ٔٛضز فٛر ث٥ٕبض، َغ٥بٖ وٙشطَ ٚ  2ٔٛضز اثشلا ٚ  ٣ّّٔ5 ٚ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ وطٔبٖ زض ٟ٘ب٤ز، ثب 

 ذبسٕٝ ٤بفز.

 پ٘اهذّإ هختلف کَسًٍاٍٗشٍع

 ا٤ٗ ٤ٚطٚؼ د٥بٔسٞب٢ ٔشفبٚس٣ آٖ اظ فطز٢، ولاٖ، اػشٕب٣ٖ، ؾ٥بؾ٣، الشهبز٢ ٚ ثٟساقش٣ زاضز.

 تؼاد فشدٕالف( ا

 افطاز ثب ث٥ٕبض٢ سٙفؿ٣ د٥كطٚ٘سٜ ٔٙؼط ثٝ ٘بضؾب٣٤ سٙفؿ٣ وكٙسٜ .1

 ٘بضؾب٣٤ و٥ّٝ .2

 ٘بضؾب٣٤ وجس .3

  زضنس( 40سب  30ٔطي ٚ ٥ٔط ثبلا ) .4

ا٢ ٔاعٔٗ لّجا٣    ظ٘بٖ ثبضزاض، ؾبِٕٙساٖ ٚ افطاز زاضا٢ ث٥ٕبض٢ ظ٥ٔٙٝ ث٥ٕبضاٖ زاضا٢ ٘مم ا٣ٕٙ٤،  .5

 )ٌطٜٚ دطذُط(

 

                                                           
1 middle east respiratory syndrome:coronavirus (MERS‐CoV) 
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 ب( اتؼاد کتى

 ٣ٔٛ؛ سٟس٤س ؾلأز ٖٕ .1

 ٞب٢ ثعضي ث٥ٕبضؾشب٣٘؛  َغ٥بٖ .2

 ث٣ٙ٥؛ ذؿبضار ؾ٥ٍٙٗ الشهبز٢ غ٥طلبثُ د٥ف .3

 زضٔب٣٘ وكٛض؛ -ٞب٢ ؾطؾبْ آٚض سح٣ّ٥ٕ ثٝ ٘ٓبْ ثٟساقش٣ ٞع٤ٙٝ .4

 سٟس٤س سٛض٤ؿٓ ٚ نٙٗز زاذ٣ّ. .5

 

 

 ػتئن ت٘واسٕ

 ،ٖفٛ٘ز زؾاشٍبٜ سٙفؿا٣ فٛلاب٣٘   ، ئٓ سٙفؿ٣ ذف٥بلاسٛاٖ ثٝ ست ٚ ٖ اظ ٖلائٓ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٣ٔ •

ٝ   حب٣ِ اقبضٜ وطز. زض ٔٛاضز قس٤س ٖفٛ٘از دا٥ف   بَ، يٗب ٚ ث٣اؾٟ ٞاب ٚ ٘بضؾاب٣٤    ضٚ٘اس٠ ض٤ا

 قٛز. سٙفؿ٣، ٘بضؾب٣٤ و٢ٛ٥ّ ٤ب ٘بضؾب٣٤ چٙس ا٘ساْ ثسٖ ٥٘ع ز٤سٜ ٣ٔ

ٞط چٙس ثطٚظ ست ٚ اؾٟبَ ثٝ سٟٙب٣٤ ٖلأز چٙساٖ قب٣ٗ٤ ٥٘ؿز أب زض ٔٛاضز٢ ٔرهٛنب زض  •

ٕ    ٖلأز ث٥ٕ فمٍقطٚٔ ث٥ٕبض٢ ز٤سٜ قسٜ وٝ  ساط٤ٗ   بض، ست ٤ب ست ٚ اؾاٟبَ ثاٛزٜ اؾاز. قاب٤

ئآ  لاا٢ اظ ث٥ٕبض٢ ذٛز ٖ ئٓ سٙفؿ٣ اؾز وٝ سٕبْ ث٥ٕبضاٖ زض زٚضٜلاسٓبٞطار ث٥ٕبض٢ ست ٚ ٖ

 زٞٙس. سٙفؿ٣ ضا ثطٚظ ٣ٔ

 

 ّإ اًتقال ساُ

 (؛ٚ ضاٜ سٙفؿ٣ ٕبؼ ٔؿشم٥ٓ ثب فطز ث٥ٕبض )سٕبؼ ثب سطقحبر آِٛز٠ ث٥ٕبضس •

ٛزٜ ثٝ سطقحبر سٙفؿ٣ ٚ ٤ب سطقحبر ثسٖ ث٥ٕبض ٔجشلا ثاٝ ٤ٚاطٚؼ   سٕبؼ غ٥طٔؿشم٥ٓ ثب اق٥بء آِ •

 وطٚ٘ب؛

سٕبؼ ٔؿشم٥ٓ ثب قشط ٤ب سطقحبر آِٛز٠ ثسٖ قشط، سٕبؼ غ٥طٔؿشم٥ٓ ثب ٔح٥ٍ آِٛزٜ، ٔحهٛلار  •

 ٞب٢ آِٛزٜ زا٣ٔ. ِج٣ٙ غ٥طدبؾشٛض٤عٜ ٚ فطآٚضزٜ
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 دٍسٓ کوَى ٍ دٍسٓ ػشاٗت

سبوٖٙٛ ٔاٛضز٢ اظ   زٚضاٖ ؾطا٤ز ث٥ٕبض٢ٚ زض ٔٛضز  زضٚظ ٔشغ٥ط اؾ 14سب  2زٚض٠ وٕٖٛ ث٥ٕبض٢ اظ 

٤ب ٔٛاضز ثسٖٚ ٖلأز ث٥ٕبض٢ ٌعاضـ ٘كاسٜ   وٛضٚ٘ب٤ٚطٚؼ ا٘شمبَ ث٥ٕبض٢ زض زٚض٠ وٕٖٛ ٔجشلا٤بٖ

ٞب زض ضٚظ چٟبضْ ث٥ٕبض٢، ث٥كشط٤ٗ ٥ٔعاٖ ا٘شكابض ٤ٚاطٚؼ ٚػاٛز     اؾز. ٕٔٗٛلاً زض وٛضٚ٘ب ٤ٚطٚؼ

 ٤24بثس. أىبٖ ؾطا٤ز ث٥ٕبض٢ ثاٝ ز٤ٍاطاٖ ساب     وبٞف ٣ٔزاضز وٝ ؾذؽ ثٝ سسض٤غ ا٘شمبَ ثٝ ز٤ٍطاٖ 

ؾابٖز   24قٛز وٝ ث٥ٕابض ساب    ؾبٖز ثٗس اظ دب٤بٖ ست ٚ ؾب٤ط ٖلائٓ ث٥ٕبض٢ ٚػٛز زاضز. سٛن١٥ ٣ٔ

ثٗس اظ دب٤بٖ ٖلائٓ ث٥ٕبض٢ ٚ لُٕ ست زض ا٤عِٚٝ ثٕب٘س ٚ زضنٛضس٣ وٝ زض ا٤ٗ ظٔبٖ، ٕ٘ٛ٘ا١ سٙفؿا٣   

 ٤عِٚٝ ذبضع قٛز.سٛا٘س اظ ا س٥ٟٝ قسٜ ٔٙف٣ ثبقس، ٣ٔ

 

 1زاض، قٛاٞس ٖفٛ٘ز ض٤ٝ ٤ب ؾٙسضْ زقٛاض٢ سٙفؿ٣ حابز  فطز ٔكىٛن ثٝ وٛضٚ٘ب ٤ٚطٚؼ، زاضا٢ ست

 ٣ٔ ثبقس وٝ ثب٤س زض ث٥ٕبضؾشبٖ ثؿشط٢ قٛز. ٖلاٜٚ ثط ا٤ٗ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط ضا ٥٘ع زاضز:

 ثٝ وكٛضٞب٢ ٚالٕ زض قجٝ ػع٤ط٠ ٖطثؿشبٖ ٤ب ػٙٛة ذ٥ّغ فبضؼ؛ ؾبثم١ ؾفط -

 زاض؛ عز٤ه ثب ٔؿبفط ٖلأزسٕبؼ ٘ -

 ثب ّٖز ٘بّْٔٗٛ؛ 2ًٖٛ ٤ه ذٛق١ ث٥ٕبض٢ سٙفؿ٣ حبز قس٤س -

 

 ّإ دس هؼشض خغش آلَدگٖ تا ٍٗشٍع گشٍُ

زل٥ماٝ ٔىبِٕا١    15ا٘اس،   افطاز٢ وٝ زض فبن١ّ وٕشط اظ ٤ه ٔشط ثب ث٥ٕبضاٖ زض سٕبؼ ٘عز٤ه ثاٛزٜ  .1

 وٙٙس؛ سٕبؼ غ٥ط ٘عز٤ه طجز ٣ٔچٟطٜ ثٝ چٟطٜ ضا سٕبؼ ٘عز٤ه ٚ ظٔبٖ وٕشط اظ آٖ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ 

 افطاز٢ وٝ زض ٔمبثُ ُٖؿٝ ٤ب ؾطفٝ ث٥ٕبضاٖ لطاض زاقشٝ ثبقٙس؛  .2

 افطاز٢ وٝ ٚؾب٤ُ، ٘ٛق٥س٣٘ ٚ ذٛضاو٣ ٔكشطن ثب ث٥ٕبضاٖ زاقشٝ ثبقٙس؛   .3

افطاز٢ وٝ زؾشكبٖ ثب ؾُٛح آِٛزٜ ثٝ لُطار سٙفؿ٣ ث٥ٕبضاٖ ثطذٛضز زاقشٝ ٚ ثب ٕٞابٖ چكآ،    .4

 ؾز ِٕؽ وطزٜ ثبقٙس، ث٣ٙ٥ ٤ب زٞبٖ ذٛز ضا ز

                                                           
1
 acute respiratory distress syndrome (ARDS) 

2
 severe acute respiratory illness (SARI) 
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س٥ٓ زضٔب٣٘ وٝ زض ٔطاحُ ٔٗب٤ٙٝ، ؾبوكٗ سطقحبر سٙفؿ٣ ٤ب زضٔبٖ ٘مف زاقشٝ ثبقٙس ٤ب ا٤ٙىاٝ   .5

زض ظٔبٖ ا٘ؼبْ السأبر س٥ِٛسوٙٙسٜ آئطٚؾَٛ زض اسبق ث٥ٕبض حًٛض زاقشٝ ٚ اظ ٔبؾه ٚ ٚؾاب٤ُ  

 ٔحبفٓز فطز٢ ٔٙبؾت اؾشفبزٜ ٘ىطزٜ ثبقٙس.

 ا هَسد هـکَک تِ ٍٗشٍعاقذاهات پ٘ـگ٘شأً دس هَاخِْ ت

ضاٜ ضفشٗ ثٝ ٔسر وٛسبٜ ٤ب ٘كؿشٗ زض اسبق ا٘شٓبض ثطا٢ ٔسر ظٔبٖ وٛسبٜ ٘مف لبثُ ساٛػ٣ٟ زض   (1

 ز؛٘ساض ا٘شمبَ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢

زض ٍٞٙبْ ٚضٚز ثٝ اسبق ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ، ثٝ ٤ٚػٜ ظٔب٣٘ وٝ فبن١ّ فطز ٔطالت ثب ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ وٕشاط اظ   (2

N95ثبقس اؾشفبزٜ اظ ٔبؾه ٘ٛٔ  ٔشط  2
 قٛز؛ ٣ٔ سٛن٥ٝ 1

ثطا٢ افاطاز حبياط    N95وٙس اؾشفبزٜ اظ ٔبؾه  زض ٍٞٙبْ ا٘ؼبْ السأبس٣ وٝ س٥ِٛس آئطٚؾَٛ ٣ٔ (3

زض اسبق ث٥ٕبض حًٛض اػجبض٢ اؾز. ظٔبٖ س٥ٟٝ ١ٕ٘ٛ٘ ذٍّ اِمب٣٤ اظ ث٥ٕبض ٥٘ع ثب٤س اظ ا٤ٗ ٔبؾه 

 اؾشفبزٜ ٌطزز. 

٤اس اظ ٔحابفّ دٛقاب٘ٙس٠ ناٛضر ٚ     ثب N95زض ظٔبٖ الساْ ثٝ س٥ِٛس آئطٚؾَٛ، ٖلاٜٚ ثط ٔبؾه  (4

چكٓ ٤ب ٥ٖٙه ٥٘ع اؾشفبزٜ قٛز. ٕٞر٥ٙٗ زض ا٤ٗ اٚلبر اظ زؾشىف ٚ ٌبٖ ثّٙس ٚ دٛقب٘ٙسٜ ٥٘اع  

 ثب٤س اؾشفبزٜ ٌطزز. 

زاض ثٟشاط   ث٥ٕابضاٖ ٖلأاز   .ثبقاس  2اسبق ا٤ع١ِٚ ث٥ٕبض سطػ٥حبً ثب٤س اسبق ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ فكبض ٔٙف٣ (5

ٟساض٢ قٛ٘س. زضنٛضس٣ وٝ اسبق ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ ا٘فاطاز٢  اؾز زض اسبق ا٘فطاز٢ ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ ٍ٘

ٔٛػٛز ٘جبقس، نطفبً ث٥ٕبضاٖ ثب سكر٥م ٤ىؿبٖ ضا ثب٤س زض اسبق لطاض زٞٙس ٚ حاسالُ ٤اه ٔشاط    

ث٥ٗ ث٥ٕبضاٖ فبنّٝ زازٜ قٛز ٚ ث٥ٗ ث٥ٕبضاٖ اظ دطزٜ ػساوٙٙسٜ اؾشفبزٜ قٛز. زض نٛضر ٘جٛز اسبق 

 ب٢ اؾشب٘ساضز س١٤ٟٛ َج٣ٗ٥ ثٝ وبض ٌطفشٝ قٛز.ٞ ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ زاضا٢ فكبض ٔٙف٣، ضٚـ

٘جٛز اسبق ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ فكبض ٔٙف٣، ٘جب٤س ثٝ ا٤ؼبز اذشلاَ زض چطذ١ وٙشطَ ٖفٛ٘ز ٔٙؼط قاٛز،   (6

زض يٕٗ، انَٛ دب١٤ وٙشطَ ٖفٛ٘ز ٚ د٥ك٥ٍط٢ قبُٔ السأبر احش٥ب٣َ اؾشب٘ساضز ٚ ض٤علُطار 

 ٌطزز؛ثب٤س زض ظٔبٖ ثؿشط٢ ث٥ٕبض ثٝ زلز ضٖب٤ز ٚ اػطا 

                                                           
ٖ زض ناٙٗز  ضٚغٙا٣ ٘ساض٘اس( واٝ اؾاشفبزٜ اظ آ     ١ٞب٣٤ واٝ دب٤ا   طط زض ثطاثط آئطٚؾُؤ)ٔاؾز ٞب٢ ٤ىجبض ٔهطس يس شضٜ  ٔطثٌٛ ثٝ ٔبؾه N95 اؾشب٘ساضز1

زاضا٢  ٞاب  ٔبؾاه ا٤ٗ  .وٙشطَ ث٥ٕبض٢ د٥كٟٙبز قسٜ اؾز آظٔب٤كٍبٜ ٚ ،٘ؿبػ٣، وبضٞب٢ نٙٗش٣ )آٞٗ وبض٢، اؾش٥ُ وبض٢، وبض زض ٔٗسٖ(، وبض زض ث٥ٕبضؾشبٖ

 ثبقس( ٣ٔ ثبقس )ثطا٢ ٔٙبَك آِٛزٜ ثٝ آ٘فٛلا٘عا ٔف٥س لا٤ٝ ٘ب٘ٛ ف٥ّشط ٣ٔ 5
2
 ICU with negative pressure 
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قٛ٘س ثب٤س ٔحسٚز ٚ ٔكرم ثبقس ٚ اظ سٕبؼ سٗساز ظ٤بز  وؿب٣٘ وٝ ٔؿئَٛ ٔطالجز اظ ث٥ٕبض ٣ٔ (7

 دطؾشبضاٖ ٚ دعقىبٖ ثب ث٥ٕبض زض حس أىبٖ وبؾشٝ قٛز؛

يإٙبً اظ ساطزز   . ٞاب٢ دطذُاط ثبقاس    قٛز ٘جب٤س ػعٚ ٌطٜٚ فطز٢ وٝ ٔؿئَٛ ٔطالجز اظ ث٥ٕبض ٣ٔ (8

 زا٘كؼ٤ٛبٖ ثب٤س ػ٥ٌّٛط٢ ٌطزز.

 ت احت٘اعٖ ػوَهٖاقذاها

ٝ  زض ٔطظٞب٢ ٚضٚز٢ ٚ ذطٚػ٣ وكٛض اظ ػّٕٝ فطٚزٌبٜ • ٞاب٢ ٔاطظ٢ ثب٤اس ثاٝ      ٞب، ثٙبزض ٚ دب٤ب٘ا

ٞب٢ ث٥كاشط ثاٝ ث٥ٕبضؾاشبٖ     ث٥ٕبضاٖ ٔكىٛن ٔبؾه َج٣ زاز ٚ ث٥ٕبضاٖ ثسحبَ ثب٤س ثطا٢ ثطضؾ٣

 اٖعاْ قٛ٘س؛ 

ا٢ ٔٙبؾت زاقشٝ  شٓ س٤ٟٛٝقٛ٘س ثب٤س ؾ٥ؿ ١ٕٞ فًبٞب٣٤ وٝ ثطا٢ ٔٗب١ٙ٤ ث٥ٕبضاٖ ثٝ وبض ٌطفشٝ ٣ٔ •

ثبض زض ؾبٖز ٤ب س٤ٟٛٝ زائٓ ٞٛا٢ اسبق ثب ضٖب٤ز ٖسْ ا٘شمبَ ٞٛا٢ آِٛزٜ ثٝ  12ثبقٙس وٝ حسالُ 

 ٞب ٚ فًبٞب٢ ثؿشٝ ثطلطاض ثبقس. ؾب٤ط ثرف

وٙٙاسٜ   ث٥ٕبضاٖ ٔكىٛن سٙفؿ٣ زض ثرف ؾطدب٣٤ ٚ غ٥ط ثؿشط٢ زض ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ؾب٤ط ٔطاوع اضائٝ •

٣ ثب٤س اظ ٔبؾه َج٣ اؾشفبزٜ وٙٙس سب اظ ا٘شمبَ ث٥ٕبض٢ ثاٝ ز٤ٍاطاٖ ساب    ذسٔبر ثٟساقش٣ ٚ زضٔب٘

 حس أىبٖ وبؾشٝ قٛز؛

 ث٥ٕبضاٖ ٔكىٛن ثب٤س سطػ٥حبً زض اسبق ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ زاضا٢ فكبض ٔٙف٣ ثؿشط٢ قٛ٘س؛  •

 ث٥ٕبض حشٕبً ثب٤س اظ ٔبؾه ػطاح٣ اؾشفبزٜ وٙس؛ •

وٙٙس٠ ذسٔز ثب٤س ٔكرم قاٛ٘س ساب اظ   سٕبؼ ثب ث٥ٕبض ثب٤س ثٝ حسالُ ثطؾس، حش٣ دطؾُٙ اضائٝ  •

 سطزز ؾب٤ط افطاز ذٛززاض٢ ٌطزز؛ 

 وٙٙسٌبٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ زض اسبق ث٥ٕبض ثب٤س ػ٥ٌّٛط٢ ثٝ ُٖٕ آ٤س. )ٔلالبر ٕٔٙٛٔ(؛ اظ سطزز ٔلالبر •

ٌط٣ٞٚ  زض نٛضر افعا٤ف ٔٛاضز ث٥ٕبض٢ ٚ وٕجٛز أىب٘بر، ث٥ٕبضاٖ ثٝ نٛضر وٛٞٛضر ٤ب ٞٓ •

كر٥م ٔكبثٝ زض ٤ه اسبق/ثرف( ثؿشط٢ قٛ٘س ٚ سطػ٥حبً اظ ؾ٥ؿشٓ ٔكبثٝ )ثؿشط٢ ث٥ٕبضاٖ ثب س

س١٤ٟٛ ٞٛا زاضا٢ ف٥ّشط ٞذب اؾشفبزٜ قٛز. زض ٔٛاضز٢ واٝ ظ٤طؾابذز ٔاٛضز ٘ٓاط ٚػاٛز ٘اساضز       

 ٞب٢ ٔىٙس٠ زؾش٣ زاضا٢ ف٥ّشط ٞٛا اؾشفبزٜ وطز؛ سٛاٖ اظ زؾشٍبٜ ٣ٔ

ر احش٥اب٣َ سٕبؾا٣ ٚ   زض قطا٤ٍ ذبل، دٛق٥سٖ ٚؾب٤ُ حفبْز فطز٢ وبُٔ ثط اؾبؼ السأب •

 ض٤ع لُطار ٚ ٞٛاثطز يطٚض٢ اؾز؛
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ثب٤س السأبر احش٥ب٣َ اؾشب٘ساضز، ثٝ َٛض دب٤ٝ، زض ٔٛضز سٕبْ ث٥ٕبضاٖ سٛؾٍ سٕبْ وبزض سكر٥ه٣  •

 ٚ زضٔب٣٘ زض سٕبْ ِحٓبر اػطا قٛز؛

س٤ٛٗى ٚؾب٤ُ حفبْز فطز٢ ثطا٢ اضائٝ ذسٔبر ثٟساقش٣ زضٔب٣٘ اظ ٤ه ث٥ٕبض ثٝ ث٥ٕبض ز٤ٍاط   •

 اؾز؛ اِعا٣ٔ

ٞب لجاُ ٚ ثٗاس اظ اضائاٝ ذاسٔبر ثٟساقاش٣ ٚ زضٔاب٣٘ )لجاُ اظ         ضٖب٤ز انَٛ قؿشك٢ٛ زؾز •

دٛق٥سٖ ٚ ثٗس اظ زضآٚضزٖ زؾشىف( اِعا٣ٔ اؾز. ثا٥ٗ زضآٚضزٖ زؾاشىف ٚ زضآٚضزٖ ٔبؾاه    

ٞب قؿشٝ قٛ٘س. ١ٕٞ ؾُٛح ٚ اثعاض اؾشفبزٜ قسٜ ثط اؾبؼ انَٛ وٙشاطَ ٖفٛ٘از ثاب     ثب٤س زؾز

 ع ٚ يسٖف٣٘ٛ قٛ٘س؛ٔٛاز ٔٙبؾت ثب٤س س٥ٕ

 ضٚز؛ زضنس اظ ث٥ٗ ٣ٔ ٤ٚ70طٚؼ وطٚ٘ب ثب اِىُ  •

ضؾب٣٘ قٛ٘س ٚ ا٤كابٖ   دطؾُٙ، س٥ٓ اٚضغا٘ؽ ٚ ضا٘ٙس٠ آٔجٛلا٘ؽ ثب٤س زض ذهٛل ث٥ٕبض٢ اَلأ •

 ٞٓ ّٔعْ ثٝ اػطا٢ وبُٔ السأبر احش٥ب٣َ ٞؿشٙس.

 گضاسؽ فَسٕ تِ ػ٘ؼتن تْذاؿتٖ

زِٚش٣، غ٥طزِٚش٣، ذ٥ط٤ٝ ٚ...( زض نٛضر ٔكبٞس٠ وٙٙسٌبٖ ذسٔبر ثٟساقش٣ زضٔب٣٘ ) ١ٕٞ اضائٝ •

ٔٛاضز ٔكىٛن ثٝ ث٥ٕبض٢ )ثطاؾبؼ سٗبض٤ب اضائٝ قسٜ( ْٔٛب ثاٝ ٌاعاضـ فاٛض٢ ٚ آ٘ا٣ ثاٝ      

 ثبقٙس؛ ٔطاوع زضٔب٣٘ ٚ ؾ٥ؿشٓ ثٟساقش٣ ٣ٔ

إِّّا٣ ٚ ؾاب٤ط    ٤بفشٝ قبُٔ افطاز ذب٘ٛازٜ، ٕٞىبضاٖ، ٔؿبفطاٖ دطٚاظ ث٥ٗ ث٥ٕبض٤بث٣ زض افطاز سٕبؼ •

ٞب٢ اػشٕاب٣ٖ   ٞب٢ ٔسضؾٝ ٚ ٌطٜٚ ا٘س، ٕٞىلاؾ٣  ٘م٥ّٝ وٝ سٕبؾ٣ ٘عز٤ه ثب ث٥ٕبض زاقشٝٚؾب٤ُ 

 قٛز؛ ز٤ٍط ٣ٔ

ضٚظ ثٗس اظ آذط٤ٗ سٕبؼ ثب ث٥ٕبض، ضٚظا٘اٝ زٚ ثابض    ٤14بفشٍبٖ ثسٖٚ ٖلأز ثب٤س ثٝ ٔسر  سٕبؼ •

ٝ ٥ٌط٢ قٛز ٚ زض نٛضر ثطٚظ ست ٤ب ٞطٌٛ٘ٝ ٖلأش٣ ثلافبنّٝ ثا  زضػ١ حطاضر ثس٘كبٖ ا٘ساظٜ

 س٥ٓ زضٔب٣٘ اَلأ زازٜ قٛ٘س؛ 

ٔٛاضز سٕبؼ ثسٖٚ ٖلأاز سٛؾاٍ وبضقٙبؾابٖ     سٕبؼ ضٚظا١٘ سّف٣ٙ )سطػ٥حبً چٟطٜ ثٝ چٟطٜ(  •

ضٚظ ثاٝ زلاز ا٘ؼابْ ٌاطزز ٚ زضػا١ حاطاضر ث٥ٕابضاٖ اظ ا٤كابٖ          14ثٟساقز ٔطاوع سب دب٤ابٖ  

 زضذٛاؾز ٚ طجز قٛز؛
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قٛز وٝ سٕبْ ؾاُٛح   ٔب٘س، سٛن٥ٝ ٣ٔ ؾبٖز زض ٔح٥ٍ ظ٘سٜ ٣ٔ 48سب  اظ آ٘ؼب وٝ ٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب •

 آِٛزٜ يسٖف٣٘ٛ ٌطزز؛ 

•      ٝ ثٙاس٢ ٌاطزز. اظ    ّٔحفٝ ث٥ٕبض دؽ اظ اؾشفبزٜ، زض زاذُ اسبق ا٤عِٚاٝ ٔحاُ ثؿاشط٢ ث٥ٕابض ثؿاش

 ٞب٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ذٛززاض٢ ٌطزز؛ ٞب٢ اسبق ا٤عِٚٝ زض ؾب٤ط اسبق ػب٣٤ ّٔحفٝ ػبثٝ

ٖ اظ ا٘شمبَ ثسٖٚ ز٥ُِ ٚ غ٥طيطٚض٢ ث٥ٕبضاٖ ثٝ ٔطاوع  • ٞاب٢ ز٤ٍاط    سكر٥ه٣ زضٔب٣٘ ٚ ث٥ٕبضؾاشب

دط٥ٞع ٌطزز ٚ ٘جب٤س نطفبً ثٝ ز٥ُِ اؾشفبزٜ اظ اسبق ا٤ع١ِٚ فكابض ٔٙفا٣ ث٥ٕابض اظ ث٥ٕبضؾاشب٣٘ ثاٝ      

 ث٥ٕبضؾشبٖ ز٤ٍط ٔٙشمُ قٛز؛

ٍٞٙابْ الاسأبر سكر٥ها٣ د٥كاطفشٝ ثطضؾا٣ زؾاشٍبٜ ٌاٛاضـ ٚ ض٤اٝ ٔب٘ٙاس آ٘سٚؾاىٛد٣ ٚ            •

 ٚاضز اسبق ث٥ٕبضقٛ٘س؛ ثطٚ٘ىٛؾىٛد٣ فمٍ وبضوٙبٖ يطٚض٢ ثب٤س

 اظ ا٘ؼبْ اٖٕبَ ػطاح٣ غ٥طيطٚض٢ دط٥ٞع قٛز. •

 

 تْذاؿت فشدٕ

ثٟساقشجٝ ٤ٚػٜ « ٔٛل٥ٗز 5»ٞب٢ سٗط٤ب قسٜ زض  ٔز ثب٤س ثط اؾبؼ ا٘س٤ىبؾ٥ٖٛلاوبضوٙبٖ ذسٔبر ؾ

  :ثٟساقز زؾز ضا ضٖب٤ز وٙٙس

 لجُ اظ سٕبؼ ثب ث٥ٕبض؛ (1

 ش٣؛لجُ اظ ٞط ٌٛ٘ٝ ٔساذلار زضٔب٣٘، سكر٥ه٣ ٚ ٔطالج (2

 ثٗس اظ ٔٛاػٟٝ ثب سطقحبر ث٥ٕبض؛ (3

 ثٗس اظ سٕبؼ ثب ث٥ٕبض؛ (4

 ثٗس اظ سٕبؼ ثب ٔح٥ٍ ٔؼبٚض ث٥ٕبض ٔكشُٕ ثط ٔٛاضز ٤ب ؾُٛح آِٛزٜ: (5

o ٞب ثب نبثٖٛ يسثبوشط٢ ٤ب نبثٖٛ ٣ِٕٛٗٔ، اؾشفبزٜ  ثٟساقز زؾز ٔكشُٕ ثط قؿشك٢ٛ زؾز

 ٞب٢ يس ٖف٣٘ٛ وٙٙسٜ ثب دب٤ٝ اِى٣ّ اؾز. اظ ٔحَّٛ

o  ٔبؾهحشٕبً اظ N95 اؾشفبزٜ قٛز؛ 

o .ٍٞٙبْ ؾطفٝ ٤ب ُٖؿٝ اٌط زؾشٕبَ ثٝ ٕٞطاٜ ٘ساض٤س اظ آؾش٥ٗ ٔمبثُ آض٘غ اؾشفبزٜ و٥ٙس 
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 ّا ٍ هـکتت ًاؿٖ اص تشٍها ج( ت٘واسٕ

 ( ػٌذسم کشاؽ ٗا لِ ؿذگ1ٖ

فطز٢ وٝ ثٝ ٔسر ظ٤بز ظ٤ط آٚاض ؾبذشٕب٣٘ ٤ب سحز فكبض ثبل٣ ثٕب٘س ثٝ ّٖز فكبض ٚاضزٜ ثاٝ ا٘اساْ،   

ٖ  ب٣٘ ثٝ آٖ لُٕ ٣ٔضؾ ذٖٛ ضؾاب٣٘ ثاٝ ا٘اساْ،     قٛز. دؽ اظ ٌصقز حسٚز قف ؾبٖز اظ لُٕ ذاٛ

ٞب٢ ًٖلا٣٘ ٔٛػات آظاز قاسٖ ٔحش٤ٛابر آٟ٘اب ٔب٘ٙاس       ٥ٔط٘س. ٔطزٖ ؾَّٛ ٞب٢ ًٖلار ٣ٔ ؾَّٛ

قٛز واٝ فاطز ٔهاسْٚ اظ ظ٤اط آٚاض ذابضع       قٛز. ٔكىُ اظ ظٔب٣٘ قطٚٔ ٣ٔ ٥ٌّٔٛٛث٥ٗ ثٝ ث٥طٖٚ ٣ٔ

قاٛز، ِٚا٣ ا٤اٗ ثبظٌكاز      ٞب ثطلطاض ٔا٣  ط٤بٖ ذٖٛ زٚثبضٜ ثٝ ا٘ساْ ٚ ثبفزقٛز. زض ا٤ٗ ظٔبٖ ػ ٣ٔ

ٞب٢ آظاز قسٜ ضا ثب ذٛز  ٞب٢ ٔطزٜ ضا ظ٘سٜ وٙس. زض ٖٛو ٥ٌّٔٛٛث٥ِٛٗ سٛا٘س ؾَّٛ ػط٤بٖ ذٖٛ ٣ٕ٘

ا٘ساظز. ا٤ٗ ٔٛاز ثب٤س زفٕ قٛ٘س ٚ و٥ّٝ ٥ْٚفا١ زفإ    اظ ٔح٥ٍ ذبضع ٚ زض ػط٤بٖ ذٖٛ ثٝ ٌطزـ ٣ٔ

ٞب٢ و٥ّٝ  زاضز. ثٝ ّٖز ٚضٚز حؼٓ ٚؾ٣ٗ٥ اظ ٥ٌّٔٛٛث٥ِٛٗ ثٝ و٥ّٝ، ا٤ٗ ٔٛاز زض ِِٛٝ آٟ٘ب ضا ثٝ ٖٟسٜ

ٞب٢ ًّٖٝ  قٛز. ٔطي ؾَّٛ ا٘ساظ٘س، ِصا و٥ّٝ زچبض ٘بضؾب٣٤ حبز ٣ٔ ضؾٛة وطزٜ ٚ آٟ٘ب ضا اظ وبض ٣ٔ

قاٛز واٝ ا٤اٗ     ٔٛػت آظاز قسٖ ٔمبز٤ط فطاٚا٣٘ اظ فؿفط، اؾ٥س لاوش٥ه ٚ دشبؾ٥ٓ ثٝ ػط٤بٖ ذٖٛ ٣ٔ

 آٚض٘س. ٔٛاز ٞٓ ثطا٢ ث٥ٕبض ٔكىلاس٣ ضا ثٝ ٚػٛز ٣ٔ

ٗ  افعا٤ف اٚضٜتشٗي ػتئن تـخ٘صٖ تشإ اٗي ػٌذسٍم ػثاستٌذ اص:  هْن ؾاطْ، اؾا٥سٚظ    ٚ واطاس٥ٙ٥

ا٢(،  ٔشبث٥ِٛه، ٥ٞذطوب٣ِٕ، ٥ٞذط اٚض٤ؿ٣ٕ، ٥ٞذط فؿفبس٣ٕ، ٥ٞذٛوّؿ٣ٕ، ٥ٌّٔٛٛث٥ٙاٛض٢ )ازضاض لٟاٜٛ  

 ا٥ٍِٚٛض٢.
 

  1( ساتذٍهَ٘ل٘ض2

قاٛز واٝ زض ا٤اٗ حبِاز      ٥ِٛ٥ٔع ٣ٖٛ٘ ث٥ٕبض٢ اؾز وٝ زض اطط فكبض ض٢ٚ ًٖلار ا٤ؼبز ٔا٣ ضاثسٚ

وٙٙس ٤ى٣ اظ  قٛ٘س ٚ ؾ٣ٕٔٛ اظ ذٛز زاذُ ػط٤بٖ ذٖٛ آظاز ٣ٔ ًٖلار اظ فطٌ فكبض، سرط٤ت ٣ٔ

ثبض اؾز ٚ ٕٔىٗ اؾز ثبٖض ٘بضؾب٣٤ و٥ّٝ  ا٤ٗ ؾْٕٛ، دطٚسئ٥ٗ ٥ٌّٔٛٛث٥ٗ اؾز وٝ ثطا٢ و٥ّٝ ظ٤بٖ

 قٛز.

ٓ     ٥ٕبض٢ ثب آظٔب٤ف ذٖٛ ٚ ازضاض سكر٥م زازٜ ٔا٣ ا٤ٗ ث ٚ  CK ٞاب٢  قاٛز، زض ا٤اٗ ث٥ٕابض٢ آ٘اع٤

LDH ضٚز ٚ وّؿا٥ٓ ٕٔىاٗ اؾاز     ٤بثٙس، ؾُح دشبؾ٥ٓ ذٖٛ ٞٓ ثبلا٣ٔ زض ػط٤بٖ ذٖٛ افعا٤ف ٣ٔ

زٞاس واٝ ٘بقا٣ اظ ٚاواٙف ثا٥ٗ       دب٥٤ٗ ث٥ب٤س، آظٔب٤ف ازضاض ٞٓ ثٝ نٛضر وبشة، ذٖٛ ٘كابٖ ٔا٣  

                                                           
1
 rhabdomyolysis 
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زٞٙس٠ زفٕ ٥ٌّٔٛٛث٥ٗ اؾز.  آظٔب٤ف اؾز ٚ ثطضؾ٣ ٥ٔىطٚؾىٛد٣ ازضاض ٘كب٥ٌّٖٔٛٛث٥ٗ ٚ ٘ٛاضٞب٢ 

ضاثس٥ِٛ٥ٔٚع ثب سعض٤ك زاذُ ٚض٤س٢ ٔب٤ٗبر ثٝ قىُ ؾطْ ٚ ل٥ّب٣٤ وطزٖ آٖ ٚ زض ٔاٛاضز قاس٤س ثاب    

قٛز. اظ زلا٤ُ ٖٕس٠ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٔب٘سٖ زض ظ٤ط آٚاض، ٖاٛاضو زاض٤ٚا٣، اذاشلالار     ز٤ب٥ِع زضٔبٖ ٣ٔ

ٚضظق٣ قس٤س، وعاظ، سكٙغ، ٖفٛ٘ز ٔب٘ٙس ٤ٚاطٚؼ آ٘فّاٛآ٘عا، ٔاٛاز ٔراسض ٚ ...      ٔشبث٥ِٛه، فٗب٥ِز

 اؾز.

سٛضْ ٚ زضز ًٖلار، ياٗب، اؾاشفطا٘، سٟاٛٔ، ٥ٌؼا٣، افاز      ػاٗش ػتئن اٗي هـکل ػثاستٌذ اص: 

 فكبضذٖٛ، ازضاض س٥طٜ.
 

ٔاٛضز   سٛاٖ ثب ٥ٞسضاؾ٥ٖٛ ؾط٤ٕ ٔهسْٚ اظ ٕٞبٖ ؾابٖبر ا٥ِٚاٝ ثؿاشط٢    ؾٙسضْٚ ضاثس٥ِٛ٥ٔٚع ضا ٣ٔ

 ّ٘ذساػَ٘ى تِ دٍ سٍؽ قاتل اخشاػت: د٥ك٥ٍط٢ لطاض زاز. 

ٌطزز. ا٤ٗ وبض ٕٞطاٜ ثب وٙشطَ  آغبظ ٣ٔ ml/h 300ا٘فٛظ٤ٖٛ ٘طٔبَ ؾب٥ِٗ ثٝ ٥ٔعاٖ الف( سٍؽ اٍل: 

زل٥ك ػصة ٚ زفٕ ٤ه ؾبٖشٝ ٔب٤ٗبر اؾز. ثب٤س سٛػٝ زاقز وٝ ثطٖٚ زٜ ازضاض٢ ٥٘ع ثب٤س زض حاس  

300 ml/h ٔ ٗ٥ّٔا٣ 120ساب   40ٙٓٛض اظ سؼا٤ٛع ٚض٤اس٢ فٛضؾإب٤س    حفّ قٛز. ثس٤  ْ اؾاشفبزٜ   ٌاط

قٛز. ثٝ ٔٙٓٛض د٥ك٥ٍط٢ اظ ثطٚظ ٘بضؾب٣٤ حبز لّج٣ ٚ اِزْ ض٤اٝ، ؾإٕ ناساٞب٢ ض٤ا٢ٛ اظ ٘ٓاط       ٣ٔ

 ذهٛل زض ؾبِٕٙساٖ يطٚض٢ اؾز. ٚػٛز ضاَ ٔطَٛة ٚ د٥كطفز آٖ، ثٝ

٥ٌاطز. ظ٤اطا    ٥٘ع ٔس ٘ٓط لطاض ٔا٣ ٖلاٜٚ ثط ٥ٞسضاؾ٥ٖٛ سٟبػ٣ٕ، ل٥ّب٣٤ وطزٖ ازضاض ب( سٍؽ دٍم: 

٥ّٔا٣   100ساب   ٥ٔ50ٌّٛٛث٥ٗ زض ٔح٥ٍ ل٥ّب٣٤ أىبٖ ضؾٛة زض ثبفز و٢ٛ٥ّ ضا ٘ساضز. ثس٤ٗ ٔٙٓٛض 

زضنس ايبفٝ وطزٜ، ثاب ؾاطٖز    ٥ِ5شط زوؿشطٚظ   1000٣ّ٥ٔٔحَّٛ ث٥ىطثٙبر ؾس٤ٓ ضا ثٝ  1او٣ ٚالاٖ

250 ml/h 300وٝ ثطٖٚ زٜ ازضاض٢ زض حاس   وٙٙس. زض ا٤ٙؼب ٥٘ع ثب٤س سٛػٝ قٛز ا٘فٛظ٤ٖٛ ٣ٔ ml/h 

ْ  ٥ّٔا٣  120ساب   40حفّ ٌطزز. ثس٤ٗ ٔٙٓٛض اظ سؼ٤ٛع ٚض٤س٢ فٛضؾٕب٤س ثٝ ٥ٔعاٖ  ثٟاطٜ ٌطفشاٝ    ٌاط

ٌاطزز. ٞاسس اظ ا٤اٗ     قٛز. ٕٞر٥ٙٗ ٌبظٞب٢ ذٖٛ قط٤ب٣٘ ضٚظا٘ٝ ٤ب زض نٛضر ِعْٚ وٙشطَ ٔا٣  ٣ٔ

 PH ٚ 2/7ذاٖٛ ث٥كاشط اظ    PH ٚ ثط ٥ِشطٚالاٖ  او٣ ٣ّ٥ٔ 15وطثٙبر ثبلاسط اظ  الساْ زضٔب٣٘، حفّ ث٣

اؾز. ثٝ ز٥ُِ حؼٓ ظ٤بز ٔب٤ٗبر ٚض٤س٢ سؼ٤ٛع قسٜ، ؾٕٕ ض٤ٝ اظ ٘ٓط ثطٚظ ٖلائٓ  5/6ازضاض ثبلا٢ 

 ٘بضؾب٣٤ حبز لّج٣ ٚ اِزْ حبز ض٤ٝ ثب٤س ثٝ َٛض ٔطست ا٘ؼبْ ٌطزز.

                                                           
1
 MEq مخفف Milliequivalent ،اغلب مورد استفاده در علوم پسشکی استکه  باشذ می 1000/1رابر با گیری ب واحذ انذازه. 
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ٞاب٢ ٚاثؿاشٝ    ش٣ٕض٤ ثٝ َٛض و٣ّ ا٤ٗ ٔهسٚٔبٖ ثب٤س سحز ٔب٥٘شٛض٤ًٙ ٔساْٚ لّج٣ اظ ٘ٓط ثطٚظ ز٤ؽ

ثٝ اذشلالار اِىشط٥ِٚش٣ اظ ػّٕٝ ٥ٞذطوب٣ِٕ لطاض ٥ٌط٘س. ٕٞر٥ٙٗ دشبؾ٥ٓ ٚ وّؿ٥ٓ ؾطْ ثب٤س ضٚظا٘اٝ  

حفاّ   ٚالاٖ ثاط ٥ِشاط   او٣ ٣ّ٥ٔ 6زاقشٝ ثبق٥س وٝ دشبؾ٥ٓ ؾطْ ثب٤س زض حس وٕشط اظ  ٤بزوٙشطَ قٛز. ثٝ 

 ا٘ؼبْ قٛز. ٚ زض نٛضر افعا٤ف السأبر زضٔب٣٘ فٛض٢ ثطا٢ وبٞف ؾُح آٖ  قٛز

 سٛا٘س قبُٔ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط ثبقس: ا٤ٗ السأبر ٣ٔ

ٚ سعض٤اك ٚض٤اس٢    زضنس 50اظ زوؿشطٚظ  ٥ِشط  ٣ّ٥ٔ 5ٚاحس ا٘ؿ٥ِٛٗ ضٌٛلاض ثٝ  10سب  5افعٚزٖ  -

 آٖ؛

 ثٝ نٛضر ٚض٤س٢؛ زضنس ٥ِ10شط اظ ٌّٛوٛ٘بر وّؿ٥ٓ   ٣ّ٥ٔ 10سعض٤ك  -

 ٚض٤س٢؛ ث٥ىطثٙبر ؾس٤ٓ ٣ّ٥ٔ او٣ ٚالاٖ 100سب  50ا٘فٛظ٤ٗ  -

 ٌطْ حفّ ٚ ػ٥ٌّٛط٢ اظ ٥ٞذٛوّؿ٣ٕ. ٣ّ٥ٔ 2/5سب  8/4وّؿ٥ٓ ٥٘ع ثب٤س زض حس 
 

 ّإ ًاؿٖ اص هح٘ظ د( ت٘واسٕ

قٛز وٝ زض ا٤اٗ حبِاز،    افعا٤ف زضػٝ حطاضر ٔح٥ٍ ٤ب ثسٖ ٔٛػت ٥َب ٚؾ٣ٗ٥ اظ اذشلالار ٣ٔ

حاب٣ِ،   ٚ ثا٣  سٛا٘س ذٛز ضا ثب افعا٤ف زٔب٢ ٔح٥ٍ سُج٥ك زٞس ا٤ٗ ٚي٥ٗز، اظ ٤ه ياٗب  ثسٖ ٣ٕ٘

ٞب٢ ٘بق٣ اظ ٌطٔاب   ؾطزضز، سٟٛٔ ٌطفشٝ سب سكٙغ، ٘بضؾب٣٤ و٥ّٝ ٚ ٔطي ٔشفبٚر اؾز. ٥َب ث٥ٕبض٢

 قبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط اؾز:

 ، 1اِزْ ٌطٔب٣٤ -

 ،2ٖطق ؾٛظ -

 ،3ٌطفش٣ٍ ًٖلا٣٘ ٘بق٣ اظ ٌطٔب -

 ،4سشب٣٘ ٘بق٣ اظ ٌطٔب -

 ،5ؾٙىٛح ٌطٔب٣٤ -

 ،6يٗب ٚ ذؿش٣ٍ ٔفطٌ حبنُ اظ ٌطٔب -

 1گشهاصدگٖ -
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2
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3
 heat cramp 

4
 heat tetany 

5
 heat syncope 

6
 heat exhaustion 
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 گٖگشهاصد

ٞب٢ ضٚظا٘ٝ ذٛز ثٝ زضػ١ حطاضر ٔٙبؾت ٥٘بظ زاض٘س وٝ ٞب٢ ثس٣٘ ثطا٢ ح٥بر ٚ ا٘ؼبْ فٗب٥ِزؾَّٛ

قاٛز واٝ اٌاط زضػا١ حاطاضر ثاسٖ اظ ا٤اٗ        ثطا٢ زضػ١ حطاضر ٔحسٚز٠ ذبن٣ زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٣ٔ

آٚضز. ثاسٖ  ٞب٢ ٔرشّب ثسٖ ثٝ ٚػٛز ٣ٔسط ثطٚز ٖٛاضو ػجطاٖ ٘بدص٤ط٢ زض زؾشٍبٜٔحسٚزٜ دب٥٤ٗ

وٙس ٞٓ ذٛزـ ثب سٛػٝ ثٝ فُٗ ٚ ا٘فٗبلار ٔاٛاز ٔرشّاب   ؿبٖ حطاضر ضا ٞٓ اظ ٔح٥ٍ وؿت ٣ٔا٘

آ٤س. ثٝ ز٥ُِ س٥ِٛس زائ٣ٕ ٌطٔب سٛؾٍ ثسٖ، ثب٤س زاذ٣ّ ثسٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔٙجٕ حطاضر ثٝ حؿبة ٣ٔ

 ٞب٢ ثسٖ آؾ٥ت ٘طؾب٘س.ا٤ٗ ٌطٔب زفٕ سب ثٝ ؾَّٛ

قٛز ٚ ّٖز آٖ، ٘بسٛا٣٘  بزَ ٌطٔب٣٤ ثسٖ ٔرشُ ٣ٔا٢ اؾز وٝ زض آٖ سٗ زض ٚالٕ، ٌطٔبظز٣ٌ ٖبضيٝ

ثسٖ زض زفٕ ٌطٔب ثٝ ّٖز ٌطٔب٢ ٔح٥ٍ اَطاس اؾز ٚ اٌط ث٥ٕابض ٌطٔابظزٜ ثاٝ ٔٛلإ اظ ذاسٔبر      

 دعقى٣ اؾشفبزٜ ٘ىٙس ٕٔىٗ اؾز ػب٘ف ضا اظ زؾز ثسٞس.

 ػتئن هـخصٔ گشهاصدگٖ

 حب٣ِ، ٥ٌؼ٣ ٚ اذشلاَ ضفشبضث٣ .1

 د٥كطفشٝ ذكى٣ دٛؾزذكى٣ ٔربٌ زٞبٖ، ظثبٖ ٚ زض حبِز  .2

 افعا٤ف يطثبٖ لّت .3

 دب٥٤ٗ آٔسٖ فكبضذٖٛ .4

 ث٣ًٗ اٚلبر سٟٛٔ ٚ اؾشفطا٘ ٚ اؾٟبَ ذ٣٘ٛ .5

 دٛؾز ذكه ٚ زا٘  .6

 زضػٝ ؾب٘ش٥ٍطاز 40زضػ١ حطاضر ٔمٗس٢ )ضوشب٣ِ( ثبلا٢  .7

 .ا٤ٗ زٚ ٖلأز آذط ثطا٢ قطٚٔ زضٔبٖ ؾط٤ٕ وبف٣ اؾز 

 

 افشاد هؼتؼذ ٍ دس هؼشض خغش گشهاصدگٖ

ٞب ث٥كشط اظ ز٤ٍطاٖ زض ٔٗاطو ذُاط    وٙس أب ثطذ٣ ٌطٜٚ طچٝ ٕٞٝ ظائطاٖ ضا سٟس٤س ٣ٌٔطٔبظز٣ٌ اٌ

 ٞؿشٙس ٚ ث٥كشط اظ ز٤ٍطاٖ ٔؿشٗس اثشلا ثٝ ٌطٔبظز٣ٌ ٞؿشٙس.

                                                                                                                                                                      
1
 heat stroke 
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006 

 

 ؾبَ( 60افطاز ٔؿٗ )ثبلا٢  .1

 وٛزوبٖ .2

  افطاز ز٤بثش٣ .3

 افطاز چبق .4

 ث٥ٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ دبضو٥ٙؿٖٛ .5

 ثب٘ٛاٖ .6

 وجس٢ ٞب٢ لّج٣، ض٢ٛ٤ ٚٔجشلا٤بٖ ثٝ ث٥ٕبض٢ .7

 افطاز٢ وٝ ثٝ ٌطٔب ٖبزر ٘ساض٘س. .8

 افطاز٢ وٝ زچبض ؾطٔبذٛضز٣ٌ، اؾٟبَ ٚ اؾشفطا٘ ٞؿشٙس. .9

 

 ًکاتٖ دستاسٓ گشهاصدگٖ

-زض فطز ٌطٔبظزٜ، ٚضْ زض دبٞب ثٝ ٤ٚػٜ زض افطاز ٔؿٗ ثٝ ضاحش٣ ثب ثبلالطاضزازٖ دبٞب ثطَطس ٔا٣  -

 قٛز؛

ٝ ثٝ ز٘جبَ فٗب٥ِاز ظ٤ابز زض   اظ ز٤ٍط ٔكرهبر فطز ٌطٔبظزٜ، ٌطفش٣ٍ زضز٘بن ًٖلار اؾز و -

 آ٤س؛ ٚػٛز ٣ٔ ٔح٥ٍ ٌطْ ثٝ ز٘جبَ سٗط٤ك ظ٤بز ثٝ

ٞاب٢ حابز قاى٣ٕ ٕٔىاٗ اؾاز      زض ٔٛؾٓ حغ )فهَٛ ٌطْ( ٌطفش٣ٍ ًٖلار قىٓ ثب ث٥ٕبض٢

 ضٚز.اقشجبٜ قٛز وٝ زض چ٥ٙٗ ٔٛضز٢ ثب اؾشطاحز ٚ سؼ٤ٛع ؾطْ ٕ٘ى٣ ٖلائٓ ثٝ و٣ّ اظ ث٥ٗ ٣ٔ

 ق٣ اظ ٌطٔبظز٣ٌ، ٘ٛق٥سٖ آة ثٝ ٕٞطاٜ افعٚزٖ ٕ٘ه ثٝ غصا ٚ ثطا٢ زضٔبٖ ٌطفش٣ٍ ًٖلار ٘ب

 اؾشطاحز وبف٣ اؾز. )ٕ٘ه ايبف٣ ضا ثب٤س دؽ اظ ٔكبٚضٜ ثب دعقه ذٛز ٔهطس وٙٙس(.

    ٗذؿش٣ٍ قس٤س ٚ يٗب ٘بق٣ ٥٘ع ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔكرهبر ٘بق٣ اظ ٌطٔب٢ ظ٤بز اؾاز واٝ ا٤ا

ٌاطْ اؾاز واٝ زض افاطاز ٔؿاٗ ٚ      سط٤ٗ اذشلاَ و٥ٙ٥ّى٣ زض ٣َ ؾفط حاغ زض فهاَٛ    حبِز قب٤ٕ

  قٛز. وٙٙس ث٥كشط ز٤سٜ ٣ٔث٥ٕبضا٣٘ وٝ اظ زاضٚٞب٢ )افعا٤ف زٞٙسٜ ازضاض( اؾشفبزٜ ٣ٔ

 قٛز. ا٤ٗ حبِز ثب اؾشطاحز زض ٔح٥ٍ ذٙه، ٘ٛق٥سٖ ٔب٤ٗبر ٚ سؼ٤ٛع ؾطْ ٕ٘ى٣ زضٔبٖ ٣ٔ 
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 قٛز وٝ  ٣ٔٞب٢ دعقى٣ ٔحؿٛة قٛن زض اطط ٌطٔبظز٣ٌ قس٤س وٝ ا٤ٗ حبِز ٤ى٣ اظ اٚضغا٘ؽ

 ا٘س.ٞب٢ ٔرشّب ثسٖ ث٥ٕبض ثٝ ز٘جبَ افعا٤ف ث٥ف اظ حس حطاضر، زچبض آؾ٥ت قسٜثبفز

  زضػٝ ؾب٘ش٥ٍطاز اؾز. 40زض ا٤ٗ حبِز سٗط٤ك ٣ٕٖٔٛ ٔشٛلب ٚ زضػ١ حطاضر ٔمٗس٢ ثبلا٢ 

 قاٛز   ٚظز ٤ب ضٚظٞب٣٤ وٝ ٞٛا ٘بٌٟابٖ ٌاطْ ٔا٣   زض ضٚظٞب٣٤ وٝ ٞٛا ؾبوٗ اؾز ٚ ثبز و٣ٕ ٣ٔ

 قٛز.ثٝ ٌطٔبظز٣ٌ ث٥كشط ٣ٔ اؾشٗساز

 .زض ََٛ ضٚظ ٔمساض٢ آة ثٝ ؾط ٚ نٛضر ثب٤س ض٤رز 

     ٜثٟشط اؾز زض ضٚظٞب٣٤ وٝ فٗب٥ِز قس٤س ٚ َٛلا٣٘ زاض٤س، زض ثُط٢ آث٣ وٝ ٥ٕٞكاٝ ثاٝ ٕٞاطا

 ذٛز زاض٤س ٘هب لبقك چب٤رٛض٢ ٕ٘ه ثط٤ع٤س.

 بضع قٛ٘س ساب زض ناٛضر   افطاز ٔؿٗ زض ضٚظٞب٢ ٌطْ حشٕبً ثب ز٤ٍطاٖ اظ ٔحُ ؾىٛ٘ز ذٛز ذ

 ثطٚظ ٔكىُ ثٝ آٟ٘ب وٕه وٙٙس.

    ٖاٌط زض ٌطٔب٢ قس٤س، ظ٤بز ضاٜ ثط٤ٚس ٤ب ثب٤سز احشٕبَ غف ٚػٛز زاضز وٝ ثب ٘كؿاشٗ ٚ ذاٛضز

 ٌطزز.ٔب٤ٗبر ا٤ٗ حبِز ثط٣ٔ

 ٜث٥ٕبضاٖ لّج٣، و٢ٛ٥ّ، فكبض ذ٣٘ٛ ٚ ث٥ٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ث٥ٕبض٢ د٥كطفشٝ وجس٢ ٘جب٤س اظ ٕ٘ه اؾشفبز

 .وٙٙس

 اصَل کلٖ هؼاٌِٗ ٍ ػتئن تالٌٖ٘

 ؾبثم١ حًٛض زض ٔح٥ٍ ٌطْ .1

 ثطضؾ٣ زضػ١ حطاضر ضوشب٣ِ )ٔمٗس٢( .2

 ثطضؾ٣ زضػٝ ٞٛق٥بض٢  .3

 ثطضؾ٣ ٖلائٓ ح٥بس٣ )٘جى ٚ فكبض ذٖٛ( .4
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 دسهاى گشهاصدگٖ

 قٛز: زضٔبٖ ثٝ زٚ ٌطٜٚ سمؿ٥ٓ ٣ٔ

 اِب( زضٔبٖ ث٥ٕبضاٖ ٞٛق٥بض

 ة( زضٔبٖ ث٥ٕبضاٖ زضحبِز اغٕب

 زضػاٝ ؾاب٘ش٥ٍطاز وابف٣     40طٚٔ زضٔبٖ ذكى٣ دٛؾز ٚ زضػ١ حطاضر ضوشاب٣ِ ثابلا٢   ثطا٢ ق

 اؾز.

 ٜٔاٛضز ثا٥ٗ ؾابٖبر ٌاطْ ضٚظ     ٞب٢ ٟٔٓ د٥ك٥ٍط٢ اظ ٌطٔبظز٣ٌ ٖسْ ضفز ٚ آٔس ث٤٣ى٣ اظ ضا

 اؾز.

 الف( دسهاى ت٘واساى َّؿ٘اس 

 لطاضزازٖ ث٥ٕبض زض ٚاٖ آة ؾطز ٤ب سُٛ٘ ؾطز؛ -

 ؾ٣ ثب سٛػٝ ثٝ قطا٤ٍ ٚي٥ٗز ث٥ٕبض؛  ؾ٣ 500ضر فٛض٢ ٚ ؾ٣ ٘طٔبَ ؾ٥ّ٥ٗ ثٝ نٛ ؾ٣ 500 -

 وٙشطَ ٖلائٓ ح٥بس٣ زض زاذُ آٖ؛ -

زضػاٝ ؾاب٘ش٥ٍطاز    5/38وٝ زضػ١ حاطاضر ضوشاب٣ِ ثاٝ     ذطٚع ث٥ٕبض اظ ٚاٖ ٤ب سُٛ٘ زض نٛضس٣ -

 ضؾ٥سٜ ثبقس.

  ٌٝطزز زضػٝ ٘طؾ٥سٜ ث٥ٕبض ٘جب٤س اظ ٚاٖ ٤ب سُٛ٘ ذبضع  5/38سب ظٔب٣٘ وٝ زضػ١ حطاضر ضوشب٣ِ ث

 ٚ ٔب٤ٕ زضٔب٣٘ ٥٘ع ثب٤س ازأٝ ٤بثس.

 ب( دسهاى ت٘واس دس حالت اغوا

 ٞب٢ ٞٛا٣٤ثبظ ٍٟ٘ساقشٗ ضاٜ -

 سؼ٤ٛع اوؿ٥ػٖ  -

زضنٛضر سكٙغ سعض٤ك ز٤بظدبْ زاذُ ض٣ٌ ثٝ نٛضر آٞؿشٝ زض ناٛضر ازأا١ سكاٙغ سعض٤اك      -

 ٔؼسز ز٤بظدبْ سب لُٕ سكٙغ

 زض نٛضر ٥٘بظ(  3-2-1لطاضزازٖ ث٥ٕبض زض ٚاٖ آة ؾطز )ا٘ؼبْ السأبر  -

 ABCٞب ٚ ثطضؾ٣ اِىشط٥ِٚز -
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 ختصِ

٥ٌاطز.  زض ا٤ِٛٚاز لاطاض   ثب٤اس   ثٝ ِحبِ ا٥ٕٞاز  سؼٕٗبر ا٘جٜٛ زض ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ؾلأز ثطضؾ٣

زٞس وٝ ثطا٢ س٥ٓٙٓ ٚ ساس٤ٚٗ   قٛاٞس ٚ ٔؿشٙساس٣ ضا اضائٝ ٣ٔ ٔؿ٥ط ٔكرم قس٠ سحم٥مبر زض ا٤ٙؼب

ٚ   ثط٘بٔٝ ٚ ثٝقٛز  ٣ثٝ وبض ثطزٜ ٔٔس٤ط٤ز ض٤ؿه  زؾشٛضإُِٗ ٕٞرٙا٥ٗ ثاٝ    ض٤ع٢ ثاطا٢ ض٤ٚاسازٞب 

 وٙس. ٌصاضاٖ أط ثٟساقز ٚ زضٔبٖ وٕه ٣ٔ ؾ٥بؾز

ض٤ع٢ ثطا٢ ٤ه ض٤ٚاساز ٕٞاطاٜ ثاب سؼٕإ ا٘جاٜٛ       زض ا٤ٙؼب ثب٤س ٌفز وٝ ثطذ٣ ٖٛأُ ٟٔٓ زض ثط٘بٔٝ

قاٛز.   ٣ ٔا٣ ا٥ٕٞز ظ٤بز٢ زاضز ظ٤طا زض ثطذ٣ ٔٛالٕ ٘جٛز ا٤ٗ ٔٛاضز ثبٖض ثطٚظ ذؿطاٖ ٔب٣ِ ٚ ػب٘

ٞب٢  سٛاٖ ثب اسربش سه٥ٕٕبر ٔٙبؾت ثٝ ٘ح٢ٛ قب٤ؿشٝ وٙشطَ وطز. ٔظلاً ضاٜ ثطذ٣ اظ ا٤ٗ ٔٛاضز ضا ٣ٔ

٤ب سٟس٤ساس٣ وٝ ٕٔىٗ اؾز زض ٔٛضز ؾلأز افطاز حبيط  اضسجبَبرٔحُ ثطٌعاض٢، ٚضٚز ٚ ذطٚع 

ٔٛا٘إ ف٥ع٤ىا٣    زض ض٤ٚساز ثٝ ٚػٛز آ٤س ٣ٍٕٞ اظ ػّٕٝ ٔٛاضز٢ اؾز وٝ ثب٤س ثٝ آٖ سٛػٝ واطز ٤اب  

ٕٔىٗ اؾز اظ ٚضٚز آؾبٖ اظ ٔحُ ثطٌاعاض٢ ض٤ٚاساز ٤اب ذاطٚع اظ آٖ ػّا٥ٌٛط٢ وٙاس ٤اب ا٤ٙىاٝ         

زؾشطؾ٣ ثٝ ٔٙبثٕ دعقى٣ ٚ ذطٚع ث٥ٕبضاٖ ٚ ٔهسٚٔبٖ اظ ٔحاُ ض٤ٚاساز ٚ حبزطاٝ ضا ثاب زقاٛاض٢      

 ٔٛاػٝ وٙس وٝ ثب٤س ثطا٢ ا٤ٗ ٔٛاضز س٥ٟٕساس٣ ا٘س٤ك٥س.

ث٥ٗ دطؾُٙ دعقى٣ ٚ ثطٌعاضوٙٙسٌبٖ ض٤ٚاساز ٥٘اع ٘ىشاٝ ثؿا٥بض ثاب      ثطلطاض٢ اضسجبٌ ٚ اٖشٕبز ٔٙبؾت 

 ز٣ٞ ٚ ض٤ٚبض٣٤ٚ دعقى٣ ٚ زضٔب٣٘ اؾز.  ا٥ٕٞش٣ اؾز ٚ ثٝ ٚالٕ و٥ّس ٚ ضٔع ٔٛفم٥ز دبؾد

زٞا٣ ٚ ض٤ٚابض٣٤ٚ ثاٝ ذهاٛل زض      ٘ىشٝ ٟٔٓ ز٤ٍط سٛػٝ ثٝ ٖٛأُ ٔح٣ُ٥ اؾز وٝ زض أط دبؾاد 

 ٚ الإ ا٤اٗ ٖٛأاُ ثبٖاض سكاس٤س ٥ٞذاٛسط٣ٔ زض ثاسٖ        ٞٛا٢ ثٝ قسر ؾطز ٤ب ٌطْ سأط٥ط زاض٘اس، زض 

قٛز ٚ چاٝ ثؿاب ثبٖاض ؾاىشٝ      قٛ٘س، آة ٚ ٞٛا٢ ٌطْ ثبٖض سؿط٤ٕ اظ زؾز ضفشٗ آة ثسٖ ٣ٔ ٣ٔ

ٞب ثب٤س ٔربَطار احشٕب٣ِ ؾلأز ٖٕا٣ٔٛ   ض٤عاٖ ض٤ٚساز قٛز. زض ٟ٘ب٤ز ثب٤س ٌفز وٝ ثط٘بٔٝ ٔغع٢ 

قاٛ٘س ٚ ٥ُٕٞٙاٛض احشٕابَ     ٚ احشٕاب٣ِ  ٞب٢ ٔؿط٢ ٌؿاشطزٜ   ضا وٝ ٕٔىٗ اؾز ثبٖض ثطٚظ ث٥ٕبض٢

 .ضز ضا ٕٞٛاضٜ ٔس ٘ٓط زاقشٝ ثبقٙسح١ّٕ سطٚض٤ؿش٣ ثب ٔٛاز ٔٙفؼطٜ ٤ب ؾب٤ط ٔٛا

ض٤ع٢ زض ٔٛضز ٚاوٙف  حٛازص سؼٕٗبر ا٘جٜٛ، ٔح٥ٍ زقٛاض٢ ثطا٢ ثط٘بٔٝ زض ٔؼٕٛٔ ثب٤س ٌفز وٝ

ب٣٤ وٝ ثط ٥ٔاعاٖ ٚ ٘اٛٔ   وٙس، ظ٤طا زض ٔٛضز ثؿ٥بض٢ اظ ٔشغ٥طٞ ٔٙبؾت دعقى٣ ثطا٢ فٛض٤ز ا٤ؼبز ٣ٔ

 ا٘س. ٌصاض٘س ثٝ َٛضوبُٔ سحم٥ك ٚ دػٚٞف ٘كسٜ ٥٘بظٞب٢ دعقى٣ اطط ٣ٔ
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 وامٍ ياشٌ
Acute Respiratory Distress Syndrome 

(ARDS) 
 ؾٙسضْ زقٛاض٢ سٙفؿ٣ حبز

Avian influenza (H5N1, H7N9 ...) ٖآ٘فٛلا٘عا٢ دط٘سٌب 
Brain storke ؾىش١ ٔغع٢ 
Campylobacter infection ٖفٛ٘ز وٕذ٥ّٛثبوشط 

Critical crowd densities سطاوٓ ثحطا٣٘ قّٛغ٣ 

Crowd قّٛغ٣ 
Crowd control وٙشطَ قّٛغ٣ 

E.coli  (Escherichia coli) اقط٤ك٥ب و٣ُّ 

Extreme mass gathering سؼٕٕ ا٘جٜٛ ثؿ٥بض ثعضي 

First responder ٝدبؾر٢ٍٛ ا٥ِٚ 

Glastonbury festival  ٌّؿشٛ٘جط٢ػكٙٛاض٠ 
Group mind hypothesis فطي١٥ شٞٗ ٌط٣ٞٚ 

Haddon's Matrix ٖٚٔبسط٤ىؽ ٞبز 

Heat cramp بظ ٌطٌٔطفش٣ٍ ًٖلا٣٘ ٘بق٣ ا 
Heat edema  ازِْ ٌطٔب٣٤ 

Heat exhaustion يٗب ٚ ذؿش٣ٍ ٔفطٌ حبنُ اظ ٌطٔب 
Heat rush ٖطق ؾٛظ 

Heat stroke ٌطٔبظز٣ٌ 
Heat syncope ؾٙىٛح ٌطٔب٣٤ 
Heat tetany سشب٣٘ ٘بق٣ اظ ٌطٔب 

ICU with negative pressure اسبق ا٤ع١ِٚ سٙفؿ٣ فكبض ٔٙف٣ 

International Health Regulations (IHR) ٗا٣ِّّٕ ؾلأز ٔمطضار ث٥ 

Legionellosis ِػ٤ٛ٘لا 
Major mass gathering ٕٕا٘جٜٛ ثعضي سؼ 

Mass ٜٛا٘ج 
Mass casualty ٜٛٔهسْٚ ا٘ج 

Mass gathering ٜٛسؼٕٕ ا٘ج 
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Mass movement ٜٛسحطن ا٘ج 

Medical Usage Rates (MUR) ٥ٔعاٖ وبضثطز دعقى٣ 

Mega mass gathering ٟ٘ب٤ز ثعضي سؼٕٕ ا٘جٜٛ ث٣ 

Middle East Respiratory 

Syndrome:Coronavirus (MERS‐CoV) 
 ٤ب ؾٙسضْ سٙفؿ٣ ذبٚض٥ٔب٘ٝ وٛضٚ٘ب٤ٚطٚؼ

Milliequivalent (MEq) ٜ٥ٌط٢ اغّت ٔاٛضز اؾاشفبزٜ زض    ٚاحس ا٘ساظ

 ثبقس. ٣ٔ 1000/1ّْٖٛ دعقى٣ وٝ ثطاثط ثب 

Miniature Circuit Breaker (MCB( ف٥ٛظ ٥ٙ٥ٔبسٛض٢ 

Mobile populations ٞب٢ ٔشحطن ػ٥ٕٗز 

Norovirus infection ٖفٛ٘ز ٘ٛض٤ٚٚطٚؼ 
Panic  ٚحكز 
Population  ػ٥ٕٗز 
Public Address system (PA system) ؾ٥ؿشٓ اٖلاْ ٣ٕٖٔٛ 

Rhabdomyolysis ضاثس٥ِٛ٥ٔٚع 

Risk Priority Number ثٙس٢ ض٤ؿه  ٖسز ا٤ِٛٚز 

Routine surveillance َٕٛٗٔ ٔطالجز 

Salmonellosis  ؾبِّٕٛ٘ٛظ٤ؽ 
Self-triage ذٛزسط٤بغ 

Severe Acute Respiratory Illness (SARI) ث٥ٕبض٢ سٙفؿ٣ حبز قس٤س 

Shigellosis ق٥ٍّٛظ٤ؽ 

Stampede  ْاظزحب 

Standard Operating Procedures (SOPs) ٞاااب٢ ٥ّٕٖااابس٣  زؾاااشٛضإُِٗ ٤اااب ضٚـ

 ضزاؾشب٘سا

Staphylococcal food poisoning ٞب٢ غصا٣٤ اؾشبف٥ّٛوٛو٣  ٔؿ٤ٕٛز 
Super mass gathering سؼٕٕ ا٘جٜٛ فطا ثعضي 

Surveillance ٔطالجز  

The American College of Emergency 

Physicians (ACEP( 
 وبِغ دعقىبٖ اٚضغا٘ؽ آٔط٤ىب

Unspecified gastrointestinal infection  ٌٝ٘ٛ ٞب٢ ػس٤س ٘بقٙبذش١ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ 
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 آمیس در جُان تصايیري از برخی بسرگتریه تجمعات اوساوی مسالمتپیًست الف: 

 
 ٔؿبثمبر آقذع٢ ؾئَٛ

 
 ٞب زض سب٤ذٝ ٔبؾبغ سٛض٤ؿز
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 چ٥ٗ

 

 
 ػكٙٛاض٠ ثطع ا٘ؿب٣٘ اؾذب٥٘ب
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 ػكٙٛاض٠ ٤ٌٛب ٞٙس

 
 ٔؿبثم١ ػٟب٣٘ ثبضثى٥ٛ زض اضٌٚٛئٝ
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 ٤ٌٛب زض دىٕٗٞب٤ف ػٟب٣٘ 

 
 ػكٙٛاض٠ دبدب٘ٛئُ ٞب زض إِٓبٖ
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 وٙىٛض چ٥ٗ

 
 دبزٌبٖ ٘ٓب٣ٔ چ٥ٗ
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 ػكٙٛاض٠ ضظ٣ٔ زض ٔب٥ُ٘

 
 وٕخ اؾشطاحز ٚاِس٤ٗ زا٘كؼ٤ٛبٖ چ٥ٗ
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 ػكٙٛاض٠ ػٟب٣٘ وٕخ زض چ٥ٗ

 
 ؾٛاض٢ و٥خ سبٖٚ آفط٤مب ػكٙٛاض٠ ٔٛع
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 اؾشبٖ س٥شبثٛض ٞٙس

 

 
 قٗ زض چ٥ٗػكٙٛاض٠ 
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 وطٜ ظزٜ زض ضٚزذب١٘ ٤د

 
 آٔٛظاٖ چ٣ٙ٥ آٔٛظـ قؿشٗ ِجبؼ ثٝ زا٘ف
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 فضاي مجازي ،فاجعۀ مىا ،حج :پیًست ب

 1برداری فضای مجازی، بحران و مجالی برای بهره

س قا ٢ ثكاط٢  ٞب   فٗب٥ِز ١٘بْ ا٤ٙشط٘ز ٚاضز نحٙب ٤ٚػٜ اضسجبَبر ظ٤طؾبذش٣ ثٝ وٝ اضسجبَبر ٤ٛ٘ٗ ث اظ ظٔب٣٘

ثٟاطٜ   ٔس٤ط٤ز حٛازص ٚ ؾٛا٘ح ٥٘ع ث٣ ٥ٔبٖزض ا٤ٗ  وٝ سٌطز٤ط زؾشرٛـ سحٛلار قٍطف٣ سٕبْ أٛضار ثك

واٝ اظ   ٞب٢ ظ٤بز٢ ٚػاٛز زاضز  ٕ٘ٛ٘ٝآٖ زض ا٤ٗ ذهٛل  رثطا٢ اؾشفبزٜ اظ دشب٘ؿ٥ُ ا٤ٙشط٘ز ٚ أىب٘ب .ٕ٘ب٘س

٥ابظ ثاٝ   ضاحشا٣ ٚ ثاسٖٚ ٘  ٝ اؾز وٝ ٔس٤طاٖ ثا  2سط٤ٗ آٟ٘ب ا٤ؼبز ٔطوع ٔس٤ط٤ز ثحطاٖ ٔؼبظ٢ ػّٕٝ وبضثطز٢

 .ٙسوٙ، آٟ٘ب ضا ٔس٤ط٤ز ٚلٛٔ حٛازص ١سٛا٘ٙس زض ٔطاحُ ا٥ِٚ  ٣ٔٚػٛز فًب٢ ف٥ع٤ى٣ 

آٖ ثب ٌؿشطـ اؾشفبزٜ اظ فًب٢ ٔؼبظ٢ ث٥ٗ ٔس٤طاٖ ٚ اؾبس٥س ٚ ٕٞعٔب٣٘  94زض ؾبَ ٔٙب  ١زض ذهٛل حبزط

وب٘ابَ ٌفشٍا٢ٛ   ) سٍّطاْ افعاض ٤ٚػٜ اؾشفبزٜ اظ ٘طْٝ ػ٥ٕٗز ٞلاَ احٕط( ث سبًٔس٤ط٤ز حٛازص ٚ ؾٛا٘ح )ٖٕس

اظ زٚ ؾاٛ لبثاُ ثطضؾا٣     ،زازٜ زض وكٛض ٖطثؿشبٖ ثاٛز   ضخا٢ اسفبلبر  ضؾب٣٘ ِحٓٝ ٔٙؼط ثٝ اَلأوٝ ٞلاَ( 

ٔ  ١ػٙج ٘رؿز، :اؾز ضؾاب٣٘ ٕٞىابضاٖ حبياط زض وكاٛض ٖطثؿاشبٖ اظ آذاط٤ٗ        ٔظجز ل٥ًٝ وٝ ٕٞب٘ب اَالا

لبثاُ   ؾابذشبض ٤اه   ٘جٛزل٥ًٝ  ،ثٗس ٞٓ .وٙس ذٛز ثؿ٥بض ثب ا٥ٕٞز ػّٜٛ ٣ٔ ١٘ٛثٝ ٚي٥ٗز ٔٛػٛز ثٛز وٝ ث

٣ٙٗ٤ ٕٞعٔابٖ   .٢ اػشٕب٣ٖ ٔؼبظ٢ اظ ػّٕٝ سٍّطاْ ثٝ ٔس٤ط٤ز ٔٛيٛٔ ثٛزٞب ػب٤ٍبٜ ضؾب٘ٝ زض ٔٛضزاٖشٕبز 

زض زاذاُ وكاٛض     ٔا٣ قس ٔاس٤طاٖ حبياط زض ٌاطٜٚ سٍّطا    ٣ٔا٢ اظ ُٔٙمٝ حبزطٝ زض٤بفز  وٝ اَلاٖبر ِحٓٝ

ا٤اٗ   .سٛا٘ؿشٙس زض حس سٛاٖ ذٛز نحٙٝ ضا ٔس٤ط٤ز ٕ٘ب٤ٙاس  ٣ٕوطز٘س ٚ ٘ ٣ٕاضسجبٌ ُٔٙم٣ ثب ٔٛيٛٔ ثطلطاض ٘

ٚ  ثا٥ٗ لاب٣٘ٛ٘   ا٢ اظ اثٟبْ ِٝٞب  ثطزاض٢ اظ فًب٢ ٔؼبظ٢ ٞٙٛظ زض ٔٛيٛٔ ُّٖ ظ٤بز٢ زاز اظ ػّٕٝ ا٤ٙىٝ ثٟطٜ

ٞٙٛظ فطًٞٙ اؾاشفبزٜ اظ ا٤اٗ فًاب    ، ٚاؾُٝ ػس٤س ثٛزٖ ٔٛيٛٔٝ اظ َطس ز٤ٍط ث .غ٥طلب٣٘ٛ٘ ثٛزٖ لطاضزاضز

 .ثاٛز لب٤اُ   ...َٙع ٚ، ذجط٢، ٢ اذشهبن٣ٞب سفبٚس٣ ث٥ٗ وب٘بَسٛاٖ  ٣ِٕ٘صا  .قٍٙط٢ ٘كسٜ اؾزث٥ٗ ٔطزْ ضٚ

   .وكٛض زض قطا٤ٍ ذبل ٥٘ع ٔع٤س ثط ّٖز اؾز ٖسْ ا٥َٕٙبٖ اظ سساْٚ فٗب٥ِز ظ٤طؾبذز اضسجبَبس٣

                                                           
1
 احٕط اؾشبٖ آشضثب٤ؼبٖ غطث٣ ، ٔٗبٖٚ آٔٛظـ ٚ دػٚٞف ػ٥ٕٗز ٞلاَؾ٥ٗس ضٞجط ؾٛضٜ 

2
 Virtual Emergency Operation Center 
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اضز ثاس٤ٗ  و٥س ثط فبظ د٥ك٥ٍط٢ ا٥ٕٞز فٛق اِٗبزٜ ا٢ زأ٤ٚػٜ ثب سٝ ثس٣ٟ٤ اؾز ٔس٤ط٤ز ف٥ع٤ى٣ ٤ه ؾب٘حٝ ث

سب سٛاٖ  ٣ٔ ٞب ٖ ٖ ٚ ٔؿٛلاٖ وبضٚاانٛضر وٝ ثب قٙبؾب٣٤ ذُطار ٔشطست ثط ا٤ٗ فٗب٥ِز ٥ٖٓٓ ا٘ؿب٣٘ ثٝ ظائط

ٝ  ،ٚذبٔز اٚيبٔ ٚ ٥ٔعاٖ سّفبر ضا وٓ وطز حس٢ ا٢ َج٥ٗا٣ اؾاز ثب٤اس اظ ٞاط      ٣ِٚ ثٗس اظ ٚلٛٔ ٞط حبزطا

٢ ػاب٣٘ ٚ ٔاب٣ِ ضا   ٞب ازٜ ٚ ٥ٔعاٖ ذؿبضرقٛز سب دبؾر٣ ٔؤطط ثٝ حبزطٝ ز ٖ اؾشفبزٜ آأىب٣٘ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز 

    وطز.وٓ 

 .٢ لج٣ّ اظ ا٥ٕٞاز ظ٤ابز٢ ثطذٛضزاضؾاز   ٞب   ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ،٘ٓط زض ذهٛل ٔس٤ط٤ز حٛازط٣ اظ ا٤ٗ زؾزٝ ث

ا٤ؼبز ؾ٥ؿشٓ اضسجب٣َ لبثُ اٖشٕبز زض ُٔٙمٝ )اِجشاٝ زض ناٛضر   ٞب،  ٖ آٔٛظـ ٔس٤طاٖ وبضٚا ،ػّٕٝٞب٣٤ اظ وبض

ُ ئٖٛ ٚ ٔؿا٢ ٞكساض آ٣٘ ثٝ ظائطٞب  ض ٥ٔعثبٖ( ٚ س٥ٓٙٓ ضٚـٕٞىبض٢ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ وكٛ ٚ  لاٖ حبيط زض ٔحا

، سوٙا ضٚظٜ ثشٛا٘س ٔٛيٛٔ ضا ٞاسا٤ز   7ؾبٖشٝ ٚ  24نٛضر ٝ اِجشٝ ا٤ؼبز ٔطوع وٙشطَ ٚ ٔس٤ط٤ز ٔٛيٕ وٝ ث

٣ ٢ أساز٢ ٚ زضٔاب٘ ٞب ثس٣ٟ٤ اؾز ٘مف ٥٘طٚ .ذٛز اذشهبل زٞسٝ ض٤ع٢ ضا ث ثرك٣ اظ ا٤ٗ ثط٘بٔٝ سسٛا٘ ٣ٔ

ا٤اٗ ٔاٛاضز زض ٌاطٚ     ١ٕٞ .وكٛض ٖطثؿشبٖ ػب٤ٍبٜ ذٛز ضا زاضز حبيط وكٛض زض ََٛ ا٘ؼبْ ٔٙبؾه حغ زض

حاغ  ٔٛضز اظ آٟ٘ب  ٚاؾُٝ ا٤ٙىٝ حسالُ زٚٝ ٚ سؼٕٗبر ا٘جٜٛ اؾز ث ٞب  زضن ا٥ٕٞز ثبلا٢ ٔٛيٛٔ ٌطزٕٞب٣٤

 .قٛز ضاٞذ٥ٕب٣٤ اضث٥ٗٗ ٕٞٝ ؾبِٝ سىطاض ٣ٔٚ 

ثب سٛػٝ ثاٝ ٌؿاشطـ    .زوط٢ اػشٕب٣ٖ ٔؼبظ٢ ضا ٥٘ع ايبفٝ ٞب وبضآ٣٤ ضؾب٘ٝسٛاٖ ا٥ٕٞز ٚ  ٣ٔثٝ ٔٛاضز فٛق 

ٚ ٞب ٍٕٞب٣٘ ٔطزْ اظ سّفٗ ٠أط اضسجبَبر زض وكٛض ٚ اؾشفبز ٣ ٘ػٟاب  ١أىابٖ اسهابَ ثاٝ قاجى     ٢ ٞٛقإٙس 

، ٘ٓط ٤ى٣ اظ ٔٛيٖٛبر ٔٛضز ثطضؾ٣ زض سٛؾاٗٝ ذاسٔبر ٔاس٤ط٤ز حاٛازص    ٝ ث، ا٤ٙشط٘ز زض ؾطسبؾط ػٟبٖ

ٌطٚٞا٣ اذشهبنا٣   ، قٛز ٔس٤طاٖ ٚ اؾبس٥س ٖلالٕٙس ثٝ ا٤اٗ أاط   ٣ِٔصا سٛن٥ٝ  .اؾز٤ٗ فًب ٥ٌط٢ اظ ا ثٟطٜ

ئٝ ضاٞىبضٞاب٢  انٛضر اذشهبن٣ سؼع٤ٝ ٚ سح٥ُّ ٚ اضٝ ثطا٢ ٔكبضوز زض ٔس٤طر حٛازص سكى٥ُ زازٜ ٚ ث

 .ٔس٤ط٤ش٣ زض حٛازص زاذ٣ّ ٚ ذبضػ٣ ضا ا٘ؼبْ زٞٙس
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 1بعذ از فاجعۀ منابخشی از مستنذات در ارتباط با حج 

ضا ذاسٔششبٖ ٖاطو    96ا٢ اظ حغ  ٛاَ ٟٔٓ ٚ وبضثطز٢ َطح قسٜ، سؼطثٝئزض دبؾد ثٝ ؾ :دکتش ػلٖ ًص٘شٕ

 Early Warning) ساض ا٥ِٚٝ ٤اب ٞك ١زض دى٥غ َطاح٣ قسٜ ٔس٤ط٤ز ثحطاٖ حغ زض فهُ ؾْٛ ؾبٔب٘ .وٙٓ

System )ٓ5ٞب٢ ) ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ز٤سٜ قسٜ ثٛز وٝ ٞط ٤ه اظ اًٖب٢ س٥    ٖ ، (EMT) ٞاب  ٘فاطٜ( أاساز٢ وابضٚا

ٞاب٢   ْٔٛب قسٜ ثٛز٘س ٕٞٝ ضٚظٜ اضظ٤بث٣ ذُط ا٘ؼبْ زٞٙس ٚ ٖلاٜٚ ثط حٛازص احشٕب٣ِ ضخ زازٜ، ٔٛل٥ٗز

س٥ٓ ذٛز )٣ٙٗ٤ ٔٗبٖٚ وبضٚاٖ( ٌعاضـ زٞٙس )اظ ٌٓ  ٠٘سذُطآفط٤ٗ ٚ ٔؿشّعْ الساْ د٥ك٥ٍطا٘ٝ ضا ٞٓ ثٝ فطٔب

  .ؾٛظ٢ ٚ ٔؿ٥ٕٔٛز ٚ زض٥ٌط٢ ثب ؾٗٛز٢ ٚ ٔب٘ٙس آٖ( قسٖ ٤ه حبػ٣ ٌطفشٝ سب سهبزس ٚ آسف

( 21ٞاب ؾابٖز    )ٞشُ( ٥٘ع ّٔعْ قسٜ ثٛز٘س وٝ ٕٞٝ ضٚظٜ )قات  ٞب٢ ٔؿشمط زض ٞط ٔؼٕٖٛٝ ٖ وبضٚاٖبٔٗبٚ٘

ٔؿشمط زض ٞط ٔؼٕٖٛٝ )ٔٗبٖٚ ٔؼٕٖٛٝ( ثطؾب٘ٙس ساب ٕٞا٥ٗ    ICS ٣ا٤ٗ ٔٛاضز ضا ثٝ اؾشحًبض ٔس٤ط ٕٞبٍٞٙ

ضٚظ٢ ثٝ َٛض ضٚظا٘ٝ ثٝ اَلأ ض٥٤ؽ ٔٙبَك زٌٚب٘اٝ ٔس٤ٙاٝ    َٛض٢ آثكبض٢ ذجط ٞطٌٛ٘ٝ حبزطٝ ثٝ َٛض قجب٘ٝ

ٖ ؾشبز ٔس٤ٙٝ ٤ب ٔىٝ ٚ زض ٟ٘ب٤ز ثٝ اؾشحًبض ٔٗابٖٚ ٚظ٤اط ٚ ض٤ا٥ؽ    ٌب٘ٝ ٔىٝ ٚ ثٗس ض٥٤ؽ ٚ ٔؿئٛلا ٚ دٙغ

الله  ٔحشطْ ٣ِٚ فم٥اٝ زض حاغ ٚ ؾطدطؾاز حؼابع ا٤طا٘ا٣ ث٥از       ٠حغ ٚ ظ٤بضر ٚ ٥٘ع ٕ٘ب٤ٙس ٔحشطْ ؾبظٔبٖ

زض  .اِحطاْ ثطؾس ٚ لجُ اظ ٚلٛٔ ٤ب ٌؿاشطـ حاٛازص ٚ ثلا٤اب٢ احشٕاب٣ِ، الاساْ د٥كا٥ٍطا٘ٝ ا٘ؼابْ داص٤طز        

ظ فًاب٢  ٥ٌاط٢ ا  ٞب٢ ٥ٔسا٣٘ وٝ زض ٔس٤ٙٝ ا٘ؼبْ زازْ ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ضؾ٥سْ وٝ ا٤ٗ وابض ثؼاع ثاب ثٟاطٜ     ثطضؾ٣

ِاصا   .ٔؼبظ٢ ٚ سٍّطاْ ٕٔىٗ ٥٘ؿز )ثٝ زلا٣ّ٤ چٖٛ وٕجٛز فىؽ ٚ ٚلز ٚ يإب٘ز اػطا٤ا٣ ٚ ٔب٘ٙاس آٖ(   

قس٘س  ٔؼٕٖٛٝ )ٞشُ( ضا قبُٔ ٣ٔ 12ا٣ِ  10ثطا٢ ٞط ٤ه اظ ٔٙبَك زٌٚب٘ٝ ٔس٤ٙٝ ٔٙٛضٜ وٝ ٞط وساْ حسٚز 

ٖ   ٖ ٔؼٕٖٛٝ ٚ ثطذ٣ ٔس٤طاٖ ؾشبز٢ اب٤ه ٌطٜٚ سٍّطاْ زضؾز وطزْ ٚ ٕٞٝ ٔٗبٚ٘  ظ ػّٕاٝ ض٤ا٥ؽ ٚ ٔٗابٚ

ٖ ٔطوع دعقى٣ حغ ٚ ظ٤بضر )ٔش٥ِٛبٖ ثبوؽ ٥ّٕٖابر زض ٞاط ٤اه اظ حّماٝ ٞاب٢ ظ٘ؼ٥اطٜ       ُٔٙمٝ، ٔؿئٛلا 

ٌاعاضـ ثؿا٥بض وٛسابٜ اظ     22ضا زض آٖ ًٖٛ وطزْ ٚ ا٤ٗ زٚؾشبٖ ٞط قات حاسٚز ؾابٖز     ...فطٔب٘س٣ٞ( ٚ 

ٞطچٙس ثٝ زلا٤اُ ذابل    .ٝ ٔٛفم٣ ثٛزسؼطث ٚ ٘ؿجشبً ثٝ ٘ٓطْ ٔؼٕٖٛبً .ٌصاقشٙس ٔؼٕٖٛٝ ذٛز ثٝ اقشطان ٣ٔ

                                                           
1
 .زض وب٘بَ سٍّطاْ اؾز٘ٛقشٝ ثطٌطفشٝ اظ ٔىبِٕبر ا٤ٗ   
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ضؾب٣٘ ثٝ حّمٝ ٞب٢ ثبلاسط ظ٘ؼ٥اطٜ فطٔب٘اس٣ٞ حاٛازص حاغ      ٞب٢ ؾُح ثبلاسط ضا ثطا٢ اَلأ ٘شٛا٘ؿش٥ٓ ٌطٜٚ

ٔىٝ ٔٛفك ثٝ ا٤ٗ وبض قس٤ٓ ٚ ٌاطٜٚ   ١ُٔٙم 5ٔس٤ٙٝ ٚ ٥٘ع ٤ى٣ اظ  ١ُٔٙم ٣ِٚ2 حسالُ زض ٞط  ،زضؾز و٥ٙٓ

حش٣ دؽ اظ ا٤بْ سكط٤ك ٚ سب دب٤بٖ ٥ّٕٖبر حغ ثاٝ فٗب٥ِاز ذاٛز    ٔس٤ٙٝ ٔشٟٗسا٘ٝ  1 ١دب٤ف ٔربَطار ُٔٙم

 .وٙٓ ٞب ضا سمس٤ٓ ٣ٔ ا٢ اظ ٌعاضـ ٕ٘ٛ٘ٝ .ازأٝ زاز
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وبضوطز ثؿ٥بض ػبِت ز٤ٍط٢ وٝ اظ ا٤ٗ ضؾب٘ٝ زض د٥ك٥ٍط٢ اظ ٚ آٔبز٣ٌ زض ثطاثط حٛازص ٚ ثلا٤ب٢ احشٕاب٣ِ  

ثٛز )وٝ  hdrm96@ٚ ثٝ آزضؼ  "96ص حغ ٔس٤ط٤ز ذُط حٛاز"ا٘ساظ٢ وب٘ب٣ِ سحز ٖٙٛاٖ  وك٥س٤ٓ ضاٜ

قسٖ ٚ ض٤ٚز سٛؾٍ زٚؾاشبٖ( واٝ سالاـ قاس اًٖاب٢ سا٥ٓ ٞاب٢ أاساز٢          يبفٝٞٙٛظ ٞٓ ٞؿز ٚ لبثُ ا

٘ز ٚ دٟٙب٢ ثب٘اس ٚ  ٞب٣٤ وٝ ثٛز، آٖ اظ يٗب قس٤س ا٤ٙشط ٞب زض آٖ ًٖٛ ثبقٙس ٚ ثب ٕٞٝ ٔحسٚز٤ز وبضٚاٖ

ٓ      ٥٘ع اٖٕبَ ٔحسٚز٤ز ٚايح ضغ٤ٓ ؾٗٛز٢ ثط ٘طْ ساط٤ٗ ثؿاشط    افعاض سٍّطاْ )ثاٝ َاٛض ٔكارم؛ چاٖٛ ٟٔا

ٞب قسٜ ثٛز( ٚ ٥٘بظ ثٝ ف٥ّشطقىٗ ثطا٢ ضٚا٣٘ سٍّطاْ، ا٤ٗ وب٘بَ ثٝ َٛض ٔؿشٕط ثٝ اضائٝ ٘ىابر   اضسجب٣َ ا٤طا٣٘

ٙس د٥ك٥ٍط٢ اظ ٌطٔابظز٣ٌ ٚ اح٥اب٢ لّجا٣    ٣ٕٖٔٛ ٔب٘)٘ىبر(  .آٔٛظق٣ ٣ٕٖٔٛ ٚ اذشهبن٣ ٣ٔ دطزاذز

ٞب٢ حُٕ ٔهسْٚ ٚ اذشهبن٣ ٔب٘ٙاس ٔرابَطار ٖطفابر ٤اب ٔرابَطار       ض٢ٛ٤ ٚ وٙشطَ ذٛ٘ط٤ع٢ ٚ ضٚـ

  .ذبل ٔكٗطاِحطاْ )ٔعزِفٝ( ٤ب ٔٙب ٚ ٔب٘ٙس آٖ

سلاـ قس ٕٞعٔبٖ ثب اؾشمطاض حؼبع زض ٞط٤ه اظ ا٤ٗ ٔٙبَك، ٔكىلار ٞاط ُٔٙماٝ ٤ابزآٚض٢ قاٛز ٚ اِجشاٝ      

ٚ فبػٗاٝ   94ٖ اظ ا٤ٗ وب٘بَ سٛلٕ وبضوطز ٞكساض ا٥ِٚٝ ضا ٞٓ زاقش٥ٓ سب ذسا٢ ٘ىطزٜ اٌط )ٔكبثٝ حاغ  ٕٞعٔب

ٞب ذجاط   ثٝ وبضٚاٖ ٚ ٥٘ٓ و٥ّٛٔشط٢ ٔٙب ثٝ ػٕطار ٚ ٥٘ع ثبظٌكز د٥ف آٔس فٛضاً 3ٔٙب( ٔكى٣ّ زض ٣َ ٔؿ٥ط 

 . حبزطٝ ٣ٕٟٔ ضخ ٘سازٞب٢ ثٗس٢ ضا سب اَلأ طب٢ٛ٘ ث٥ٍط٤ٓ وٝ ثحٕسالله ثس٥ٞٓ ٚ ػ٢ّٛ اٖعاْ وبضٚاٖ

 

https://web.telegram.org/#/im?p=%40hdrm96
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 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٔٙب 
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 ا٢ اظ وبضوطز آٔٛظق٣ وب٘بَ ٕ٘ٛ٘ٝ

 

 .زض ٥ّٕٖبر اػطا٣٤ ا٤بْ سكط٤ك ٚ ٥٘ع وب٘بَ آٔٛظق٣ زوشط ٤ٛؾب اوجاط٢ ظحٕابر ظ٤ابز٢ ٔشحٕاُ قاس٘س     

 .٣ِٛ سكىط وٙٓزوشط زضٚز٢ ٚ ذب٘ٓ زوشط ٥ٔطوش ،ٕٞر٥ٙٗ ثب٤س اظ ظحٕبر آلب٤بٖ زوشط و٥ِٛٛ٘س
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أىبٖ ٞه قسٖ ٚ اظ زؾز ضفشٗ اَلاٖبر، أىبٖ لُٕ ا٤ٙشط٘ز ٚ ٖسْ زؾشطؾا٣ ثاٝ اَلاٖابر زض ٍٞٙابْ     

ٞاب٣٤ اؾاز واٝ     ِعْٚ، أىبٖ ا٘شكبض اذجبض ٤ٚػ٠ ٔس٤طاٖ زض ػبٔٗٝ ٔربَت ٚ ا٤ؼبز ٞطاؼ ٣ٕٖٔٛ اظ چبِف

 .هٛضْا٢ ٕٞرٖٛ سٍّطاْ ثرهٛل زض فبظ دبؾد ثٝ حٛازص ٚ ثلا٤ب ٔش ثطا٢ ضؾب٘ٝ

اؾاشفبزٜ   #قٛز ا٤ٗ اؾز وٝ ثطا٢ وّٕبٖ و٥ّس٢ اظ ٞكاشه   ٣ٔ ٤ٜى٣ اظ ٔكىلاس٣ وٝ ز٤س: ؿْاب ػثذالْٖ

ٞب أىبٖ ػؿشؼٛ ثاطا٢   ٘كسٜ اؾز ٚ زض ظٔبٖ ثطٚظ حٛازص ثب سٛػٝ ثٝ ضز ٚ ثسَ قسٖ سٗساز ظ٤بز٢ اظ د٥بْ

 .ٞب٢ ٔكرم ٚػٛز ٘ساضز ٤بفشٗ د٥بْ

د٥ابْ ثب٤اس اظ ٤اه     فطؾاش٥س حشٕابً   د٥ب٣ٔ ضا ٔا٣  (ICS) اًٖب٢ ٔظلاً ٘ىشٝ زْٚ ا٤ٙىٝ ٚلش٣ ثطا٢ افطاز ذبل

ثطزاقز ػ٥ٌّٛط٢ قاٛز ٚ ٞاسس    ءاؾشب٘ساضز ؾبذشبض٢ ثطذٛضزاض ثبقس سب اظ سفؿ٥طٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ د٥بْ ٚ ؾٛ

 .د٥بْ ثٝ زضؾش٣ ٔٙشمُ قٛز

٘ابْ   #٤س ثب اؾاشفبزٜ اظ  ٘ىشٝ آذط ا٤ٙىٝ افطاز و٥ّس٢ وٝ ثب٤س حشٕب د٥بْ ضا زض٤بفز وٙٙس دؽ اظ زض٤بفز د٥بْ ثب

 .٥٤س وٙٙس سب فطؾشٙسٜ ُٕٔئٗ قٛز وٝ د٥بْ سٛؾٍ سٕب٣ٔ افطاز زض٤بفز قسٜ اؾزأذٛز زض زض٤بفز د٥بْ ضا س

ضؾاب٣٘ ثاٝ    ٤ى٣ اَلأ وٝ ٞب٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ا٘ؼبْ زاز سٛاٖ اؾشفبزٜ ٞب٢ اػشٕب٣ٖ ٣ٔ ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٌفشٓ اظ قجىٝ

٣ِٚ اذ٥طا ثب سٛػٝ ثٝ يط٤ت ٘فاٛش ثابلا٢ ا٤ٙشط٘از ٚ     ،قس ٣ٔ اظ ضاز٤ٛٞب٢ ٔح٣ّ اؾشفبزٜ لجلاً .ػبٔٗٝ اؾز

اِجشاٝ ا٤ٟٙاب فماٍ ضٚـ اؾاز ٚ زض ذهاٛل       .ٞب٢ ػس٤س ػب٤ٍع٤ٗ قسٜ اؾز ق٥ىٝ ٞب٢ اػشٕب٣ٖ، ضٚـ

وبضثطز ثٗس٢ ٕٞبُ٘ٛض وٝ زوشط ٘ه٥ط٢ ٞآ شواط وطز٘اس     .ٞٙٛظ زض ا٤طاٖ وبض ظ٤بز٢ ا٘ؼبْ ٘كسٜ اؾز أحشٛ

طا٢ ضز ٚ ثسَ وطزٖ اَلاٖبر اؾز واٝ ثؿا٥بض وابض ثاطز٢ اؾاز زض زا٘كاٍبٜ       اؾشفبزٜ س٥ٓ ٔس٤ط٤ز ثحطاٖ ث

ٌطٜٚ ٞب٣٤ زضؾاز قاس ٚ زض چٙاس حبزطاٝ ٚالٗا٣ اظ ػّٕاٝ حبزطاٝ ٔؼّاؽ،         ICS سٟطاٖ ٥٘ع ثطا٢ اًٖب٢

ٚ زض حابَ   .ذاٛث٣ دبؾاد زاز  ٝ سكى٥ُ قاس واٝ ثا    Virtual EOC زض ٚالٕ ٤ه .سٕط٤ٗ قس ...دلاؾىٛ ٚ 

َج٥ٗشاب   .قٛز ٞب ٔب٘ٛض سحز ٚة زض قجىٝ سٍّطاْ ا٘ؼبْ ٣ٔ اٖ ثحطاٖ ث٥ٕبضؾشبٖحبيط ٞط ؾٝ قٙجٝ ثطا٢ زث٥ط

 .ٞب٢ ٣ٕٖٔٛ ثٟشط اؾز اظ وب٘بَ ٚ ثطا٢ وبضٞب٢ ٔس٤ط٤ش٣ ثٟشط اؾز اظ ٌطٜٚ اؾشفبزٜ قٛز ضؾب٣٘ ثطا٢ اَلأ

طذا٣  ث ذٛا٥ٞس د٥ب٣ٔ ضا فمٍ ثطا٢ ثطذ٣ اظ اًٖب٢ ٌطٜٚ ثفطؾش٥س )ٔاظلاً  ٔكىُ ٌطٜٚ ا٤ٗ اؾز وٝ ٚل٣ ٣ٔ
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٥ٌط ٚ ؾرز اؾز ٚ ٌب٣ٞ ثب٤س  ٞب٢ ٔحطٔب٘ٝ ٚ ٤ب آٔبزٜ ثبـ ثطا٢ سٗساز٢ اظ افطاز( ا٤ٗ وبض ثؿ٥بض ٚلز د٥بْ

 .ٞب٢ ٔشٗسز سكى٥ُ زاز ٌطٜٚ

ثسَ قاسٜ زض ثا٥ٗ    ٢ ضز ٚاوبضثطز ز٤ٍط٢ وٝ اذ٥طا ق٥ىٝ ٞب٢ اػشٕب٣ٖ د٥سا وطزٜ ا٘س زض ٚالٕ سح٥ُّ ٔحشٛ

ٞب اؾز ٔب٘ٙس آ٘رٝ َٛفبٖ ٞب٢ س٤ٛشط٢ ٚ ٤ب ثٕات ٌا٣ٌّٛ    ٤ب ٘ٓطؾٙؼ٣ ٞب ٚ افطاز ثطا٢ ا٘ؼبْ ثطذ٣ اضظ٤بث٣

 .سٛا٘س وبضثطز زاقشٝ ثبقس زض ٥٘بظؾٙؼ٣ ػبٔٗٝ آؾ٥ت ز٤سٜ ٞٓ ٣ٔ اا٤ٗ سح٥ُّ ٔحشٛ ٕٔٗٛلاً .٘بْ زاضز

ٗ   .٤ى٣ ز٤ٍط اظ وبضثطزٞب٢ اذ٥ط ق٥ىٝ ٞب٢ اػشٕب٣ٖ، دَٛ ز٤ؼ٥شابَ اؾاز   ٞاب٣٤ ثا٥ٗ افاطاز     زض ٚالإ واٛد

 .سٛا٘ٙس اظ ثطذ٣ اظ ٔطاوع ذط٤س وٙٙس قٛز وٝ ثب آٟ٘ب ٣ٔ نٛضر ز٤ؼ٥شبَ سٛظ٤ٕ ٣ٔٝ ز٤سٜ ث آؾ٥ت

اؾاشب٘ساضز ٞاب٢    ضؾب٣٘ ٕٔٗٛلاً ٞب٢ اػشٕب٣ٖ ٚ اَلأ ٞب٢ أساز٢ ثطا٢ اؾشفبزٜ دطؾُٙ ذٛز اظ قجىٝ ؾبظٔبٖ

 .آ٤س وٙٙس ٔب٘ٙس آ٘رٝ زض ازأٝ ٣ٔ ذبن٣ ضا سس٤ٚٗ ٣ٔ

٤ى٣ اظ ذهٛن٥بس٣ وٝ  .ا٘س ضؾب٘ٝ ٞب٢ اػشٕب٣ٖ ٘مف ٣ٕٟٔ د٥سا وطزٜزض حبَ حبيط زض فبظ اضظ٤بث٣ ؾط٤ٕ 

قاسٜ زض ضؾاب٘ٝ ٞاب٢     GEO TAG قٛز اؾاشفبزٜ اظ ٔاشٗ ٞاب٢    زض ا٤طاٖ اظ آٖ اؾشفبزٜ ٣ٕ٘ ٚػٛز زاضز ٚ

س ٔح٣ّ وٝ قٕب ا٤ٗ د٥بْ ضا اضؾبَ وطزٜ ا٤س لبثُ ضز٤بث٣ ٥وٙ ٚلش٣ وٝ قٕب د٥ب٣ٔ ضا اظؾبَ ٣ٔ .اػشٕب٣ٖ اؾز

قاٛز ض٢ٚ   ُ اضؾبَ ا٤اٗ ٔاشٗ ضا ٔا٣   حطا٤ٗ اٌط زض ذهٛل ٤ه ٚي٥ٗز د٥ب٣ٔ ضا اضؾبَ و٥ٙس ٔثٙبث .اؾز

 .٘مكٝ ّْٔٗٛ وطز
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ٔٗبٖٚ سرهه٣ ٔس٤ط٤ز ذُط ٚ حٛازص ٚ ثلا٤ب٢ ؾبظٔبٖ اٚضغا٘ؽ وكٛض ٌفاز: َاطح ٔاس٤ط٤ز ثحاطاٖ     

ح٥ٕسضياب ذب٘ىاٝ ثاب اقابضٜ ثاٝ       .آ٤اس  َ ثٝ اػطا زض٣ٔثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض سس٤ٚٗ قسٜ اؾز ٚ زض ؾفط حغ أؿب

ثب ٔٛيٛٔ سس٤ٚٗ ثط٘بٔٝ ٔس٤ط٤ز حاغ، اْٟابض واطز:     1395زؾشٛض ضئ٥ؽ ؾبظٔبٖ اٚضغا٘ؽ وكٛض زض اؾفٙس 

ا٢ زض ٔطوع سحم٥مبر ؾلأز زض حاٛازص   سٗساز٢ اظ ٔشرههبٖ حٛظٜ ؾلأز زض حٛازص ٚ ثلا٤ب زض و٥ٕشٝ

٢ٚ ثب ث٥بٖ ا٤ٙىاٝ   .سٛا٘جرك٣ ثطا٢ سس٤ٚٗ ثط٘بٔٝ وبض ذٛز ضا آغبظ وطز٘سٚ ثلا٤ب٢ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ ثٟع٤ؿش٣ ٚ 

ٝ : قٛز، ٌفز ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض زض ا٤طاٖ اػطا ٣ٔ ا٢ سكاى٥ُ قاس واٝ ٘ماف و٥ٕشاٝ ٔكاٛضس٣        و٥ٕشا

ٔٗبٚ٘ز سرهه٣ ثحطاٖ ٚ دسافٙس غ٥طٖبُٔ ؾبظٔبٖ اٚضغا٘ؽ وكٛض ضا ثط ٖٟسٜ زاقز ٚ ثب وبض ٔؿشٕط ٚ ثاب  

ٞب٢  ا٣ِّّٕ ٚ ٣ّٔ ٔٛفك قس ؾبذشبض ػبٕٔ ٔس٤ط٤ز ثحطاٖ نح٥ح ضا َطاح٣ ٚ ثط٘بٔٝ ٜ اظ سؼبضة ث٥ٗاؾشفبز

ذب٘ىٝ افعٚز: ثطاؾبؼ ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ؾبٔب٘ٝ فطٔب٘س٣ٞ حبزطٝ ثطا٢ ٞاط ٔؼٕٖٛاٝ    .آٔٛظق٣ ٔطسجٍ ضا سس٤ٚٗ وٙس

 .َطاح٣ ٚ قطح ٥ْٚفٝ و٥ّٝ ٖٛأُ زض٥ٌط سٗط٤ب قس

ٓ      ٔٗبٖٚ سرهه٣ ٔس٤ط٤ز ذُط ٚ حٛا ٞاب٢   زص ٚ ثلا٤ب ؾابظٔبٖ اٚضغا٘اؽ وكاٛض زض ازأاٝ اْٟابضوطز: سا٥

ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔشٙبؾت سس٤ٚٗ ٚ ثاٝ و٥ّاٝ ٖٛأاُ زض٥ٌاط زض      أساز٢ زض ؾُح وبضٚاٖ ٔكرم قسٜ ٚ ثط٘بٔٝ

   .ٞب٢ لاظْ زازٜ قسٜ اؾز ؾبظٔبٖ حغ ٚ ظ٤بضر آٔٛظـ

َ    ٢ٚ افعٚز: َطاح٣ ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ طار زض آٖ ساس٤ٚٗ قاسٜ اؾاز ٚ    ا٢ اؾز وٝ دبؾد ثاٝ سٕابْ ٔراب

وٙاس ساب زض ناٛضر ٚلاٛٔ ٞاط       آٔبز٣ٌ لاظْ ضا ثطا٢ ٖٛأُ اػطا٣٤ ٚ ٔس٤ط٤ش٣ حغ ٚ ظ٤ابضر فاطاٞٓ ٔا٣   

 .ٞب، ثٟشط٤ٗ دبؾد زض وٛسبٞشط٤ٗ ظٔبٖ اضائٝ قٛز ا٢ ثب ضٖب٤ز و٥ّٝ ٔحسٚز٤ز حبزطٝ

ظ٤بضر ثط َطاح٣ ٚ اػاطا٢  ذب٘ىٝ ثب اقبضٜ ثٝ ٘ٓبضر ٔؿئٛلاٖ ثٗظٝ ضٞجط٢ ٚ ٥ٞئز دعقى٣ ؾبظٔبٖ حغ ٚ 

ا٤ٗ َطح ٌفز: ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ثٝ نٛضر آظٔب٤ك٣ زض ؾفط حغ أؿبَ اػاطا ٚ ثطاؾابؼ ٘شاب٤غ آٖ، انالاحبر     

 .قٛز لاظْ سٛؾٍ س٥ٓ سس٤ٚٗ وٙٙسٜ ا٘ؼبْ ٣ٔ
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ثٝ ٌعاضـ ٚثسا، ٔٗبٖٚ سرهه٣ ٔس٤ط٤ز ذُط ٚ حٛازص ٚ ثلا٤ب ؾبظٔبٖ اٚضغا٘ؽ وكٛض سبو٥س واطز: ا٤اٗ   

وكاٛضٞب٢   سٕاب٣ٔ ٣ اؾاز ٚ ٔكابثٝ ذابضػ٣ ٘اساضز ٚ أىابٖ سطػٕاٝ ٚ د٥كاٟٙبز آٖ ثاٝ         ثط٘بٔٝ وبٔلا ثٛٔ

 .وٙٙسٜ زض حغ ضا زاضاؾز ٔكبضوز


